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Egikkaaneq

Nunatsinni nappaatinut sukkornermik inooriaatsimillu patsisegartunut iliuseqarfiginninnerup
nukittorsarneqarnissaa pillugu, piffissaq ungasissoq isigalugu suleqatigiinnissaq, Namminersorlutik
Oqartussat aningaasaateqarfiullu Novo Nordisk Fondip, Steno Diabetes Center Grgnland (SDCG)
pillugu najogqutassiami matumani nassuiarpaat. Kalaallit Nunaanni inuiagatigiit ukiuni makkunani
sukkornerup type 2-ip nappaatillu inooriaatsimik patsiseqgartut allat atugaaleraluttuinnarnerat
misigaat, sulegatigiinnermilu anguniagassatut takorluugaq pingaarneq tassaavoq, inunnut
sukkornermik nappaatilinnut tamanut nappaatillu ilaannut inooriaatsimik patsiseqartunut
nalinginnaasumik peqqissutsip inuunerullu nalegassusaanik pitsannguinissaq nakorsaanermillu
ataqatigiissaareqataanissaaq.

Sukkornermik inooriaatsimillu patsisegartumik nappaatillit sumi najugagarneq apeqqutaatinnagu
pitsaanerpaamik nakorsaneqarnissamik kingunerluutinillu pitsaaliuinissamik
negeroorfiginegassapput. Namminersorlutik Ogartussat aningaasaateqarfiullu Novo Nordisk Fondip
akornanni suleqatigiinneq, sukkornermut nappaatinullu inooriaatsimik patsiseqartunut
nakorsartinnerup pitsaassusaanut ornigussinnaanissamullu, kiisalu sukkorneq nappaatillu
inooriaatsimik patsiseqartut pillugit iliuuseqarnermik, ilisimatusarnermik inerisaanermillu
annertuumik kivitsinissamut assissaganngitsumik periarfissiivoq.

SDCG - sullissivik nuna tamakkerlugu suliassalik

Suleqatigiinnermi iliuuserisat pingaarnersaat tassaavoq sukkornermik inooriaatsimillu
patsiseqartumik nappaatilinnik sullissivimmik/Steno Diabetes Center Grgnland (SDCG) pilersitsineq.
SDCG tassaassaaq nuna tamakkerlugu sukkornerup nappaatillu inooriaatsimik patsiseqartunut
allanut iliuuseqarnerup nukittorsarnissaanut gitiusumik ilisimasaqarfik, inerisaavik katsorsaavillu.

SDCG nunatsinni Peqginnissaqarfiup aaqqgissuussaaneranut ilanngunneqgassaaq. SDCG-ip
aaqgisuussaanermut pioreersumut ilanngunneragut SDCG peqginnissaq pillugu negeroorutinut
ataatsimoortunut ilaalissaaq, nunalu tamakkerlugu SDCG-ip neqgeroorutai suliniutaalu nappaatillit
iluaqutigisinnaanngussavaat.

Suliat suliniutillu ullumikkut Nuummi inuunerissaasunit Inuunerissaavinnilu isumagineqartut SDCG-
ip patajaallisarlugillu inerisaavigeqqissavai. Inuunerissaavinni nakorsarneqartut tassaapput
sukkornernik assigiinngitsunik nappaateqartut, anigugassaanngitsumik pualluuteqgartut (KOL) aallu
tagganut nagitsineranik gaffattoorsimasut. Taamaammat Namminersorlutik Ogartussat
aningaasaateqarfiullu Novo Nordisk Fondip akornanni sulegatigiinneq, sukkorneq pillugu
iliuuseqarnermik nukittorsaanerup saniatigut aamma puammikkut anigugassaanngitsumik
nappaatilinnut (KOL) imal. qaffasissumik aap taqganut nagitsinilinnut iliuuserisanik
nukittorsaanermik ilagarpoq. Nunatsinni sukkornermik type 1-imik nappaatillit ikittuinnaapput
taamaammallu SDCG-ip suliniutai pingaarnertut inooriaatsimik patsiseqartumut sukkornermut type
2-mut sammitinneqarput. Najogqutassiami matumani suliniutegarnermik sukkornermut, KOL-imut
aallu tagganut naqitsinerata qaffasinneranut sammititamik ’sukkornerup nappaatillu inooriaatsimik
patsiseqgartut iliuuseqarfiginegarnerannik nukittorsaaneq’ eqgartornegarpoq.

SDCG Namminersorlutik Ogartussaniit aningaasaateqarfimmiillu Novo Nordisk Fondimiit nukissanik
tuninegarnikkut pilersinnegassaaq. Sukkornermut (type 1 aamma type 2), KOL-imut aallu tagganut



naqitsinerata qaffasinneranut (negeroorutit sammisallu Nuummi Inuunerissaasunit nunalu
tamakkerlugu Inuunerissaavinnit ingerlanneqartut), ullumikkullu pioreersut Namminersorlutik
Oqartussat pisarnertut aningaasaliiffigissavaat. 'llassutitut sammisassat nutaat’, tassaasut
sammisaareersunik sammisassanillu nutaanik inerisaaqqinnerit- ilassutillu, aningaasaateqarfiup
Novo Nordisk Fondip aningasaliiffigissavai.

Sammisanut ilassutissat nutaat, nakorsartissinaanermut periarfissamik annertusaasut
nappaatilinnullu iluaqutaasussamik nakorsarnegarnissamut negeroorummik pitsaassutsimik
atagatigiinnermillu ikorfartuisut, SDCG -ip inerisaavigalugillu ingerlatissavai. Nunatsinni
sukkornermik napaatillit, KOL-ertut imal. aap taqganut naqitsineranik gaffattoorsimasut 2030-imi
9.300-it missigilissagaat, nappaateqartut amerlassusaannik naatsorsuinerup takutippaa.
Taakkunannga amerlasuut ataatsikkut arlalinnik nappaateqassapput taakkununngalu
nakorsarnegartussaassallutik.

Makkunani suliniutit SDCG -ip inerisarlugillu ingerlatissavai:

e Nakorsaaneq nappaatilinnillu ilinniartitsineq: SDCG nakorsaanermut tunngatillugu
sukkornermik, KOL-imillu nappaatilinnut gaffasissumillu aap tagganut naqitsinegartunut
suliniuteqarnermik nappaatilinnillu ilinniartitsinermik pitsaanerulersitsissaaq. Sukkornerup
kingunerluutaanik pitsaaliuineq kiisalu ataqgatigiissaakkamik inunnut ataasiakkaanut arlalinnik
nappaatilinnut naapertuussakkanik neqeroorutegarneq, iliuusegarnermi matumani annertuumik
pingaarutegarput. Nappaatillit pisarnermissut najukkami Inuunerissaavimmi
nakorsartittassapput. SDCG -li ilinniagagassuseq tunngavigalugu siunersioqatigiittarnissamik
sulegatigiinnissamillu kiisalu garasaasiakkut nakorsiartitsinermik, sulisunut nappaatilinnullu
Nuup avataaniittunut neqgeruussaaq. Nuummi Inuunerissavik SDCG-ip illutassaa nutaaq
atornegarsinnaanngorluni piareerpat tassunga nuunneqgassaaq. Skema 3C -mi nakorsaanernut
ilassutaasut ataatsimut takussutissiissutaapput.

e llisimatusarneq: SDCG-ip sukkorneq nappaatillu inooriaatsimik patsiseqartut pillugit
ilisimatusarnermi avatangiisit pioreersut patajaallisarlugillu inerisaaffigeqqgissavai.
Taamaammat sullissiviup ilisimatusarnermi ilinniartitaanermilu avatangiisit, ilisimatusarnerup
sulinerullu ganimut sunniivigeqatigiinnerannik ilisarnaatillit nunanit assigiinngitsunit issittumiillu
tunngaveqartut, inerisassavai.

e  Akimuilluni suleqgatigiinneq pitsaaliuinerlu: SDCG-ip ilinniakkat akimorlugit akimuillunilu
sukkornermik nappaatinillu inooriaatsimik patsiseqgartunik pitsaaliuineq pillugu kommuninik,
peqqinnissaqgarfiup sinneranik inuinnarnillu suleqategarneq nukittooq ikorfartussavaa.
Tamatumunnga atatillugu iliuuseqarfissaq immikkut ittoq tassaassaaq pitsaaliuineq meeqganut
pualavallaanut- taakku inooriaatsimik patsiseqartumik nappaateqgalersinnaanerat
malunnaatilimmik annertunerummat- taakkununnga sammititaq. Taamaammat sullissiviup
ingerlannissaanut ogaloqatigiinneq, suleqgatigiinneg- Namminersorlutillu Ogartussani,
kommunini inuinnaallu akornanni iliuusegartussani ataqatigiissaarinissaq tunngaviusumik
piumasaqaataavoq.

Nakorsaanermut atatillugu iliuuseqarnerup nassuiarneqartutut anguniagassartallip
nukittorsarneqarnissaa, inuit peqataasut tamarmik piginnaasaannik inerisaanermik siunnerfilimmik
aaqqisuussamillu sulisogarnissaanik piumasaqaatitagarpoq. SDCG Peqginnissaqarfimmi sulisut
piginnaasaannik inerisaanermik nukittorsaanerup tunuani ingerlatsisuussaaq, suliniutinillu
neqeroorutinillu, kommunini sulisunut sammititanik inerisaassalluni.



Nunatta immikkut ittuunera ilaatigullu silap ajornartorsiutaasarnera pissutigalugit innuttaasut
tamarmik iliuuserisanut sullissivimmi inerisarneqartunut neqgeroorutasunullu periarfissinneqarnissaat
qulakkeerniarlugu, qarasaasiakkut nakorsiartitsisinnaaneq piumasagaatitut
aalajangiisuulluinnassaaq. SDCG qgarasaasiakkut nakorsiatitsinermi sullississutinik imminnut
ataqatigiiaanik nukittorsaallunilu inerisaassaagq, sullissiviup pilersinneqarneraniit ukiut siulliit
iliuuserisassani pingaaruteqgartoq tassaassaaq nuna tamakkerlugu qarasaasiakkut
nakorsiartitsinermi iliuusissanik nutaanik atuutilersitsinissagq.

SDCG -ip iliuuseqarnermik paasissuissanit ingerlannegartumik inerisaaneq nukittorsassavaattaaq.
lliuuseqarfissat periaatsillu pitaanerpaap suussusersinissaat siunertaralugu, nuna tamakkerlugu
sukkornermut nappaatinullu inooriaatsimik patsiseqartunut iliuusegarnermut atatillugu, iliuuserisanik
pitsaanerusumik nalunaarsuineq, malitseqartitsinissaq nakkutillinerlu ukkanneqassapput.

lliuuserisassat aalajangersimasut SDCG-mit aallartinnegartussat, negeroorutaareersunik

nuna tamakkerlugu siammarterinerunngikkunik inerisaanermut atatillugu suliniutaassapput
sullissivimmi aallarnisarneqgartut. llinniagagassuseq tunngavigalugu isumagassappat
nukissaqarnikkullu periarfissaassappat, suliniutit sinerissami gitiusumik immikkoortortaq ataaseq
arlalliluunniit suleqatigalugit aallartinnegassapput, akimuilluni sulegatigiinnissaq pitsaaliuinissarlu
pillugit suliniutinut atatillugu kommunit inuinnaallu suliniaqatigiiffii sulegatissatut pingaaruteqarput.
Taamaalilluni SDCG Nuummi suliassagassaaq sinerissamilu peqginnissaqarfiup qitiusumik
immikkoortuanut ataatsimut arlalinnulluunniit atassuteqgartunik suliassagassallunissaaq.

lllutassaa, aqutsineq aningaasaliissultillu

SDCG-ip illutassaa sammisassanik ingerlatsiviusussag Nuummi Dronning Ingridip
Napparsimmavissuata eqgaani sananeqassaq. Sanaartugaq tamakkerluni 2500 m2-it missaattut
annertussuseqartussatut pilersaarutaavoq. Tamatuma saniatigut sullissiviup sulisuinut
ilisimatusartunullu allaffeqassaaq ilisimatusartunullu avataaneersunut, ilinniartitsisunut
napparsimasunullu minnerusunik inissiagassalluni.

lllu sammisanut sinerissami gitiusumik immikkoortunut sammititanut- ilaatigut qarasaasiakkut
nakorsiartitsinissamut negeroorutinik inerisaanermut ingerlatsinermullu atortorissaarutinut aamma
inissaqassaaq.

lllutaata atorneqgarsinnaanngorlugu 2024-imi naammassineqgarnissaa naatsorsuutiginegarpog.

SDCG sullissivimmi aqutsisunit illumi nutaami tassani aallaaveqartussanit aqunnegassaaq.
Sullissivimmi aqutsisut SDCG-ip suliaanik ulluinnarni inerisaaneq ingerlatsinerlu
akisussaaffigissavaat. Sullissivimmi aqutsisut aaqgisuussaanikkut SDCG-ip siulersuisuisa
peqginnissaqgarfimmilu qullersat ataanni inissisimassapput. lliuusissatut siunniussani
aningaasaateqgarfiullu Novo Nordisk Fondip aningaasaliissutaanut tunngasuni, sullissivimmi
aqutsisut aaqgisuussaanikkut SDCG-ip siulersuisuisa ataanni inissisimassapput. Ulluinnarni
ingerlatsinermut tunngasuni peqqginnissaqarfiullu immikkoortuinut allanut attuumassutilinni
sullissiviup pisortaa aaqqisuussaanikkut Peqqginnisaqarfimmi qullersat ataanni inissisimassaagq.
Namminersorlutik Ogartussat SDCG-mik kisimik piginnittuussapput. Siuliani nassuiarneqareersutut
SDCG-imi sammisat Namminersorlutik Ogartussanit aningaasaategarfimmiillu Novo Nordisk
Fondimit aningaasaliiffigineqassapput, tamatuma saniatigut Nuummi illutassaa nutaaq
aningaasaateqgarfiup Novo Nordisk Fondip aningaasaliiffigissavaa. Namminersorlutik Oqgartussat



illuliorfissamik atugassiissapput. Suleqatigiinnissami aningaasaateqarfiullu Novo Nordisk Fondip
aningaasaliinissaanut, illuliorfissap 2022 naatsinngau atorneqarsinnaalernissaa piumasagaataavoq.
llluliap nutaap naammassinissaata tungaanut, SDCG Nuummi utaqgiisaggallartumik
inissinneqassaagq.

Piffissaq aningaasaliiffiusussagq sivitsornegarsinnaalluni ukiunik qulinik sivisussuseqassaagq.
Piffissap aningaasaliiffigisap iluani pingasunik tassalu 2023-imi 2026-imi 2029-imilu pingaarutilinnik
killiffeqarpoq. 2023-imi killiffiup pingaarutillip siulliup tungaanut sammisat suut SDCG-mit
aallartinneqassanersut- ilaatigut sammisat suut atuutilersitsiviunissaat, sineriussami gitiusumik
immikkoortortat peqatigalugit aalajangersagaapputl.

. Peqginnissaqarfik aaqgisuussaanikkut immikkoortunut tallimanut aggugaavoq.



1 Aallaqqaasiut

1.1 Sukkorneq inooriaaserlu pillugit iliuusegarnermik nukittorsaaneq —
tunngavigisaq takorluugariu

Ukiakkut 2018-imi Naalakkersuisut aamma Novo Nordisk Fonden-ip siulersuisui, Steno Diabetes
Center Grgnland - (SDCG) Inuunerissaavik pilersinneratigut nunami sukkorneq inooriaaserlu pillugit
nukittorsaanissamik ataatsimut takorluugaq akuersissutigaat.

lliuusegarnerup nakorsartissinnaaneq aamma pitsaassuseq annertuumik gaffaafigissavaa, kiisalu
ilisimatusarnermik aamma sukkorneq inooriaaserlu pillugit iliuusegarnerup ineriartortinneranik
annertuumik gaffaassalluni. Sulegatigiinneq sukkortunut inooriaatsimullu attuumassuteqartut
ilaannik nappaateqartunut tamanut ammassaagq (immikkoortoq 1.4-mi itisilerneqarpoq) kiisalu
nappaatit taakku pinaveersaartinnegarneranik ukkatagassalluni.

Naalakkersuisut aamma Novo Nordisk Fonden? akornanni sulegatigiinnermut aningaasaateqarfiup
Steno Diabetes Center Gentofte-mik® ogaluttuarisaanikkut tapersersuinerata Danmarkimilu nunap
immikkoortuini tamani Steno Diabetes Centerinik pilersitsinissamut suleqatigiinnerit
isumagatigiissutigineqartut aallaaviupput.

Najoqutassiami matumani iliuusegarnerup sukkornermut, KOL-imut aallu tagganut naqitsinerata
gaffassimaneranut sammititap nukittorsarneqarnera ‘sukkornermik inooriaatsimillu patsiseqartumik
nappaatilinnut iliuuseqarnerup nukittorsarneqarnera’ eqqartornegarpoq. Nunatsinni sukkornermik
type 1-imik nappaateqartut ikittunnguupput, sukkornermullu tunngatillugu iliuuserisatut sammisallu
najoqqutassiami matumani nassuiarneqartut, pingaarnertut sukkornermut type 2-mut inooriaatsimik
patsiseqartumut tunngatillugu nassuiaataapput.

Ataatsimoorluni anguniagassatut takorluukkat pillugit, sagqummiussaq aallaavigalugu
Naalakkersuisut aningaasaateqarfillu Novo Nordisk Fonden (NNF), sukkornermik inooriaatsimillu
patsiseqartumik nappaategarnermut iliuuseqarnermik nukittorsaanissamut SDCG-millu
pilersitsinissamut matuminnga najoqqutassiorput.

Najoqqutassiaq Peqginnissaqarfimmi-, Namminersorlutik Ogartussani- kommuninilu immikkut
ilisimasalinnit kiisalu nunatsinni Danmarkimi nunarsuullu sinnerani ilisimatusarfinnit ilinniarfinniillu
ilinniagagassutsikkut isumassarsianik immerneqarluni suliarineqarpoq.

Inooriaatsimik patsiseqartumik nappaatilinnik apersuisogarportaaq, najoqqutassiamilu iliuusissatut
nutaatut siunnersuutiginegartut, isummat kissaatigineqartullu najogqutassiami ilanngunneqarnissaat

2 Novo Nordisk Fonden namminersorluni sulivoq, aningaasaateqarfiup ileqqoreqqusaani siunertani aalajanger-
sakkani soqutigisat siunertallu ilaasut eqqarsaatigissanngikkaanni allat attuumassuteqarfiginagit. Novo
Nordisk Fonden-ip agguaaneri akileeqqusinermik piumasagaateganngitsumik aningaasaliinikkut pisarput.

% Steno Diabetes Center Gentofte-miittoq napparsimaviusimavoq namminersortoq, Novo Nordisk A/S-imit
pigineqartoq, taassuma ingerlanneqgarnera ilaatigut Novo Nordisk Fondenimit tapersersorneqgarpoq. 1. januar
2017-imi Steno Diabetes Center Region Hovedstaden-imut tunniunnegarpoq, Steno Diabetes Center Copen-
hagen-imik (SDCC) pilersitsinermut atatillugu.



siunertaralugu, gitiusumik napparsimmavinni peqqissaavinnilu inuunerissaasut pingaarnerit
peqatigalugit ogaluuserinegarput.

1.2 Peqginnissagarfiup aaqgissugaanera, aqunneqgarnera aamma suliai

Peqginnissagarfimmi aqutsisut Kalaallit Nunaanni Peqqinnissaqgarfiup (Peqgqinnissaqarfik)
ingerlannegarneranut pingaarnertut akisussaasuupput. Peqginnissagarfimmi aqutsisut
Peqqissutsimut Naalakkersuisogarfik aamma Peqqissutsimut, Isumaginninnermut Inatsisinillu
Atuutsitsinermut Naalakkersuisoq qullersaraat.

Titartagaq 1A: Peqqinnissaqarfiup iluani aqutsinermi qullersaqarfiit takutinneqarput.

Peqqissutsimut,
Isumaginninnermut

Inatsisinillu Atuutsitsinermut

Naalakkersuisoq -
Nunatsinni
MNakorsaaneqarfik
Peqqissutsimut
Naalakkersuisoqarfik

Allorfik *

PEQQINNISSAQARFIUP
QULLERSAQARFIA

*Allorfik nuna tamakkerlugu aanngajaarniutinik aamma aningaasanoornermik
pinngitsuuisinnaannginnermik katsorsaanermik akeqanngitsumik neqgerooruteqarpoq.

Peqginnissagarfik immikkoortunut tallimanut agguarneqarpoq, immikkoortuni aqutsisunik
aqutsisoqarlutik nunap ilaani sullissisunik kiisalu nunap ilaani illogarfimmi annerpaami gitiusumik
napparsimaveqarlutik. Tamatuma saniatigut illogarfinni minnerusuni peqqgissaaveqarpoq kiisalu
nunagarfinni napparsimaveeragarpoq imaluunniit nakorsiartitsiveqgarluni.

Nalinginnaasumik nakorsaanermi suliat peqqginnissaqarfimmi immikkoortuni suliarineqartarput,
matuma ataani ulloq unnuarlu pinartunut piareersimasut, peqqissaaneq, psykiatriskimut aamma
timimut tunngasumik angerlarsimaffimmi napparsimasunik paarsineq, laboratoriami misissuineq,
tarrarsuilluni misissuinerit, tagiartuineq, naartusunik nakkutiginninneq — tamatuma saniatigut
ernisitsinerit assigiinngitsut aamma annikinnerusumik pilattaanerit. Nuup avataani qitiusumik
napparsimavinni aamma peqgissaavinni annerusuni unitsitsisinnaaneq periarfissaavoqg. Nuna
tamakkerlugu napparsimavik Dronning Ingridip Peqqissaavia Nuummi innuttaasunut
nalinginnaasumik nakorsaanermi sulianik suliagarpog. Nuummi Dronning Ingridip
Napparsimavissua Peqqinnissagarfik Sermersuumi innuttaasunut gitiusumik napparsimavittut
atorlunilu nuna tamakkerlugu napparsimavittut atorpoq (napparsimaviup atuunneri ataani
nassuiarnegarput).

Titartakkami 1C-mi ataaniittumi Peqginnissaqarfiup aaqgissuussaanera takussutissiarineqarpoq.



Peqgqinnissagarfimmi immikkoortut nakorsaasartut, Peqqginnissaqarfiup nunami inunnut 56.000-t

missaanniittunut negeroorutaanik suliagartut makkuupput:

e Dronning Ingridip Napparsimavissua, nuna tamakkerlugu napparsimavik aamma
Peqginnissaqarfik Sermersuumi unitsitsinermi immikkoortumi napparsimavittut atortoq.

e Qitiusumik napparsimavik: peqginnissagarfimmi immikkoortut sinnerini sisamani illogarfimmi
annermi.

e Peqgissaavik: innuttaasut 500-1200.

e Nakorsiartarfik: innuttaasut 200-500.

e  Nunaqarfimmi nakorsiartitsivik: innuttaasut <200.

Titartagaq 1B: Nunami Peqqinnissaqarfiup immikkortortaasa tallimat takussutissartaa kiisalu
taakkunani napparsimaviit, peqqissaaviit aamma nakorsiartarfiit/nunaqarfimmi nakorsiartitsiviit

AVANNAA

Qitiusumik napparsimavik (1)
+llulissat
Peqqissaaviit (3)
«Uummannagq
*Upernavik
+(Qaanaaq
Nakorsiartarfiit/nun. nakors. (22)

SERMERSOOQ

DISKO Qitiusumik napparsimavik(1)
& =Dronning Ingridip Napparsimavissua,
MNuuk (+ nuna tamakkerlugu napparsimavik)

Peqqissaaviit (4)

Qitiusumik napparsimavik (1)
+Aasiaat

Peqqissaaviit (2)

. Qasigianngut =R -E)Lzrllning Ingridip Peqgissaavia
*Qeqertarsuaq « Paamiut
Nakorsiartarfiit/nun. nakors.(9) +Tasiilaq
. * lttoggortoormiit
Nakorsiartarfiit/nun. nakors. (7)
QEQQA
Qitiusumik napparsimavik (1)
- Sisimiut 9 KUJATAA
Peqqissaaviit (1) Qitiusumik napparsimavik(1)
«Maniitsog +Qaqortoq
Nakorsiartarfiit/nun. nakors. (6) Peqqissaaviit(2)
*Narsaqg
+Nanortalik

Nakersiartarfiit/nun. nakors. (12)

Peqginnissagarfimmi immikkoortut nakorsaasartut tamarmik sukkorneq inooriaaserlu pillugit
ikiuisarput, immikkoortunili peqgissaalluni sullissineq negeroorutillu assigiinngitsuupput. Nakorsat

* Dronning Ingridip Peqqissaavia (DIS) ilanngunnagu, Nuummi innuttaasunut tamanut 17.500-t missaanniittunut
peqgissaaviusoq
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Dronning Ingridip Napparsimavissuanut, gitiusumik napparsimavinnut aamma peqgqissaavinnut
atassuteqgarput. Nakorsiartarfiit aamma nunagarfinni nakorsiartitsiviit garasaasiakkut
nakorsiartitsiviusarput kiisalu nikerartumik akuttussusilimmik atorfimmut tunngatillugu
tikeraarneqartarlutik. Peqgissaanermik ilisimasallit Dronning Ingridip Napparsimavissuanut,
gitiusumik napparsimavinnut, peqgissaavinnut kiisalu nunami nakorsiartarfinnut arlalinnut
atassuteqgarput. Peqqgissaasut nakorsiartarfinnut minnerusunut aamma nunagarfinni
nakorsiartitsivinnut, pingaartumik garasaasiakkut nakorsiartitsiviusartunut killilimmik tikeraartarput,
taamaattumik taakkunani pingaarnertut qarasaasiakkut nakorsiartitsisoqartarpoq.
Peqqinnissaqarfimmi peqqissaanermik suliat sulisunit assigiinngitsorpassuarnit suliarineqartarput,
ilaatigut nakorsanik, peqgissaasunik, terapeutinik, peqqgissaanermi ikiortinik aamma nunagarfinni
peqqginnissamut sulisunik. Peqginnissaqarfimmi suliagarnermi sulisut akornanni sulianik
annertuumik nikerartogartarpog.

Peqqinnissaqarfimmuttaaq ilaapput kigutigissaaneq aamma kigutileriffiit, kiisalu Nunatta
Nakorsaataasivia, Peqginnissaqarfiup immikkoortortaanut nakorsaatinik pisiortorlunilu
agguaassisartoq.

Dronning Ingridip Napparsimavissuani immikkoortortat napparsimasunik sullissisut tarnimikkut
aamma timimikkut napparsimasunut immikkut nakorsaanernik negeroorutegarput. Napparsimasut
ajornakusoornerusumik nakorsarneqarnissamut pisariagartitsisut Danmarkimi immikkut
ilisimasalinnut nakorsartikkiartornissaannut innersuunneqartarput.

Nakorsartinneq nakorsaatillu innuttaasunut atuisunut akiliutaaneq ajorput. Peqqinnissaqgarfiuttaaq
nunami misissortikkiartorluni aamma nakorsartikkiartorluni aamma nunanut allanut
misissortikkiartorluni nakorsiarnermut atatillugu angalanerit ineqarnerlu aningaasartuutigisarpai.

Innuttaasut tamarmik, najugaq apeqqutaatinnagu, inatsisit naapertorlugit peqqinnissagarfimmi
sullissinernut naligiimmik atuisinnaatitaapput. Naligiimmik atuisinnaaneq qulakkeerniarlugu
garasaasiakkut nakorsiartitsisarnerup suli siammartinnegarnerunissaa ukkatarinegarpoq.
Taamaasilluni najugaq apeqqutaatinnagu innuttaasunut nakorsaanissamut periarfissat
pitsanngorsarnegassapput.

1.3 Sukkorneq aamma nappaatit inooriaatsimut tunngasut

Ukiuni qulikkaani kingullerni sukkorneq aamma nappaatit inooriaatsimut tunngasut malunnartumik
amerleriarput. Ineriartornermut tamatumunnga pissutsit arlallit sunniutegarput, pingaarnertulli inuu-
neqgqgortusineq kiisalu inooriaatsikkut allannguutit annertuut pissutaatinneqarput, ilaatigut innuttaasut
nerisaasa aamma timimik atuisarnerisa allanngornerat pissutaaqataallutik. Naatsorsuutiginegarpoq
annertusiartorneq tamanna ukiuni aggersuni ingerlaannassasoq. Tamatuma saniatigut misissuinerit
tikkuarpaat, inuiaqatigiit inuit sukkorneq type 2-mik naappaateqgalernissaat ganinnerusartoq,
aappaanilu sukkorneq type 1-imik napparsimalersarneq appasittuaraalluni.5

Tabel 1C: Sukkortut, KOL-imik nappaatillit aamma ataavartumik aap naqitsineranik
qaffasittoortut paasineqarsimasut, amerlassusaasa takussutissartaat, kisitsisit akunnaallilikkat.

® Diabetes and impaired glucose tolerance among the inuit population of Greenland, Diabetes
Care, 2002, Jgrgensen ME, Bjerregaard P, Borch-Johnsen K.
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2018 2023 2026 2029 2030
Kalaaliit | Nuuk Peqainniss | Peqginnis |Peqginnis |Peqginni |Peqqinni |Kalaalit |Kalaalit |Kalaallit Kalaallit
Nunaat aqgarfik saqarfik saqarfik ssagarfik |ssagarfik | Nunaat Nunaat Nunaat Nunaat
Sermer- Kujataa Qeqga Disko Avan-
sooq, Nuuk naa
llanngunna
aqu
[ EEETS 56.000 18500 |4.500 6.500 9.000 6.000 11.500 |55000 55000 54000 54.000
Sukkorneq KB 550 150 200 200 200 200 2000 2300 2600 2.700
Type 1 80
Meeqqat 10
2.600
500 1.000 2100 2500 2900 3.000
aap naqts. 1.500 3.000 6200  [6700  [7200 7.300
gaffasittoor
n
7.600 8.300 9.100 9.300

*Napparsimasut katillugit kisitsisaanni cpr-normut assigingeqanngitsut tunngaviginegarput. Qulaani taaneqartut
napparsimasut katillugit akornanni 2/3 missaani napparsimasut sukkortut KOL-imillu nappaatillit, aamma
ataavartumik aap nagqitsineranik gaffasittoortuupput, taamaattumillu aamma tamatumani napparsimasut
amerlassusaanni takutinneqarlutik. Tassa imaappoq, 2018, 2030-mi napparsimasut 1.900 aamma 3.600 missaat,
nappaatini taaneqartuni ataasiinnaanngitsumik nappaateqartut.

Paasissutissarsiffik: Kalaallit Nunaanni Peqqinnissaqarfik, november 2019.

Innuttaasut type 2-mik sukkortut aamma inooriaatsimut tunngasumik nappaatillit imaluunniit
taakkuninnga nappaateqalernissamut ganinnerusut, inooriaatsimut tunngasunik arlalinnik
nappaateqakkajuttarput. Sukkornermik aamma inooriaatsimut tunngasumik nappaateqartut
paasineqartut amerliartortillugit, aningaasartuutitigut ilungersunartorsiorneq Peqginnissagarfimmi
inuiaqatigiinnilu qaffakkiartuaassaag.

Sukkortut, ataavartumik puakkut nappaatillit (KOL) aamma ataavartumik aap nagitsineranik
gaffasittoortut (hypertension) amerlassusaannik naatsorsuinerit nutaanerpaat takutippaat,
sukkornermik aamma KOL-imik nappaatillit nalunaarsorsimasut 1500-t missaanniittut kiisalu
ataavartumik aap nagitsineranik gaffasittoortut 5.500-t missaanniillutik, taakkunani napparsimasut
2/3-iisa missaat sukkortut KOL-imillu nappaatillit, aamma ataavartumik aap nagitsienranik
gaffasittoortuupput, taamaattumillu aamma matumani napparsimasut amerlassusai takutinneqgarput.
Tassa imaappoq, 2018-imi 1.900-t missaat nappaatini taaneqartuni ataasiinnaanngitsumik
nappaateqarput. Katillugit napparsimasut 6.500-t missaanniittut (cpr-normut assigineganngitsut)
sukkornermik aamma inooriaatsimut tunngasumik nappaateqgarput.

2018-imi napparsimasut amerlassusaannik siumut missingersuusiornerup napparsimasut
amerlassusaat, inuiagatigiit aaqqissugaanerat kiisalu iliuuseqarnerup nukittorsarnegarnera
misissuilluni nassaartarnermut aamma nappaammik paasisaqartarnermut atatillugu napparsimasut
amerlassusaannut ganoq sunniuteqassanersoq suliagartut nalilinerat tunngavigalugit siumut
naatsorsuinerup takutippaa, 2030-mi Kalaallit Nunaanni inuit sukkornermik, KOL-imik imaluunniit
ataavartumik aap nagitsineranik gaffasittoornermik nappaateqartut 9.300-ssasut (tak. Tabeli 1A).
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Innuttaasut peqqgissusaat qulakkeerniarlugu aamma peqqinnissamut aningaasartuutit
killilernissaannut taamaattumik aalajangiisuuvoq, suliniutit ingerlareersut
ineriartorteqginnegarnissaat, kiisalu ataavartumik inooriaatsimut tunngasumik nappaatit
amerliartornerisa kingunerisassaanik akerlilisussanik suliniutinik nutaanik aallartisaasogarnissaa.

1.4 Inuunerissaasut aamma inuunerissaaviit

Sukkorneq inooriaaserlu pillugit iliuuseqarneq Inuunerissaasunit aamma Dronning Ingridip
Napparsimavissuani, Nuummiittumi kiisalu Nuup avataani gitiusumik napparsimavinni aamma
peqgissaavinni inuunerissaavinnit ingerlanneqarpoq. Ingerlatsisut taakku tassaapput, sukkornermik,
ataavartumik aap nagitsineranik gaffasittoortunik aamma KOL-imik nappaateqgartunik
misissuinermut aamma nakorsaanermut akisussaasuusut. Sullitat taakku ataatsimut
oqaluttuarisaanermit pissutegartuupput politikkikkullu aningaasalersornegarlutik.
Inuunerissaasut/inuunerissaaviit Diabetesgruppimit aamma diabetesimut misissortittarfinnit®,
piffissami 2008 — 2010-mi eqqunneqartunik ineriartortitseqginneruvoq.

Inuunerissaasunut ilaapput suliniummi aqutsisoq (nakorsagq, dr. med.), peqgissaasoq ataa-seq,
nerisagarnermi immikkut ilisimasalik aamma isikkanik ajoqutaajaasoq. Inuunerissaasut
ilisimasagarfittut, nunami peqgissaavinnik aamma napparsimavinnik inuunerissaalluni suliniutit
aamma negeroorutinik peqginnissaqarfiup akisussaaffigisaanik aaqgissuussinerup iluani
ilitsersuisussatut, tapersersuisussatut aamma nakkutiginnittussatut atuupput.

Nuummi Inuunerissaavik Dronning Ingridip Napparsimavissuani peqgissaasunit aamma
Inuunerissaasuni sulisunit sulisogarpoq. Nuup avataani Inuunerissaaviit gitiusumik napparsimavinni
aamma peqgissaavinni sulisunit sulisoqarput.

® 2007-imi sukkorneq pillugu iliuusegarneq Novo Nordisk A/S-ip 10 millioner koruuninik tunissuteqarneratigut
taperserneqgarpoq, taakku ukiuni 3-ni sukkorneq pillugu suliniummut atugassanngortinneqarput, tassani misis-
suineq aamma nakorsaanerup pitsaassusaa qaffariarnegarput. Diabetesgruppip misilittagai aamma inernili-
ineri tunngavigalugit Namminersorlutik Ogartussat 2010-mi aalajangerpaat iliuuseqarnerup ingerlatiinnarnis-
saa, inooriaatsimilli ukkatagarneq annertunerulersillugu, tassani sukkornerup saniatigut ataavartumik puakkut
nappaat (KOL) aamma ataavartumik aap naqitsineranik gaffasittoortut (hypertension) ukkatarineqalerlutik,
kiisalu ogimaappallaarneq aamma pujortartarneq pillugit iliuuseqarnerit ukkatarineqalerlutik.
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2. Nunatsinni sukkorneq inooriaaseriu
pillugit iliuuseqarnermik nukittorsaaneq

2.2 Takorluugaa aamma anguniakkat pingaarnerit

Namminersorlutik Ogartussat aningaasaateqarfillu NNF ataatsimoorlutik sulegatigiinnermik
annertuumik pilersitsinissamut, nunatsinni sukkornermik inooriaatsimillu patsiseqartumik
nappaatilinnut iliuusegarnerup nukittorsarnissaanut qulakkeerisussanik, nukittuunik
piginnaasagarput.

Naalakkersuisut aamma Novo Nordisk Fonden akornanni sulegatigiinnermi takorluugaavoq:
e Innuttaasunut sukkortunut aamma inooriaatsimut tunngasumik nappaatilinnut
nalinginnaasumik peqgissutip aamma inuunerup pitsaassusaanik pitsanngorsaaneq
¢ Innuttaasunut ganittumik sukkorneq inooriaaserlu pillugit iliuuseqarnermut atagatigiissumut
tapiissuteqarneq

lliuusegarneq assigiinngitsunut isaassisinnaassaaq, atagatigiissaaq nunatsinnilu sukkornermik,
KOL-imik aallu tagganut nagitsinerata qaffanneranik nappaatilinnut tamanut, sumi najugaqarneq
inuttut atukkatigut aningaasaqarnikkullu inissisimaneq apeqqutaatinnagit iluaqutaassalluni.
Nappaatillip iliuusegarnermi aallaaviunissaa - gitiunissaalu immikkut pingaartinnegarput.

Takorluugaq anguniarlugu anguniakkat pingaarnerit piviusunngortinneqartussat tassaapput:

e Napparsimasoq qitiutillugu, nakorsaaneq pitsaasoq ilisimatusarnermik tunngavilik
ataqatigiissorlu

e llisimatusarneq ilinniarnerlu nunanit tamalaanit issittumilu tunngaveqartoq

e Innuttaasut namminneq peqqissusertik nappaatitillu aqunnissaannut piginnaaneqgarput

e  Sulisup suliatigut sinaakkutaasa piginnaasaasalu iluani sulisut tamarmik suliatigut
gaffasissumik tunniussagassapput

e  Suliassagarfiit ingerlatagarfiillu akornanni nukittuumik suleqatigiinneq

Anguniakkat pingaarnerit iluatsitsinissamut tunngaviit kapitalini tulliuttuni itisilernegarput.

Titartagaq 2A: SDCG'p takorluugaa aamma anguniakkat pingaarnerit
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Innuttaasunut sukkortunut aamma inooriaatsimut tunngasumik nappaatilinnut

g nalinginnaasumik peqqissutip aamma inuunerup pitsaasusaanik pifsanngorsaaneq
)
5 Innuttaasunut ganittumik sukkorneq inooriaaseriu pillugit iliuuseqarnermut ataqatigiissumut
= tapiissuteqarneq
'_
- MNapparsimasoq L Innuttaasut Suliagarfiit
= qitiutillugu, Il|s_|_matusarneq namminneq Sulisup suliatigut suliassagarfiillu
= nakorsaaneg ilinniarmerlu peqgissusertik sinaakkutaasa akornanni
E pitsaasoq nunanit tamalaanit nappaatitillu piginnaasaasalu iluani nukittuumik
2 llisimatusarnermik issittumilu aqunnissaannut sulisut tamarmik sulegatigiinneq
.{.:: tunngavilik tunngaveqartoq piginnaanegarput suliatigut gaffasissumik

atagatigiissoriu tunniussagassapput

2.2 Steno Diabetes Center Grgnland-imik pilersitsineq — nuna
tamakkerlugu sullissivik

SDCG tassaassaaq nuna tamakkerlugu sukkornermik, KOL-imik aallu tagganut naqitsinerata
gaffanneranik nappaatilinnik nakorsaanermik- ilisimatusarfinnit, nappaatilinnik ganigisaasunillu
ilinniartitsinermik, sulisut piginnaasaannik inerisaanermik, paasissutissanik tunngaveqartumik
pitsaassutsimik inerisaanermik kiisalu pitsaaliuinissaq pillugu suliniaqatigiiffinnik naapertuuttunik
sulegategarnermik- ikorfartornegarluni sulegatigiinnermik annertuumik nukittut ingerlatitsisoq.

SDCG sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu iliuusegarnermi nukittorsarnegartumi nuna
tamakkerlugu ilisimasagarfittut, ineriartortitsinermi aamma nakorsaanermi sullissivittut piler-

sinnegassaagq. Sullissivik Nuummi Dronning Ingridip Napparsimavissuata ungasinngisaani
sanaartukkami nutaami inissisimassaagq.

SDCG-mik pilersitsineq Inuunerissaaviit sullitaannut sammisumik iliuusegarnermik
isumannaallissaaneruvoq nukittorsaanerullunilu.

SDCG-p suliniutai taamaattumik sukkornermik aamma nappaatinik inooriaatsimut tunngasut
ilaannik nappaatilinnik aamma/imaluunniit innuttaasunut sukkulernissamik aamma nappaatinik
inooriaatsimut tunngasut ilaannik nappaateqalernissamut aarlerinartorsiortunut sammissapput,
imaralugillu:

e Aarlerinaatinik (immikkut aarlerinartorsiortut) taaneqartunik innuttaasut akornanni ataatsimik
arlalinnilluunniit pegartuni sukkornermik, uummatip tagarsuaatigut nappaatinik aamma KOL-
imik pinaveersaartitsineq:

o Oqgimaappallaarujussuarneq

Peqqginnanngitsunik nerisarneq

Pujortartartut

Kolesterolip kisitsisaata gaffasinnera

Sukkortunngornissamut aamma/imaluunniit uummatip taqarsuaatigut

nappaateqalernissamut kingornussisarnikkut nappaateqaleqqgajaasinnaaneq

e  Sukkornermik, KOL-imik aamma ataavartumik aap naqitsineranik gaffasittoornissamik
siusissukkut paasinninneq suussusersiineriu

O O O O
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e  Sukkornermik, KOL-imik aamma ataavartumik aap naqitsineranik gaffasittoornermik
nakorsaaneq, matuma ataani nappaatit taaneqgartut kingusissukkut sunniutissaannik
pinaveersaartitsineq. Kingusissukkut sunniutaasinnaasut makkuusinnaapput:

o Taqaaqqatigut nappaatit: tartukkut nappaat, isikkut nappaat, sianititigut nappaat

o Taqarsuakkut nappaatit: taqgakkut milikartoorneq, uummatip tagarsuaatigut nappaat

o Allat: Sininnermi anersaartorunnaatallattarneq (sevnapng) aamma nakorsaatitornermi
sunniutit, ass. tarnip pissusaani unammilligassat soorlu uippakajaarneq aamma
isummakkut nanertisimaneq (depression)

e Piginnaanngorsaqginneq aamma sungiusaqginneq.

Inooriaatsimik tunngaveqartunik nappaatinik pinaveersaartitsinermut atatillugu, SDCG-p meeqqat
inuusuttullu immikkut ukkatarissavai.

Taamaattumik SDCG-mi iliuusegarnerni sullinniagaassapput sullitat aamma/imaluunniit
innuttaasut gqanoq ittumilluunniit sukkornermik aamma inooriaatsimut tunngasunik nappaatit
allat ilaannik napparsimalernissamut annertuumik aarlerinartorsiortut. Sukkornermut atatil-
lugu pingaartumik type 2 sukkorneq, sukkorneq inooriaatsimut attuumassuteqartoq, qitiutin-
negassaagq.

Nakorsaanikkut iliuusegarnermik nukittorsaanermut atatillugu, pingaartumik inersimasut type
2-mik sukkornermik napparsimasut iliuusegarnermi gitiutinnegassapput. Pinaveersaartitsine-
rmut aamma peqgqissutsimik siuarsaanermut atatillugu, meeqqat inuusuttullu qulaani taa-
negartunik aarlerinartorsiortut immikkut sullinniarneqassapput.

Najogqutassiami matuma kingorna sullinniakkat ’sukkorneq aamma inooriaatsimut
tunngasumik nappaatit-nik taaneqartassaaq.

SDCG-mik pilersitsinikkut SDCG-p, peqginnissagarfiit, Dronning Ingridip Napparsimavissuata
aamma kommunit akornanni ganimut suleqatigiinnikkut sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu
iliuusegarnerup pitsaassusaa gaffariassaaq.

Napparsimasunik ilaatitsineruneq pitsaanerusumik nakorsaasarnermut aamma napparsimasut
iluarisimaarinninnerannik gaffaanermut taperseeqataasinnaavoq.

SDCG-p suliniutaannik aamma negeroorutaannik ineriartortitsilluni suliagarnermi napparsimasut
ingerlajuaannartumik ilaatinneqassapput. llisimasat saniatigut napparsimasut nakorsat
siunnersuutaannik malinninnerannut toqqissisimaneq tunngaviuvoq pingaaruteqartoq.
Napparsimasut namminneq nakorsartinnerminnut akisussaaffimmik misiginerat nukittorsarniarlugu
napparsimasut nakorsaanerup ingerlanerani ilaatinnegarneq misigissavaat kiisalu paasissutissanik
attuumassuteqartunik tunineqartassallutik, taamaasillutik tamanna tunngavigalugu nakorsaanerup
nanginneranut akuersissummik paasissutissiissutiginegarnikumik tunniussisinnaassammata.
SDCG-p aamma napparsimasut qanigisaasa ilaatinnegarnissaat ukkatariniarpaa, tassani naligiilluni
ataatsimuunngikkaanni aalajangernissaq ajornarsinnaammat. SDCG-p tapersersussavaa
napparsimasut taakkulu ilaqutai siusissukkut paasinninnermut, suussusersiinermut,
nakorsaanermut, pinaveersaartitsinermut, piginnaanngorsaaqginnermut aamma
sungiusaaqqinnermut atatillugu sulegataassasut.
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Napparsimasut namminneq peqqgissutsiminnut aamma nappaamminnut akisussaaffimmik
paasinninnissaat tigusinissaallu nukittorsarniarlugu, SDCG-p napparsimasunik aamma
ganigisaannik ilinniartitsineq nukittorsarniarpaa. SDCG-p Nuup avataani inuunerissaaviit ganimut
sulegatigalugit napparsimasunut taakkulu qanigisaannut ilinniarnissamut neqeroorummik,
sukkornermut aamma nappaatinut inooriaatsimut tunngasunut sammisagartumik ineriartortitsillunilu
ingerlatsissaaq. Neqgeroorummi eqqgarsaatiginegassapput ass. illogarfimmi aamma nunagarfimmi,
kiisalu napparsimasuni isumalluutissakitsuni aamma isumalluutissagarluartuni
assigiinngissutaasinnaasut. Inuunerissarfik Café-mit aamma sukkorneq pillugu atuarfimmik
najoqqutassiamit misilittakkat neqeroorummik ineriartortitsinermut ilaatinneqassapput, kiisalu
garasaasiakkut nakorsiartitsinerit, soorlu e-nakorsiarnerit aamma e-pikkorissarnerit
eqqarsaatigineqassapput. Tamatuma saniatigut malittarisassani, inooriaatsimut ilitsersuinerni
aamma nerisagarneq timersornerlu pillugit innersuussutini kalaallit isiginniffiat
nukittorsarneqassaaq, taamaasillutik Kalaallit Nunaanni atugarisat pissutsillu
eqqarsaatigineqassallutik (kapitali 2-mi itisilerneqarpoq).

Napparsimasup gitiutinnegarnissaanik pullavik tapersersorniarlugu sulisut suliniutigisassaat
nikerarsinnaassaq, taamaasilluni napparsimasunut sulegataalluarnissamut nukissagartunut kiisalu
napparsimasunut nukissaganngitsunut tulluarsarneqarsinnaassammat. Peqatigitillugu sulisut
nakorsartinnerup ingerlanera tamaat isigissavaat kiisalu ilisimasaqg tamanna napparsimasup
inuunermi atugaanik, tunngavianik, atassuteqaataanik, ilaqutariinnermi inissisimaneranik aamma
pisariaqartitaanik ilisimasaqarnikkut atassuteqartissinnaassavaa. Tamanna tunngavigalugu
tulluartuuvoq, napparsimasut ganigisaasullu ganimut suleqatiginerisigut, suliagarfimmi ilisimasanik
nutaanik ineriartortitsinissaq (kapitali 5-imi itisilerneqarpoq).

Napparsimasunik paarsinermi aamma nakorsaanermi ilisimatusarnermik tunngavegartumi,
napparsimasup isiginniffia aalajangiisuulluinnarpoq, aamma tamanna atuuppoq sukkorneq aamma
nappaatit inooriaatsimut tunngasut pinegartillugit. Taamaattumik tulluarpoq napparsimasut ganoq
ilisimatitsinermik tunngavilimmik tapersersornegassanersut, nakorsartinnerminni aalajangiisarnernut
peqataanermi, kiisalu nappaatip aamma nakorsartinnerup napparsimasut ulluinnaanni
sapinngisamik pitsaanerpaamik ilaalersinnegarnissaannut ilisimasanik ineriartortitsinissaq.
Nappaateqgaraluarluni inuunerup pitsaassusaa, kiisalu nakorsartinnerup ingerlanerani
toqqissisimaneq qularnaatsuunerlu napparsimasup inuttut sianigineqarneranut kiisalu
peqqgissaanermi suliniutegarnerup aaqgissuunneqarnerata pitsaassusaanut tunngavoq.

Titartagaq 2B: SDCG’p napparsimasunik ilaatitsineq aamma napparsimasunik qitiulersitsinerannut
assiliartaa
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SDCG napparsimasut qitiutillugit sulissaaq:

- Napparsimasut ganigisaasullu akisussaaffimmik sapinngisamik annertuumik

tigusinissaannik aamma sulegataanissaannik periarfissiinikkut.

- Napparsimasut aamma ganigisaasut ilisimasaanik aamma iluagutissaannik

apersuutegarnikkut atuinikkullu.

- Napparsimasut aamma qanigisaasut takunegarnissaannut,

tusaaneqarnissaannut aamma apeqqutegarnissaanut gaaqqgusinikkut.

- Suleriaatsinik, ingerlatseriaatsinik, pisarnernik aamma ulluinnarnik

napparsimasunut ganigisaasunullu tulluarsaanikkut - killormuunngitsoq.

- Nakorsaanerup pitsaassusaanik napparsimasut aamma ganigisaasut

misigisaannik misissuinikkut atuinikkullu.

- SDCG-p aamma sullissiviup suliaanik ineriartortitsinermut napparsimasunik

aamma qanigisaasunik peqataatitsinikkut.



lliuusegarneq nukittorsagaq, sullissiviup ineriartortitassaa ingerlatassaalu, Peqqginnissagarfimmut
tamarmut pitsaasumik sunniuteqassaaq. Sukkorneq inooriaaserlu pillugit iliuusegarnermik sulinermit
ilisimasat misilittakkallu sullitat malittarinerannik pitsanngorsaalluni sulinermi aamma sullitanut
allanik ataavartumik nappaatilinnut iliuusegarnermik sulinermi pitsaasumik atorneqarsinnaapput.
Tassunga ilaavoq iliuuseqarfissat arlallit nukittorsaavigineqgartussat, sukkornermut nappaatinullu
inooriaatsimut tunngasunut atatillugu immikkut isigineqarsinnaanngimmata. Assersuutigalugu
nunagarfinni sulisut piginnaanngorsarnerat aamma garasaasiakkut nakorsiartitsisarnermik
nukittorsaalluni iliuusegarneq Peqqginnissaqarfimmut tamarmut iluaqutaasussaammata.
Taamaasillutik sullitat sullinniakkallu amerlanerujussuit immikkoortuni siuliini eqqartorneqartut
iliuuseqarnermik pitsaasumik iluaquserneqassapput.

Sullissivik sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu ilisimasanik ingerlatitseqqiisartutut kiisalu
suliniutinik aallartisaasartutut atussaag. Pingaartumik aalajangiisuussaaq sullissiviup Kalaallit
Nunaanni peqqinnissagarfinnik, gitiusumik napparsimavinnik, kommuninik kiisalu ilinniarfinnik kiisalu
ilisimatusarfinnik sunniiveqateqgarnera. Sullissiviup suliniutai pullavimmik ataatsimut isiginnittumik,
ilisimasaqarfiit akimorlugit aamma suliassagarfiit akimorlugit tunngavilerneqassapput.

Nuna tamakkerlugu ilisimasaqarfittut, ineriartortitsinermi aamma nakorsaanermi sullissivittut atuut-

tutut SDCG-p ilaatigut suliarisassavai:

e  Periutsinik aamma nakorsaanermik negeroorutinik neqeroorneq ingerlaavartumillu
ineriartortitsineq, sullitanut tamanut nakorsaanermik pitsanngorsaasoq.

e Aaqgiissutit aamma nakorsaariaatsit nutaat, nutaaliallu ineriartortinnerini misilittarnerinilu
suliffeqarfinnik aamma nunarsuarmi suliffeqarfinnik suleqateqarneq.

e Pinaveersaartitsilluni iliuusegarnerit aamma siusissukkut paasinninneq pillugit kommuninik,
Paarisamik’, suliffeqarfinnik, niuertarfinnik, kattuffinnik il.il. suleqategarneq

e llisimasagarfittut atuunneq, ilaatigut nunami tamarmi napparsimaviit kommunillu akornanni
ilisimasanik ingerlatitseqgiinermik ataqatigiissaarinikkut aamma ingerlatsinikkut.

e Napparsimasunut ilinniartitsinermik ileqqussanngortitamik pilersitsineq.

e  Sulisut ilinniaqgittarnerannik nukittorsaaneq.

e Sullitat ganigisaasullu akornanni suleqgatigiinnerup nukittorsarnera, ilisimasaasa
iluaqutissaasalu sapinngisamik pitsaanerpaamik atornissaat pillugu.

e Inuunerissaavinnut pitsaassutsimik ineriartortitsisumik pilersaarummik nutaaliamik
ineriartortitsineq negeroorutegarnerlu, ilaatigut aaqgissuussamik suliassaqarfiillu akimorlugit
suliagarnikkut paasissutissanik pitsaasunik misissuinikkut pilersitsinikkullu.

e Suliaqartut allat aaggissuussamik suleqatiginissaannut isumagqatigiissuteqarneq — matuma
ataani ilisimatusarnerup iluani ass. Kalaallit Nunaanni Peqgissutsimik llisimatusarfik.

e llinniarfinni attuumassuteqartuni ilisimasat nutaajujuarnissaat qulakkeerniarlugu ilinniarfinnik
attuumassuteqgartunik suleqateqarneq.

o Teknologiimi aamma garasaasiakkut nakorsiartitsisarnermi aaqqiissutinik, nunami sullitat
tamarmik iluaqutigisinnaasaannik ineriartortitsinermut, misileraanermut atuinermullu, atatillugu
immikkut inissisimaneq.

SDCG-p qitiusumik suliassaanut sinaakkutissat pingaarnerit najoqqutassiami matumani
aalajangersarneqarput, suliniutilli nassuiarneqartut aamma suliniutinik ataasiakkaanik nassuiaanerit

’ Paarisa nuna tamakkerlugu immikkoortortaavoq Pitsaaliuinermut Isumaginninnermullu Aqutsisogarfiup ataani inissisimasoq,
pinaveersaartitsinernik aamma iliuutsinik peqqissutsimik siuarsaasussanik kommuninut (innuttaasunut) siunnerfegartunik
ineriartortitsinermik aamma atulersitsinermik suliagartoq. Paarisa kapitali 5-mi itisilerneqassaagq.
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allanngorarsinnaapput, atulersitsinerlu allornikkaartumik aallartisarnegassaaq. Teknologiip
ineriartornera, peqgissaanermi ilisimasat nutaat, sulilersitsinissamut periarfissat,
aningaasaqarnikkut sinaakkutit il.il. suliniutit sorliit aallartisarnegarnissaannut,
pingaarnersiorneqarnissaannut aamma taakku piviusunngortinneqarnissaannut sunniuteqassapput.

SDCG-p sullissivimmi aqutsisui SDCG-p siulersuisuinik ogalogateqareernikkut sullissiviup
suliniutaanik ingerlaavartumik annertusaanissamut imaluunniit annikillisaanissamut
periarfissagarpog. Kisiannili sullissivimmi Nuummi aamma nunap sinnerani SDCG-p suliaanik
annertunerusumik iluarsiinerit tunngavittut, najogqutassiami matumani angusassanik pingaarnernik
2023-mi, 2026-mi aamma 2029-mi malittareqqiinermut atatillugu naammassineqassapput (2029-mi
aamma inaarutaasumik nalilisogassalluni).

Suliniutit sullissiviup tapersersugassai, ineriartortitassai ingerlatassaalu, pingaarnertut
immikkoortunut marlunnut agguarneqassapput:

e Negeroorutinik nunamut tamarmut siammarterineq, ullumikkut sumiiffinni ataasiakkaaginnarni
nassaassaasunik. Taakkuninnga pingaarnertut siunertaavoq nunami sullitanut tamanut
nakorsaanerup pitsaassusaanik gaffaanissamik qulakkeerinninnissagq kiisalu sukkorneq
aamma inooriaaseq pillugu suliassaqarfiup iluani peqgissaanermi negeroorutinik naligiimmik
atuisinnaanissamik tapersersuineq. Immikkoortumi tamatumani suliniutit
ingerlajuaannartuussapput, ingerlaavartumilli nalilersorneqartassallutik, kissaatigisatut
sunniutegarnersut kiisalu sullitanut sulisunullu tulluartumik iluarsaanneqgarsimanersut
qulakkeerniarlugu.

e Suliniutit allat ineriartortitsinermi suliniutaassapput, taakkununnga malittarisassaq
pingaarneruvoq piffissap ukiut pingasut sinaakkutaasut iluani
naammassiniarneqartussaammata.

SDCG-p siulersuisui suliniutit aallartinnegartut sunniutaannik ingerlaavartumik
malittareqqiisassapput. Tamatuminnga itisilineq aningaasaliineq pillugu kapitali 10-mi
nassuiarneqassaagq.
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3 Nakorsaaneq napparsimasunillu
ilinniartitsineq

SDCG-imi suliniutissat sukkornermut aamma nappaatinut inooriaatsimut tunngasunut ataatsimut
isiginnilluni suliniutegarnermi tunngaveqarput. Taamaasilluni sullissiviup ukkatarissavaa ataatsimut
iliuuseqgarnerup ingerlaavartumik pitsanngorsarnissaa: siusissukkut paasinninneq, suussusersineq,
nakorsaaneq, kingusissukkut akornutaasussanik pinaveersaartitsineq, piginnaanngorsaaneq
aamma sungiusaqginneq. Allakkami matuma kingorna oqaaseq nakorsaaneq atornegarpat,
isummat ataaseq arlallilluunniit atorneqarput.

Napparsimasunik ilinniartitsineq aamma siammasissumik isiginniffeqarluni isigineqassaaq. Kalaallit
Nunaanni inuiagatigiit, inuiaqatigiit piniartut pingaartitaannik ileqquinnillu allaaveqarput kiisalu
oqaluttuarisaanikkut tunngaveqarlutik, tassani ilaqutariinneq ataatsimooqatigiinnerlu tunngaviupput.
Taamaattumik ganigisat ilaquttat ganinnerpaajuinnanngillat, inuiagatigiinnili ikittuni nunagarfik
tamaat pineqassalluni. Taamaattumik pisariaqarpoq napparsimasoq ataasiinnaq pinnagu
attaveqgaatit tamaasa kajumissaassallugit.

SDCG-p nakorsaanerup aamma napparsimasunik ilinniartitsinerup iluani suliniutaani siun-
nerfiusut tassaapput sukkornermik, ataavartumik aap nagqitsineranik gaffasittoornermik

aamma KOL-imik nappaateqgartut. Tamatumunnga tunngatillugu sukkortut tassaapput iner-
simasut sukkornermik type 2 nappaatillit, nunami sukkornermik type 1-imik nappaatillit
ikitsuaraararsuummata. Siunnerfigisat immikkoortoq 1.4-mi itisilernegarput.

3.1 Nakorsaanermik aamma napparsimasunik ilinniartitsinermik maanna
neqgeroorutaasut

Inuunerissaaviit sukkornermik, ataavartumik aap nagqitsineranik qaffasittoornermik aamma KOL-imik
nakorsaaneq Kiisalu pujortarneq, timimik aalatitsisarneq aamma nerisaqarneq pillugit
siunnersuinermik suliagarput. Inuunerissaasut nakorsiartarfimmi ilitsersuutinik suliagarnikuupput,
nappaammik suussusersiinermut, paasinninnermut, nakorsaanermi anguniakkanut il.il. tunngasunik,
peqgissaanermik sulisut nakorsiartarfimmi ilitsersuutit pisumut tulluussartagaannik. Tulluarsaanermi
sulisut ataasiakkaat ilisimasaat piginnaasaallu apeqqutaasarput. Tamanna isumaqarpoq
immikkoortuni assigiimmik nappaateqartut assigiinngitsunik ingerlasartut, tamannalu
Peqginnissaqarfimmi sulisut allanngorarnerujussuat pissutigalugu immikkut unammillernartuuvoq.

Inuunerissaasut napparsimasunut paasissutissiissutinik kalaallisut gallunaatullu ogaasertagartunik
suliagarnikuupput, tassa atuakkanik najogqutassanik aamma DVD-filminik. Atortussanik
suliagarnermi eqgarsaatigineqarpoq sulisut assigiinngitsunik tunngaveqarlutillu ogaaseqartut.

Sukkorneq aamma nappaatit inooriaatsimut tunngasut pillugit misissuinermut aamma

nakorsaanermut negeroorutit annertussusaat assigiinngiiaarput nakorsiartarfiup annertussusaa
apeqqutaasarluni. Immikkoortuni assigiinngitsuni nakorsiartarfimmi ilitsersuutit ganoq
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atulersinnegarsimanersut annertuumik assigiinngissutegarput. Assigiinngissutsinut tunngaviupput
suliamik suliagarsinnaasut sorliit sulilersinneqgarsinnaanersut, kiisalu nakorsiartarfiup inooriaaseq
pillugu iliuusegarnermut iluaqutissatut sinaakkutit suut piginerai. Ataani maanna neqgeroorutaasoq
itisilernegarpoq (matuma kingorna nalinginnaasumik nakorsaanermik taanegartarluni).

Sukkorneq

Nappaammik suussusersiineq: Sukkorneq nunani tamalaani malittarisassat naapertorlugit
suussusersineqgartarpoq, amerlanertigut sivisuumik aammi sukkut uuttorneratigut (HbA1c-uuttuineq).
Suussusersiineq case-finding-imik pisarpoq, t.i. sullitanik, nappaammut takussutissagartunik
imaluunniit sukkulernissamut aarlerinaateqgartutut nalilerneqartunik Peqginnissagarfimmut
saaffiginnittunik msissuinikkut.

Nalinginnaasumik nakkutillineq: Sukkornermik napparsimasutut paasinegarsimasut
ingerlaavartumik nakkutiginegarnissamik nakorsarneqgarnissamillu neqeroorfigineqartarput;
nalinginnaasumik ukiumut marluk sisamariarluni. Peqginnissaqarfimmi nakorsiartarfiit annerit
amerlanerpaat sukkornermik nalinginnaasumik nakkutillisinnaapput, tamatumunnga ilaatigut
ilaapput angissusermik/ogimaassusermik uuttuineq, aap naqitsineranik angerlarsimaffimmi
uuttuineq, HbA1c aamma aaversinnerit allat attuumassusillit. Nunagarfinnili ikitsuinnarni HbA1c-mik
uuttuisoqarsinnaavoq kiisalu attuumassutegartunik aaviisogarsinnaalluni. Taamaattumik
nalinginnaasumik nakkutillinermik suliagarnissamut apeqqutaassaaq, suliamik suliagartoq tikeraaq
taama uuttuissasoq, imaluunniit napparsimasut peqgissaavimmut/napparsimavimmut
ganinnerpaamut aallarnissaat. Sukkornermik napparsimasutut paasineqarsimasut 85 pct.-iisa
missaat ukiut tamaasa HbA1c-mik uuttortittarput.

Isikkanik misissuinerit: Isikkanik misissuinerit tunngavittut sukkortunut ukiumut ataasiarluni nege-
roorutiginegartarput kiisalu inooriaaseq pillugu suliagartumik akisussaasumik
naammassineqartarlutik. Immikkoortut ilaanni nalinginnaasumik nakkutillinerup saniatigut
biothesiometer-imik aamma/imaluunniit monofilament-imik isikkanik misissuisogartarpoq.
Negeroorut annertuumik nikerarpog. Nunagarfinni tunngaviuvoq, napparsimasut suliamik
suliagartumik tikeraamik misissortittarnerat imaluunniit peqqissaavimmut/napparsimavimmut
ganinnerpaamut aallartarnerat. Sukkortut affaai, 55 pct.-it ukiumut isikkatik misissortittarpaat.

Isinik misissuinerit: Sukkortut isaannik misissuineq ukioq allortarlugu negeroorutigineqartarpoq,
sukkornermi isit allanngoriartornerannik takussutissaqanngippat. Napparsimasut sukkornermi isaat
allanngoriartortut ukiut tamaasa misissorneqartarput. Assimik nalilineq qarasaasiakkut
nakorsiartitsinikkut pisarpog. Immikkoortuni qulingiluani isinik misissuutinik (OCT-scanning aamma
fundus assiliinermi atortorissaarut)8 isinik misissuisogartarpoq. Immikkoortunit avataaneersunit
napparsimasoq illogarfimmut ganinnerpaamut atortorissaarutilimmut aallartarpoq. Napparsimasut,
angalanermi assartuineq pissutigalugu immikkoortumut isinik misissuummik atortorissaarutilimmut
aallarsinnaanngitsut, nakorsamik immikkut ittumik ilisimasalimmik tikeraartumik misissornegartarput.
Malittarisassat atuuttut naapertorlugit sukkortut 80 pct.-iisa missaat isitik misissortittarpaat.

Ataavartumik aap naqitsineranik qaffasittoorneq
Inuunerissaasut periusissiaat aamma malittarisassiaat atorlugit ataavartumik aap nagqitsineranik

gocT (Optical Coherence Tomography): OCT-scannerinermi isip sanimut kipinera assilineqartarpoq, taa-
maasillunilu ilaatigut isip tunorpiaa kiisalu isip ginnguata ameraasaata silissusaa paasineqarsinnaallutik.
Kingusissukkut akornutinik nakkutillinermut innersuunneqartarpoq.
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gaffasittoorneq misissorneqarlunilu nakorsarneqgartarpoq. Malittarisassaapput, napparsimasut
pujortarunnaarnissaannut, timimik aalatitsinissaannut, nerisat aamma aalakoornartup atorneranik
allannguinermut kiisalu sanigornissamut siunnersorneqartarnerat, nakorsaatinik
nakorsarnegalertarput kiisalu ukiumut aap nagitsinerata angerlarsimaffimmi uuttornera,
pujortartarnerat, BMI-at aamma imertap kisitsisaa nalunaarsorneqartarlutik.

Inuunerissaasulli immikkoortumik nakkutiginninnerata takutippaa, neqeroorut sumi najugaqarneq
apeqqutaatillugu nikerartorujussuusoq, napparsimasullu aap naqitsineranik

gaffasittuunnginnissamut nakorsartittut amerlasuut inuunerissaavinni malittarineganngitsut.
Aammattaaq assigiinngilaq, napparsimasut nakkutillinissamut aggersagaasarnerat, imaluunniit
napparsimasut nammineerlutik nakkutilliiviginegarnissamut ujartuisarnerat. lllogarfinni minnerni
nunagarfinnilu ataavartumik aap naqitsineranik gaffasittoornermik nakkutilliinerit
aaqqissuussaanngikkajuttarput. Napparsimasut misissorneqartarput peqqissaasup/nakorsap
nunaqarfimmut tikeraarneranut atatillugu. Tamatuminnga nappaatilinnut qarasaasiakkut
nakorsiartitsineq taamaallaat killegartorujussuarmik atorneqgartarpoqg.

Puakkut nappaat (KOL)
Inuunerissaasut periusissiaat aamma malittarisassiaat atorlugit KOL misissorneqgarlunilu
nakorsarneqgartarpoq. Napparsimasut pujortarunnaarnissamut siunnersorneqartarnera kiisalu
nakorsaatinik nakorsarneqgartarneranut malittarisassaapput. Pujortartarnerat, puaasa atuunnerat
(spirometri) uuttuutillu allat attuumassuteqartut ukiumoortumik nalunaarsornegartarput.

Aasianni gitiusumik napparsimavimmi KOL-imik napparsimasunik nakkutillineq nakorsaaneriu
aaqqissuussamik suliarineqartarpoq. Nunap ilaani immikkoortut allat napparsimasunut
taakkununnga aaqqissuussamik negerooruteqanngillat, garasaasiakkullu nakorsiartitsineq
killilerujussuarmik taamaallaat atorneqartarpoq.

Skema 3A: Sukkortut aamma inooriaatsimik tunngaveqartumik napparsimasut ganoq
ikiorneqarnissamut naatsorsuutiginnissinnaanerat pillugu takussutissiaq.

Nuummi Sinerissami Peqqissaavinni (12) Peqqissaaveeqqani/
Inuunerissaavimmi qitiusumik Nunagqarfinni
(Nuuk) napparsimmavinn nakorsiartarfinni
i (4) (56)
Sukkorneq Nakorsamit/peqqissaa ~ Nakorsamit/peqqis = Nakorsamit/peqgissaas  Peqgissaaveeraq:
Nalinginnaas sumit saasumit/ umit/ peqqissaasumit.
umik sundhedsassistenti ~ sundhedsassistentimit Nunagarfimmi
misissortittar mit nakorsiartarfik:
neq (ukiumut nunaqarfimmi
marloriarluni peqginnissakkut
sisamariarluni sullissisoq
luunniit) ilinniagallillu allat
angalasut. Imal.
napparsimasup
peqgissaavimmut/na
pparsimmavimmut
ganinnermukarnera.
Sukkorneq Naamik Aasianni Naamik Naamik
pillugu Peqginnissaqarfik
ilinniartitsine Diskomi gitiusumik
q napparsimmavim
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Inuunerissarf
ik Cafe

Napparsimas
unut aamma
ganigisaasun
ut sukkorneq
aamma
inooriaaseq
pillugu
atuarfik

Isikkanik
misissuisarne
q (ukiumut
ataasiarluni)

Isinik
misissuisarne
q*
Nalinginnaas
umik
misissuineq
ukiut
marlukkaarlu
git (OCT
scanning
aamma
fundus
assiliineq)

KOL
Nalinginnaas
umik
misissuineq
ukiumut
ataasiarluni

Nalinginnaas
umik
misissuineq
(ukiumut 2-
4-riarluni)

Ataavartumi
k aap
nagitsinerani
k
qaffasittoorn
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Aap

Aap

Isigalerisoq

Assiliineq: Aap
Assimik misissuineq:
Qarasaasiakkut
nakorsiartitsissut
atorlugu
peqqissaasumit
immikkut
ilisimasalimmit imal.
isit nakorsaannit.

Isit pillugit
nakorsiarneq: Isit
nakorsaannit
Danmarkimiit imal.
Nunat Avannarliit
arlaanniit angalasumit
imal. qarasaasiakkut
nakorsiartitsissut
atorlugu Glostrup-ip
napparsimmavianiit
nakorsiartinneqarnikk
ut.
Nakorsag/peqqissaaso
q

Nakorsag/peqqissaaso
q

Aap, Qaqortumi
gitiusumik
napparsimavimmi.
Napparsimavinni
allani pisinnaavoq,
tamannali
aalajangersakkami
k
aaqgissuunnegann

gilaq.

Aap
Nakorsamit/peqqis
saasumit/
sundhedsassistenti
mit

Assiliineqaamma
atuaaneq:
Negeroorutit
Nuummi
neqeroorutinut
naapertuupput.

Nakorsag/peqqissa
asog/peqqissaaner
mi ikiorti

Nakorsag/peqqissa
asoq/peqqissaaner
mi ikiorti

Pisinnaavoq, tamannali
aalajangersakkamik

aaqqissuunneganngilag.

Aap

Nakorsamit/peqgissaas
umit/
sundhedsassistentimit

Assiliineq:
Immikkoortuni
tallimani.
Immikkoortuni allani
nakorsiaq
peqqissaavimmut
[napparsimmavimmut
isinik misissuinermi
atortorissaarutilimmut
ganinnermut
misissortikkiartussaaq.

Aap, immikkoortuni
arlalinni

Assimik atuaaneq:
Negeroorut Nuummi
negeroorummut
naapertuuppoq.

Nakorsag/peqqissaasoq
Ipeqqissaanermi ikiorti

Nakorsag/peqqissaasoq
Ipeqqissaanermi ikiorti

Naamik

Aap

Napparsimasoq
peqqissaavimmut/na
pparsimavimmut
ganinnerpaamukassa
aq kiisalu
nakorsamik/peqqissa
asumik/peqgissaaner
mi ikiortimik
takunegarluni.
Assiliineq aamma
atuaaneq:
Napparsimasoq
peqgissaavimmut/na
pparsimavimmut
isinik misissuinermut
atortorissaarutilimm
ut ganinnerpaamut
aallassaag.

Peqqgissaaveeraq:
peqqissaasumit.
Nunagarfimmi
nakorsiartarfik:
nunagarfimmi
peqginnissakkut
sullissisoq
ilinniagallillu allat
angalasut. Imal.
napparsimasup
peqgissaavimmut/na
pparsimmavimmut
ganinnermukarnera..
Peqqgissaaveeraq:
peqqissaasumit.
Nunagarfimmi
nakorsiartarfik:
nunagarfimmi



eq peqqinnissakkut

Nalinginnaas sullissisoq

umik ilinniagallillu allat

misissuineq angalasut. Imal.

ukiumut napparsimasup

ataasiarluni peqqissaavimmut/na
pparsimmavimmut

Nalinginnaas ganinnermukarnera.

umik

misissuineq

(ukiumut 2-

4-riarluni)

Kingunerluut  Kingunerluutip

it suunera

apeqqutaalluni,

Nuummi Dronning

Ingridip

Napparsimmavissuani

, Inuunerissaavimmi

imal. najukkami

nakorsiartarfimmi

pissaaq.

Nakorsartinneq

annertunerusoq

pisariagartinneqarpat,

Danmarkimut

innersuussisoqassaagq.
* [sinik misissuinissamut atortorissaarutit immikkoortuni 9-ni pigineqarput: Dronning Ingridip Peqqgissaavia (Inuunerissarfik) Nuuk,
Qagortumi, llulissani, Aasianni aamma Sisimiuni gitiusumik napparsimavinni aamma Upernavimmi, Uummannami, Maniitsumi
aamma Tasiilami peqgissaavinni.
** Kalaallit Nunaanni innuttaasut 20 pct.-iisa missaat pingaarnertut peqqinnissaqarfimmi sullinneqarneq
nakorsiartarfinnit/nunaqarfimmi nakorsiartitsivimmit pisarpaat.

Napparsimasunik ilinniartitsineq

Nuummi Inuunerissaasut Inuunerissarfik Café ukiumut 8-10-riarlutik ingerlattarpaat, tassani
sukkornermik aamma nappaatinik inooriaatsimut tunngasunik nappaategartut, ganigisaasut allallu
soqutiginnittut aggersinnaapput kiisalu ogimaassusertik, qitertillu uuttortillugillu il.il.
nalunaarsortissinnaallugu. Dronning Ingridip Peqgissaaviani sulisut Inuunerissaasut suleqatigalugit
innuttaasunut takkuttunut ilitsersuillutillu siunnersuisarput, allornernut kisitsissutinik, inooriaaseq
pillugu atuakkanik najogqutassianik il.il. tunniussuillutik. Nunap sinnerani inuunerissarfik cafénik
taama aaqqissuussanik pisartunik ingerlatsisogarneq ajorpoqg.

Aasianni qitiusumik napparsimavimmi napparsimasunik paasineqagqammersunik kiisalu
napparsimasunut innersuussutinik malinnilluanngitsunut aalajangersimasumik sukkorneq pillugu
atuarnermik neqeroorutegarpoq. Negeroorut ingerlanneqartarpoq, napparsimasut neqgeroorummik
naammassinnittussat naammattut katersornegarsinnaagaangata. Napparsimasut
Aasianneersuusarput, kiisalu illogarfinni mikinernit nunagarfinnillu Aasianni gitiusumik
napparsimavimmut atassuteqgartuneersuusarlutik. Nunap sinnerani sukkorneq pillugu atuarnermik
taama aaqqissuussanik pisartunik ingerlatsisogarneq ajorpoq.
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3.2 Anguniakkat

Napparsimasut qitiutillugit, ilisimatusarnermik tunngavegartumik aamma sulinermi
gaffasissumik ataqatigiissumik nakorsaaneq

Sukkornermik aamma nappaammik inooriaatsimut tunngasumik napparsimasut tamarmik
nakorsarneqgarnissamut negeroorutinik pissarsiareriaannaasanik negeroorfiginegarnissaannut
SDCG maligassiuisuussaaq. Nakorsaanissamut negeroorutit sulinermi qaffasissapput ilisimasanik
ilisimatusarnermik tunngaveqgartunik aallaaveqassallutik.

Nakorsarnegarnissamut neqeroorut ima aaqqissuunneqassaagq, ataasiakkaat pisariagartitaannik
anguniagaannillu isumaginnissalluni, ukiut, inuunermi inissisimaffik, najugaq aamma iluaqutissat
apeqqutaatinnagit. Nakorsarnegarnissamut negeroorutinik ineriartortitsilluni suliagarnermi
napparsimasut ingerlajuaannartumik ilaatinneqassapput.

SDCG-p nakorsaanermi suliniutai sullissiviup gitiusumik suliaanut allanut ganimut
atassuserneqassapput: ilisimatusarneq, suliassaqarfiit akornanni suleqatigiinneq aamma
pinaveersaartitsineq, piginnaasanik ineriartortitsineq, qarasaasiakkut nakorsiartitsineq aamma
pitsaassutsimik ineriartortitsineq.

Innuttaasut nammineq peqqinnertik nappaatertillu aqussallugu piginnaaneqgarput
Innuttaasut sukkortut inooriaatsimullu tunngasumik nappaateqgartut namminneq peqgqinnerminnik
nappaamminnillu paasinnissinnaanerannut taamaasillutillu saperunnaarnerannut piginnaasaannik
nukittorsaanermut SDCG tapeeqataassaaq.

Suliniut napparsimasunut taakkulu ilaqutaannut negeroorutigineqassaaq, aammali inuiagatigiinnut
siunnerfilerneqgarluni illogarfinni nunagarfinnilu.

SDCG-p tapersersorpaa, innuttaasut taakkulu ilaqutaat taamaasillutik siusissukkut

paasinninnermut, suussusersiinermut, nakorsartinnermut, pinaveersaartitsinermut,
piginnaanngorsaaqqginnermut aamma sungiusaqginnermut atatillugu sulegataalernissaat.
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SDCG-p nakorsaanermut napparsimasunillu ilinniartitsinermut pingaarnertut anguniagai

tassaapput:

e Napparsimasut qitiutillugit, ilisimatusarnermik tunngavegartumik aamma sulinermi gaf-

fasissumik atagatigiissumik nakorsaaneq.

Innuttaasut namminneq peqqinnertik nappaatertillu aqussallugu piginnaaneqgarput.

lluatsitsinissamut piumasaqaatit:
Nakorsaaneq aamma napparsimasunik ilinniartitsineq nukittorsagaq, 2030-mi sukkor-
nermik aamma inooriaatsimut tunngasumik nappaateqgartunut 9.300-nut iluaqutaasoq.
Sukkornermik nappaateqartuni kingusissukkut akornutit takkuttarnerisa annikillinerat.
Sukkornermik aamma inooriaatsimut tunngasunik nappaatinik nakorsaaneq ilisima-
tusarnermik tunngaveqartumik ilisimasanik tunngaveqgarpoq kiisalu Kalaallit Nunaannut
kiisalu Kalaallit Nunaanni pissutsinut tulluarsagaalluni.
Sukkornermik aamma inooriaatsimut tunngasunik nappaateqartut suliassaqarfiit akorn-
anni aamma inummut tulluarsagaasumik nakorsaanermik negeroorfigineqartassapput.
Napparsimasut innersuussutinik malinninnerinik annertusiisumik, napparsimasut taak-
kulu ganigisaat napparsimasunik ilinniartitsinermik aamma paasissutissiinermik neger-
oorfiginegartassapput.

SDCG-ip sammisassaasa nutaat, nappaatilinnut qassinut iluaqutaanerat sammisallu nappaatilinnut

nappaataannullu ganoq sunniuteqarnerat malittarineqassapput. Taamaammat SDCG
nakorsaanermi pitsaassutsimut uuttuutit arlallit tunngavigalugit SDCG-ip siulersuisuinut
nalunaarusiortassaaq (kapitali 12-imi itisiliiviginegassaaq).

Sukkorneq

Nappaatillit katillugit

Uuttornegarsinnaasut (KP1)

Tabeli 1C takuuk

Skema 3B: pitsaassutsimut uuttuutit ilaasa SDCG-ip nalunaarusiamini ilangussassaasa tigulaariffiginegarnerat

Aap tagganut nagitsinerata
gaffasinnera
Nappaatillit amerlassusaat

Uuttornegarsinnaasut (KP1)

Tabeli 1C takuuk

Ukiup ataatsip iluani tupatorneq

Nappaatilinni 85%-ii sinnegartuni
misissorneqartoq

Ukiup ataatsip ingerlanerani
tupatorneq

Nappaatilinni 85%-ii sinneqartuni
misissorneqartoq

HbA1c ukiup ataatsip iluani

Nappaatilinni 85%-ii sinnegartuni
misissorneqartoq

Aap taqqanut nagitsinera ukiup
ataatsip iluani

Nappaatilinni 85%-ii sinneqartuni
misissorneqartoq

Aap taqganut nagitsinera ukiup
ataatsip iluani

Nappaatilinni 85%-ii sinnegartuni
misissorneqartoq

Aap tagqanut nagitsineranut
uuttuut uummatip eqikkarnerani
< 140 mmHg

Nappaatillit 40%-ii sinnegartut

U-ACR ukiut marluk iluanni

Nappaatilinni 85%-ii sinnegartuni
misissoreqartoq

Aap taqqanut nagitsineranut
uuttuut uummatip eqikkarnerani
>160 mmHg

Nappaatillit 20%-it inortut

Isit misissornegamerat ukiut

Nappaatilinni 85%-ii sinnegartuni

sisamat iluanni misissorneqartoq
Isikkat misissornegarnerat ukiut Nappaatilinni 85%-ii sinnegartuni
marluk iluanni misissorneqartoq

HbALc <59mmol/mol

Nappaatillit 40%-ii sinnegartut

HbA1c >75mmol/mol

Nappaatillit 20%-it inortut

Tupatortut amerlassusaat

Nappaatillit amerlassusaat

Ikiliartorput

Uuttornegarsinnaasut (KP1)
Tabeli 1C takuuk

Aap tagganut nagitsineranut
uuttuut uummatip eqikkarnerani <
140 mmHg

Nappaatillit 40%-ii sinnegartut

Ukiup ataatsip iluani tupatorneq
(%)

Nappaatilinni 85%-ii sinneqartuni
misissorneqartoq

Aap tagganut nagitsineranut
uuttuut uummatip eqikkarnerani
>160 mmHg

Nappaatillit 20 % -it inortut

Aap tagganut nagitsinera ukiup
ataatsip iluani

Nappaatilinni 85%-ii sinneqartuni
misissorneqgartoq

Tupatortut amerlassusaat

Ikiliartorput

Puaat sulisinnaassutsikkut
misissornegarnerat ukiut marluk
iluanni

Nappaatilinni 85%-ii sinneqartuni
misissorneqgartoq

Aammut orsukillisaatinik nakor-
saatitortut amerlassusaat

Nappaatillit 40%-it sinnegartut.

Aap tagganut nagitsineranut
uuttuut uummatip eqikkarnerani
<140 mmHg

Nappaatillit 40%-ii sinnegartut
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Isip ameraasaani ilorlermi allannguutillit amerlassusaat Aap tagganut nagitsineranut Nappaatillit 20%-it inortut
uuttuut uummatip eqikkarnerani
>160 mmHg

Ukiup ataatsip iluani avataat annertuumik kipinegartut amerlassusaat Tupatortut amerlassusaat Ikiliartorput

3.3 Nakorsaanermik iliuusegarnerup nukittorsarnissaa pillugu suleqati-
giinneq

SDCG-p suliassaqgarfimmi nakorsaasarneq nukittorsarniarlugu Peqqginnissaqarfimmi immikkoortut
attuumassuteqartut tamaasa ilisimasanik isumassarsianillu avitseqatigisassavai suleqatigisassallu-
gillu. Sullissivimmik pilersitsineq Peqginnissaqgarfimmi suliassanik suliagarnermut aamma
aqutsinikkut akisussaaffik pillugu sinaakkutinik isumaqatigiissutinillu atuutereersunik
allannguinngilaq. Taamaattumik sukkornermik aamma nappaatinik inooriaatsimut tunngasunik
nakorsaaneq peqginnissaqarfinni peqqissaavinni, skema 2A-mi nassuiarneqgartutut
tunngavegaannassaag. Tamanna isumagarpogq, sullitaq sullissivimmi nakorsartinneqarnissaanut
innersuunnegarsimanngippat, nakorsaanissamut akisussaaffik napparsimasup immikkoortumi
najugaqarfiani nakorsami akisussaasumiiginnassasoq.

SDCG-mik pilersitsininermik Peqgqinnissaqarfiup sukkorneq aamma inooriaatsimi suliassaqarfiup
iluani iluagqutissanik aamma piginnaasanik annertunerusumik ataatsimoortitsinertut isigineqassaagq.
Ass. inuunerissaavimmi atorfimmik inuttaganngitsoqalerpat imaluunniit pissutsit allat pissutigalugit
piffissap ilaani sulisussanik tapersersorneqarnissamut pisariagartitsisogarpat, taava immikkoortunit
allanit iluaqutissanik aamma piginnaanernik atorneganngitsunik atuisinnaaneq periarfissaassaag.
Tamatumunngali soorunami piumasaqgaataavoq aqutsisut attuumassuteqartut
oqaloqatigiuaannarnissaat isumagatigiissuteqarfigiuaannarnissaallu. SDCG-p Peqginnissagarfimmi
immikkoortortat akornanni suleqatigiinneq nukittorsassavaa, pingaarnertut sullissiviup, gitiusumik
napparsimaviit aamma peqqissaaviit annerusut akornanni, ilaatigut periutsinik, ilutsinik aamma
suliniutinik nutaanik ineriartortitsinikkut, sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu suliassaqgarfiup iluani
iluaqutissat piginnaasallu ataatsimut atornegarnissaannik tapersersuisumik.

3.4 Nakorsaanermi aamma napparsimasunik ilinniartitsinermi suliniutinik
nukittorsaaneq

Sukkorneq aamma inooriaatsimik nakorsaaneq siunissami nalinginnaasumik sammisanut aamma
ilassutaasumik sammisanut agguarneqarsinnaavoq.

Nalinginnaasumik sammisat nakorsaanermik suliagarfimmi, nakorsaanermik neqgeroorutinik
pisortanit aningaasalersornegartuni atuuttuni tunngavegassapput. Nalinginnaasumik sammisat
immikkoortoq 2.1-imi nassuiarneqgarput.

Namminersorlutik Ogartussat peqgissutsimut oqartussaasutut, sukkornermik aamma nappaatinik
inooriaatsimut tunngasunik napparsimasunut nalinginnaasumik neqgeroorutit
aningaasalersornissaannut akisussaasuupput.

llassutaasumik sammisat nakorsaanermik suliagarfimmi, nalinginnaasumik sammisanut
tapiliutaallutillu pitsanngortitsinerupput. Sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu iliuuseqarneq,
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negeroorutinik nutaanik, arlalinnik ineriartitsitsinikkut atulersitsinikkut, kiisalu negeroorutinik nunami
sumiiffinni ataasiakkaaginnarni ikittuinnarniluunniit nassaassaasunik siammarterinikkut
aaqgissuussinikkullu nukittorsarneqassaaq (tak. nalinginnaasumik nakorsaaneq pillugu imm. 2.1).

Tamanna ilaatigut pissaaq kingusissukkut akornutaasussanik pinaveersaartitsiniarliuni,
misissuiniarluni taakkunanngalu malittareqqiiniarluni suliniutinik nutaanik ineriartortitsinikkut
misileraanikkullu. Tamanna aamma atuuppoq suliniutinut, negeroorutinut napparsimasut
naammagisimaarinninnerannik peqataaneranillu annertusaasussaasunut.

Suliniutinik taakkunannga nutaanik kiisalu negeroorutinik, sumiiffinni ataasiakkaaginnarni
nassaassaasunik simmarterinermik pingaarnertut siunertaavoq nunami tamarmi napparsimasut
nakorsarneqartarnerisa pitsaassusaanik gaffaanermik qulakkeerinninnissaq, taamaasilluni
malittarisassanik SDCG-p suliarisaanik aallaaveqarluni nunami tamarmi sukkornermik kiisalu
nappaatinik inooriaatsimut tunngasunik nakorsaanerup kiisalu kingusissukkut akornutaasussanik
misissuisarnerup annertusinera atagatigiinneruneralu qulakkeerneqassalluni. Suliniutinittaaq
siunertarinegarpoq napparsimasuni suli sukkorlutik aamma inooriaatsimik nappaateqarlutik
paasineqgarsimanngitsuni kiisalu innuttaasuni nappaatinik taakkunannga nappaateqalernissaminnut
annertuumik aarlerinartorsiortuni siusissumik paasinninnermik sunniutegarnerulersitsinissaq.

Suliniutit nutaat taakku SDCG-mik ineriartortinneqarlutillu atagatigiissaarneqassapput. SDCG
suliniutinik tamanik, Novo Nordisk Fonden-ip aningaasaliissutaanik
aningaasalersorneqartunikineriartortitsinermut ingerlatsisuussaaq pingaarnertullu
akisussaasuussalluni. Sullissivimmi sulisut, Peqqinnissagarfiup ilaani sulisut allat kiisalu suliagartut
allat attuumassuteqgartut, soorlu ass. ganigisaasut ganimut suliassaqarfiit akornanni
sulegatiginerisigut.

Suliniutit taakku nutaat aagqissuussaanermi sulisut annertuumik nikerarfigisaanni, aamma
ilisimasanik paarsiinnarnissamik ajornartorsiorfiusumi atalluarsinnaassapput. Nakorsaanermi
suliniutinik taakkunannga nutaanik ineriartortitsinermi taamaattumik aamma ukkatarineqassaaq,
taakkunannga aaqqissuussaanikkut tunngaviliineq.

llassutaasumik sammisat:
o Napparsimasup pisariaqartitaanik aamma nunami kulturimik aamma ogaatsinik, nunap

aaqgissugaaneranik aamma ilaqutariinnermi pissutsinik aallaaveqassapput.
Peqqinnissagarfimmi immikkoortunut tamanut anngunnissaannut periarfissagassapput.

Qitiulluinnarpoq ilassutaasumik sammisat:

e napparsimasup pisariaqartitaanik aamma nunami kulturimik aamma ogaatsinik, nunap
aaqqissugaaneranik aamma ilaqutariinnermi pissutsinik aallaaveqassasut. Inooriaaseq pillugu
siunnersuinermut atatillugu assersuutigalugu timersortarnermik aamma nerisagarnermik
ileqqgorisanik allannguinermi naleqquttuuvoq ilaqutariit tamaasa peqataatinnissaat, soorlu
nerisassat pissarsiarinegarsinnaasut eqgarsaatigineqartariagartut,

e  Peqginnissagarfimmi immikkoortunut tamanut anngunnissaannut periarfissaqassapput,
taamaasillutillu nunami innuttaasut tamarmik sukkornermi aamma inooriaaseq pillugu
negeroorutinik pissarsinissamut qulakkeerinnissalluni. Suliniutit atasinnaanissaat
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qulakkeerniarlugu, suliniutinik, aningaasagarnikkut, attavegagatigiinnikkut aamma
sulisogarnikkut aalajangersimasumik negeroorutaasinnaasunik ineriartortitsisogassaagq.

Nakorsaanerup aamma napparsimasunik ilinniartitsinerup iluani aallaaviuvoq, ineriartortitsinermik
suliniutit SDCG-mi atulersinneqassasut kiisalu napparsimasunut, Nuummi sullissivimmut
atassuteqgartunut siunnerfilerneqassasut, sulinikkut isumagartumik, ass. Napparsimasunik
katersuinermut aamma najukkami piginnaasanut atatillugu, ineriartortitsinermik suliniut
peqqinnissagarfimmi immikkoortumi ataatsimi imaluunniit arlalinni pulersinnegarsinnaallni.

Negeroorutinik nunamut tamarmut siammarterinissamut atatillugu, sammisat SDCG-p aamma
peqginnissagarfimmi immikkoortut akornanni ganimut ogaloqatigiinnikkut
pilersaarusiorneqassapput. SDCG-mi sullissivimmi aqutsisut akisussaasuupput,
peqqinnissagarfimmi immikkoortunut isumaqatigiissuteqartogassasoq, neqgeroorutit sorliit
siammarterneqassanersut aamma immikkoortuni aqutsisut atulersitsinissamut
akisussaaffigissaneraat.

Skema 3C-mi quppernerup tulliani ilassutaasumik nakorsaanermi sammisat egikkarneqarput, kiisalu
ataatsimut aningaasaliinermi piffissami takutinnegarpoq sammisat sorliit, SDCG-mi
atulersinneqassanersut aamma sammisat sorliit, gitiusumik napparsimavinni/peqgissaavinni aamma
nakorsiartarfinni/nunaqarfinni nakorsiartitsivinni atulersinneqassanersut. Sammisat nunami tamarmi
atulersinneqartussat pillugit ass. Nuna tamakkerlugu sukkorneq aamma inooriaatsimut tunngasumik
nappaatit pillugit psykologegarnermut atuuppoq, qarasaasiakkut nakorsiartitsissut
atortorissaarutaassaaq gitiulluinnartoq, negeroorutip nunamut tamarmut anngunnissaa
qulakkeerniarlugu. Sammisanut tamanut aamma atuuppoq, napparsimasut tunngavigisat
naammaginartuussasut, tamanna assersuutigalugu isumagarsinnaavoq, nunagarfinni
nakorsiartitsivinni ataasiakkaani, atortorissaarutit point-of-care taamaallaat ilaannakortumik
atulersinneqgassanerannik. Skema 3C-mi skemakkut takussutissiineq immikkoortoq 3.4.1-3.4.5-imi
itisilernegarpoq.

Anguniagaavoq, sammisat ilassutaasut ilaat sammisat nalinginnaasunngortinneqassasut. Pisuni
taamaattuni sammisanik pinegartunik aningaasaliinissamut akisussaaffik Novo Nordisk Fonden-ip
aningaasaliissutaanit Namminersorlutik Ogartussanut nuunneqassaaq. Aningaasaliisarfiup
sammisanut ilassutaasunut aningaasaliissutaanit aningaasat atugassaajunnaartut, tamatuma
kingorna suliniutinut aamma negeroorutinut nutaanut atornegarsinnaapput.

Immikkoortuni 3.4.1-3.4.5-ini tulliuttuni nakorsaanermi sammisat ilassutaasut assigiinngitsut
nassuiarneqarput. Suliniutit nassuiarneqarnerisa tulleriissaarnerat atulersitsinissami
tulleriissaarinermik kiisalu atulersitsinissap sukkassusissaanik takutitsisuunngilag. Immikkoortoq
12.1-imi nassuiarneqarpoq, ataatsimut piffissaq aningaasaliiffiusoq immikkoortunut pingasunut
agguarneqartoq. Immikkoortuni tamani sammisat sorliit atulersinnegartassanersut
aalajangernegartassaagq kiisalu ineriartortitsinermik suliniutinut atatillugu, peqqginnissaqarfimmi
immikkoortut, gitiusumik napparsimaviit, peqqissaaviit il.il. sorliit suliniutini ilaanersut
aalajangerneqartassaaq.

Sammisat, sullissiviup atuleqqaarnerani piffissami siullermi atulersinneqartussat kapitali 12.1-imi
ganimut nassuiarneqarput.
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Skema 3C: SDCG-mi aamma immikkoortuni allani nakorsaasanermi sammisat ilassutaasut
takussutissartaat

SDCG-mi sammisat

Sinerissami Sundhedssta
SDCG-ip | qitiusumil tion/nunagar-
‘Sammisaq SDCG-mi ilassutitut nakorsaanermi sammisat Nuummi napparsimmavi- fimmi
illutaani mmi/peqgissaavi | nakorsiariitsi
mmi vimmi.

LU ENIEEEIN  Makku gifiutillugit sukkormermik ¢ tunik illii i X X X
mut nqeroorutinik | W G CEERTEY

pioreersunik Nappaatillit akulikinnerusunik nakkutiginegarsinnaanissaannut periarfissanik X X X
slammanenneq
nukittorsaaneriu

annertusaaneq. Nakkutillinnerup akulikissusissaa nappaatillit
pisariaqartitaannut naleqqussarmeqassaaq.
llaatigut makku agqutigalugit nakkutiginegamissamik negeroorutip pitsaassusaanik X X
nukitiorsaaneq: Mlslssuutlmkaluulnersllslmkkul najukkami aaverslssmnaamkkm,
isitiluisa nik peqginr garfiup
immikkoortuinut arlalinnut 5|ammarter|mkkut Kiisalu isikkani sianiutit

Wt misi: it aterlugu isil isarnerup X X

siammartinneragut.

Majukkani isinik misissuiffiusinnaasuni sukkomerup kingunerluutitaanut X X
misissortinnissamut ulloq taanna negeroorutinik ataatsimoortumik pilersitsineq.

Nuna tamakkeriugu periarissatigut annertusaanikkut qarasaassiakkullu
nakorsiartitsisinnaanermik neqeroornikkut isigalerisoqarnissamut periarfissamik X X X
pilersitsineq.

P igug g i ilinnik (KOL) aallutagganut
qi il 1ik nakkutilliinerup makku gitiutillugit
nukittorsarnegamera: X X X

Nappaatillit akulikinnerusunik nakkutiginegarsinnaagqullugit periarfissanik
annertusaaneq. Nakkutillinerup akulikissusaa nappaatilinnut ataasiakkaanut
nalegqussamegassaaqg. X
Nakkutiginegarnissamut negeroorutip pitsaassusaanik- ilaatigut puaat sulinerannik
misissuisinnaanermik angerlarsimaffimmilu aap tagqanui nagitsineranik
misissuisinnaanermik siammarterinikkut nukittorsaaneq.

Videokkut nakorsiartitsinermik nukittorsaaneq. Siammarterinissamut sakkussag
pingaarutilik tassaavoq videckkut nakersiartitsinissamut negeroorut. Nappaatillit
sumi najugagameq apeqquiaatinnagu immikkut ilisimasalimmut nakorsiarnissamik
negerooriiginegarsinnaassapput.

Makkutillinermut atatillugu takkuttartut amerlinissaannik ukkassineg. Suna pillugu
fakkutinr nerat pillugu ilisimasanik pissarsir
ilisimalikkallu taakku tunngavigalugit iliuuseqartogassalluni.

Nappaatilinnut qanigisaasunuliu, sukkornermut nappaatinullu inooriaatsimik
patsiseqartunut sammititamik ilinniartitaanis samut neqeroorummik inerisaaneq X X X
ingeriatsineriu. Negercomnt nunatsinnui najukkanilu periarfissanut nalegqussariugu
inerisarmeqassaaq.

Naartusunut sukkomermik nappaateqalersinnaasunut iliuuserisanik X
nukittorsaanegq. Misissueriaatsimik nunatsinni atomegarsinnaasumik inerisaaneq
atuutilersitsineru.

Siusissukkut paasiniaanermik pitsaalivinemillu innuttaasunut kigutiluttunut
sammititamik ukkassineq.

Uummatip scanneri atorlugumisissorneqarnissaanut negeroorummik
annertusaanikkut kingunerluutinik paasiniaanermik nakkutillinermillu
nukitiorsaaneq. X (X) x)

Innuttaasunut pualavallaanut iliuusegamermik nukittorsaaneq. Innuttaasunut
pualavallaanut sukkornermik inooriaatsimillu p gartunik napg nissamut
annertuumik navianartorsiortunut pegginnissakkut sullinnegarnissamik
negeroorummik pilersitsineq (qarasaasiakkut nakorsiartitsineq).

Sukkoornerup Sukkomermik inoor I} tumik napy tunut timikkut nappaat
LS alla p ' inngasunut negeroorutit nt negarnerat. X
nappadilinnut Peqqmmssaqamupsmneram inuunerissaanermi ikorfartuisussanik
neqeroomitinik Inuunerissaasunik piler Inuur it nakorsaanermut
nukittorsaaneq attuumassuteqartunik suliagassapput, ogarasuaatikkut siunnersuisassapput
flinniartitsisassallutillu. X

Sukkornermik inoori illu p gartunik tarnimikkullu nappaatilinnut
negeroorutip nukmorsarneqamera Siusissukkut paasiniaanissaq ilinniakkallu
akimorlugit nakorsaanissaq siunertaralugu tarnimikkut nappaatilinnut
immikkoortortamik annertusakkamik aaggisuusamillu sulegategarneq.

Suliniutit allat Sul\suloqarasuaaukkul immikkut ilisimasalimmit siunnersomeqarnerat

itinik kingusi ik nakorsaaneq
Najoqqulassam mooﬂaaseq pillugu ilitsersuinemi innersuussutinilu nunatsinniit
Isiginninnermik nukittorsaaneg

itr penarfissank nukitiorsaaneq

Nerisagamermut siunnersortimit ilitser: qar i
attaveqarsinnaanissamut nuna tamakkerlugu per\arﬂssuneq
Nuna lugu timimik i cameq (qar: iakkut
nakorsiartitsineq)
Nuna tamakkeriugu sukkomemiik inooriaatsimillu patsisegartumik
nappaategarnemi tarnip immikKL pegarmissaa
(garasaasiakkut nakorsiariitsineq)

B

B
=
=
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3.41 Negeroorutinik pioreersunik siammarterineq
SDCG-p tapersersussavaa, negeroorutinik pioreersunik aaqgissuussamik assigiissaartumillu
pissarsisinnaanermik nunami tamarmi pilersitsisogassasoq.

Nakorsaasarnermik neqeroorutinik pioreersunik siammarterineq:
e KOL-imik aamma ataavartumik aap naqitsineranik gaffasittoornermik nappaatilinnik
misissuisarnermik nukittorsaaneq
Sukkornermik nappaatilinnik misissuisarnermik nukittorsaaneq
o  Atortunik Point-Of-Care-nik atulersitsineq

o Immikkoortuni arlalinni OCT atorlugu scannerineq
o Biothesiometri atorlugu isikkanik misissuineq
Sukkornerup kingunerisaanik misissortinnernik ullormi ataatsimi ataatsimoortitsineq
Videokkut nakorsiartitsinerup atornegarneranik nukittorsaaneq
Misissortinnissamut takkuttarnernik nukittorsaaneq
Isikkanik ajoqutaajaasumik nuna tamakkerlugu atuisinnaaneq

KOL-imik aamma ataavartumik aap naqitsineranik qaffasittoornermik nappaatilinnik
misissuisarnermik nukittorsaaneq

Inuunerissaasut sukkornermik nakkutillinermut malittarisassai aamma ilusiliaa aallaavigalugug,
KOL-imik aamma ataavartumik aap nagitsineranik qaffasittoornermik misissuinermut
aaqgissuussamik suleriaatsimik siammarterisoqassaaq.

Sukkornermik nappaatilinnik misissuisarnermik nukittorsaaneq

Sukkortunik misissuineq nukittorsarneqassaagq, isikkatigut aamma isikkut akornutinik

assigiissaartumik aaqqgissuussamillu misissuinermik neqeroorutegarnikkut, kiisalu

attuumassuteqartunik aaviisoqarsinnaasassaag. Peqatigitillugu napparsimasumut sapinngisamik
ganittumik akissutegartoqarsinnaassaag. Tamanna piviusunngortinniaraanni:

e Atortunik Point-Of-Care (POC)-inik atulersitsisogassaaq™® SDCG-mi, gitiusumik
napparsimavinni, peqgissaavinni kiisalu nunaqgarfinnilu nakorsiartarfinni annerusuni.
Atortorissaarut Peqqginnissaqarfiup laboratoriami systemianut elektroniskiusumik
attavilernegassaaq. POC-imik atortorissaarutinik atulersitsineq piginnaasanik
ineriartortitsinermik piumasaqaatitagarpoq, tamanna sullissiviup ingerlatissavaa,
pitsaassutsimik nakkutillineq, Dronning Ingridip Napparsimavissuani Qitiusumik laboratoriamit,
kiisalu atortorissaarutinik nutaanik pisineq ingerlanneqassaagq.

e Immikkoortuni arlalinni OCT atorlugu scannertinnissamut periarfissagassaaq. Immikkoortuni
tamani naammaginartumik sullissalinni OCT atorlugu scannerutinik aamma fundus
assilinermik atorissaarutinik pilersitsisogassaaq. Immikkoortut qulingiluat ullumikkut
atortorissaarutinik peqgartut saniatigut, siusinnerusukkut nalilernegarnikuuvoq, immikkoortuni
tallimani-arfinilinni suli atortorissaarutinik pilersitsinissaq tunngavissaqartoq. SDCG-p
pilersinneqarneranit ukiut siullit pingasunit sisamanut ingerlanerini, nunap ilaani
immikkoortortaqarfiit ganimut ogalogatiginerisigut, nalilersorneqassaagq, fundus assiliinermut
atortut aamma OCT atorlugu scannerutit siunertamut tulluartumik sumi
inissinneqarsinnaanersut, kiisalu atortorissaarutit piginegareersut taarsernegarnissaat

¢ Michael Lynge Pedersen, Diabetes in Greenland 2008-2017. A new model of diabetes care in Greenland
based on continued monitoring, analysis and adjustment of initiatives taken.
10 Ass. imertap kisitsisaanik aamma HbA1c-mik uuttuisinnaasoq.
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pisariagarnersoq. Isit assilinegarnerinik nalilersuineq suli Rigshospitalet — Glostrup Hospital-imi
isinut immikkoortortag aamma Steno Diabetes Center Copenhagenimi peqgissaasut immikkut
ilinniagallit sulegatigalugit pisassaaq

o Biothesiometri atorlugu isikkanik misissuineq immikkoortuni tamani naammaginartumik
sullissalinni atulersinnegassaaq, tamanna aallaavittut nalilernegarpoq SDCG-mi, gitiusumik
napparsimavinni aamma peqgissaavinni annerusuniissasoq. Sullissiviup pilersinnegarneranit
ukiut siulliit pingasunit sisamanunt ingerlanerini, nunap ilaani immikkoortortagarfiit ganimut
oqalogatiginerisigut, nalilersorneqassaaq, immikkoortunut sorlernut biothesiometerimik
pisinissaq, taakkuninngalu sulisut atuinissaannik ilinniartitsinissagq naleqquttuussanersoq.
Isikkanik misissuinissamut negeroorut nukittorsarneqarluni atulersinnegassaaq, soorlu
sullissivimmi nuna tamakkerlugu isikkanik ajoqutaajaasartunut siunnersortegarfimmik
pilersitsisogassasoq (immikkoortumi matumani kingusinnerusukkut nassuiarnegarpoq).

Aaqqissuussaanikkut anguniagaavoq, sukkornerup kingunerisaanik misissuinerit ullormi ataatsimi
ataatsimoortitamik ingerlanneqartassasut.

Ullormi ataatsimi ingerlatsisarneq sukkornerup kingunerisaanik misissuinermik, immikkoortuni
tamani fundus assiliinermut atortunik aamma OCT atorlugu scannerummik pegartunik
negeroorutigineqartassaaq. SDCG-p sukkornermik nappaatilinnut misissuinissamut negeroorummut
ilusiliaq ineriartortillugulu aaqqgissuutissavaa, tamatumalu nassatarissavaa, napparsimasut ullormi
ataatsimi nakorsiarnermi ataatsimi misissortinnerit tamaasa naammassissagaat, kiisalu
assartuisarnermi aamma aaqqissuussaanermi periarfissaappat, ullormi pinegartumi
akissutisisoqartassasoq. Napparsimasup najugagarfimmini peqgissaanermi sulisumit
akisussaasuusumit akissut pissavaa, tassani peqqginnissaqarfiup aamma SDCG-p akornanni
isumagqatigiittogarsimanngippat, SDCG-mi nakorsap akissutegaat tunniutissagaa.
Aaqgissuussinittaaq nutaaq isumaqarpoq, napparsimasup pisariagartitai sukkasuumik
sunniutegarluartumillu paasinegarsinnaanissaannik, kiisalu nakorsaanissamut aamma
kingusissukkut akornutinik ineriartortitsinissap pinaveersaartinnissaanut atatillugu negeroorutit

sianiutini, tartuni, uummatip tagarsuaani aarlerinartogarneranut aamma aarlerinaataasunik (ass.
BMI, HbA1c, kolesteroli aamma pujortarneq) misissuinernik.

Napparsimasulli tamarmik immikkut nalilersornegartassapput. Sukkornerup typia, napparsimanermi
killiffik, ukiut, inuunermi pissutsit il.il. apeqqutaallutik kingusissukkut akornutinut misissortittarnerup
akulikissusaa pisariagassusaalu nikerassapput.

Videokkut nakorsiartitsinerup atorneqarneranik nukittorsaaneq

Nuna tamakkerlugu isigigaanni videokkut nakorsiartitsinerup atornegartarnera nikerartorujussuuvoq.
Videokkut nakorsiartitsisarnermik neqeroorutip nukittorsarneratigut, napparsimasut tamarmik
najugaq apeqqutaatinnagu nakorsarneqarnissamik negeroorfiginegarsinnaanngussapput,
tamatumani napparsimasut arlallit pitsassuarmik negeroorfigineqassallutik.

Suliniut allornikkaartumik atulersinneqassaaq. SDCG napparsimasunik videokkut
nakorsiartitsisarnermut suliniummik ineriartortitsissaaq, ass. immikkoortuni ataaseq marlunni
suliniummik misileraataasumik naammassinninnikkut, tamatuminngalu misilittakkat aallaavigalugit
nalilerneqassaaq suliniutip nuna tamakkerlugu atulersinneqarnissaa pisariaqartinnegarnersoq.
Suliniummi periarfissaassaaq sullissivimmi immikkut ilisimasalimmit misissortinnissag aamma
immikkoortumi ganinnerpaami nakorsamit/peqgissaasumit misissortinnissagq. SDCG videokkut
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nakorsiartitsisarnerit pillugit illua-tungiusunut attuumassuteqgartunut misilitakkanik
avitseqateqartassaaq, ass. Steno Diabetes Center Nordjylland, videokkut nakorsiartitsisarnermik
aamma suliniummik ineriartortitsisimasoq.

SDCG-p sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu suliagarfiup iluani suliniutaanik atulersitsinissaq
tapersersorniarlugu, sullissiviup aamma videokkut nakorsiartitsinerit atorlugit illogarfinni
nunagarfinnilu peqgissaanermik sulisut piginnaasaat ineriartortittassavaat, kiisalu atortorissaarutit
siunissamut qulakkiigaanissaat, qajannaatsuunissaat atoruminartuunissaallu tapersersorlugu (tak.
garasaasiakkut nakorsiartitsineq pillugu kapitali 6).

Misissortinnissamut takkuttarnernik nukittorsaaneq

SDCG misissuinermik suliagassaaq, napparsimasut ilaat sooq misissortinnissamut takkunneq
ajornerannut kiisalu napparsimasut egimattat aalajangersimasut takkunneq ajornersut pillugit
ilisimasanik tapersiisumik. Misissuinermik aallaaveqartumik SDCG suliassaqarfiit akornanni
akimuisumik sulegatigiilluni suliniutinik aamma iliuutsinik ineriartortitsissaaq, nakorsartinnissamut
takkuttarnerup annertusarnissaa siunertaralugu.

Isikkanik ajoqutaajaasartumik nuna tamakkerlugu atuisinnaaneq

Isikkanik ajoqutaajaasartumik misissortinnissamut nakorsartinnissamullu ullumikkut
piumasagaataavoq, napparsimasup Nuummiinnissaa. SDCG-p qulakkiissavaa, innuttaasut Nuup
avataaniittut aamma isikkanik ajoqutaajaasumik atuisinnaanissaat, tamatumani kingusissukkut
akornutegalernissamut aarlerinaatip annikillisinnissaa siunertaralugu. Qarasaasiakkut
nakorsiarnermik aamma immikkoortuni supervisionertinnissamut/ misissortinnikkut
nakorsartinnissamut periarfissagartumik negerooruteqartussanik.

3.4.2 Napparsimasunik qanigisaasunillu ilinniartitsinermik nukittorsaaneq

Napparsimasunik ganigisaasunillu ilinniartitsinermik nukittorsaaneq:
e Napparsimasunut ganigisaasunullu, sukkorneq aamma nappaatit inooriaatsimut

tunngasut siunertaralugit ilinniartitsinissamik neqeroorummik ineriartortitsineq ingerlatsi-
nerlu

SDCG-p Nuup avataani inuunerissaaviit ganimut suleqatigalugit, napparsimasunut
ganigisaasunullu, sukkorneq aamma nappaatit inooriaatsimut tunngasut siunertaralugit
ilinniartitsinissamut negeroorummik, nunamut tamarmut siaruarterneqartussamik ineriartortitsillunilu
ingerlatsissaaq.

Negeroorut ineriartortinnegassaaq allornikkaartumillu atulersinneqgarluni. Neqeroorummik
ineriartortitsinermut tunngavittut misissorneqassaaq, sukkornermik aamma nappaammik
inooriaatsimut tunngasumik nappaategartut taakkulu qanigisaat sunik pisariagartitagavinnersut.
Negeroorummik ineriartortitsinermi peqataatinnegassapput (tak. napparsimasunik ilaatitsineq pillugu
immikkoortoq 1.6). Misissuinermi ukkatarinegassapput assigiinngissutaasinnaasut, ass. illogarfiup
aamma nunagarfiup kiisalu isumalluutissaqarluartut isumalluutissakitsullu akornanni. Inuunerissarfik
cafemit aamma sukkorneq pillugu atuarfimmik misilittakkat negeroorummik ineriartortitsinermut
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ilaassapput, aamma qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnermik negeroorutit eqqarsaatiginegassalutik,
ass. e-pikkorissaanerit il.il.

3.4.3 Siusissukkut paasinninneq, nappaammik suussusersiineq aamma
pinaveersaartitsineq

Siusissukkut paasinninneq, nappaammik suussusersiineq aamma pinaveersaartitsineq
Sullitanut naartunermi sukkortunngornissamut ganinnerusunut iliuusegarnermik nukit-
torsaaneq

Innuttaasunut pitsaanngitsunik kigutilinnut iliuusegarnermik nukittorsaaneq
Ekko-kardiografi pillugu negeroorummik annertusaaneq
Innuttaasunut ogimaappallaartunut iliuuseqarnermik nukittorsaaneq

Sullitanut naartunermi sukkortunngornissamut qaninnerusunut iliuuseqarnermik nukittorsaaneq
SDCG Dronning Ingridip Napparsimavissuani Pilattaanermik Immikkoortortami, ernisussiortut
ganimut sulegatigalugit Kalaallit Nunaanni misissuisarnermut ilusiliamik ineriartortitsillunilu
atulersitsissaaq. Misissuisarnermut ilusiliaq allornikkaartumik atulersinneqassaaq,
peqginnissaqarfinnilu ataaseq marlunni suliniummik misiliutaasumik naammassisagartogassalluni.
Tamatuminnga misilittakkat aallaavigalugit, ilusiliaq nuna tamakkerlugu tulluarsarneqassaaq
atulersinneqarlunilu.

Innuttaasunut pitsaanngitsunk kigutilinnut iliuuseqarnermik nukittorsaaneq
Uppernarsarnegarnikuuvoq, pitsaanngitsunik kiguteqarneq, ass. qarnup iluani aseruuttuukulaneq
matuma ataani parodontose, nappaatinut inooriaatsimut attuumassutegartunut
aarlerinaateqartitsisartoq. Innuttaasunut pitsaanngitsumik kigutilinnut sammiveqartumik ullumikkut
sukkorneq aamma nappaatit inooriaatsimut tunngasut pillugit siusissukkut paasinninnermik aamma
pinaveersaartitsinermik neqgeroorutegartoganngilag. SDCG suliniummik, meeqganut
inersimasunullu sammiveqartumik ineriartortitsillunilu ingerlatsissaaq, tassani innuttaasunik
pitsaanngitsunik kigutilinnik aagqgissuussamik misissuisarnerup, sukkornermik aamma nappaatinik
inooriaatsimut attuumassuteqgartunik siusissukkut paasinninnermik aamma pinaveersaartitsinermik
tapersersuisumik misissuisussamik.

Ekko-kardiografi pillugu neqeroorummik annertusaaneq

SDCG Dronning Ingridip Napparsimavissuani Nakorsartittunut Immikkoortortagarfik suleqatigalugu
suliniummik, ataavartumik aap naqitsineranik gaffasittoornermik, KOL-imik aamma sukkornermik
kingunegaatinik paasinninnermik aamma misissuinermik nukittorsaasussamik ineriartortitsillunilu
ingerlatsissaaq. Eqqortumik nappaatip suussusersinissaa, napparsimasup takussutissartaanut
pissutsinik paasinninnissaq aamma kingusissukkut akornutit ganoq annertutigisut pinegarnersut
paasiniarlugit, ekkokardiografi pitsaanerusumik suussusersiinermut aamma aarlerinaammik
nalilinermut atortussaavoq aalajangiisuulluinnartoq.

Suliniut allornikkaartumik atulersinneqassaagq sulilersitsisarnermi periarfissat immikkut

eqqarsaatigilluarlugit, suliniummut piumasaqaataammat ekkokardiografip iluani immikkut
ilisimasallip piginnaasai.
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Innuttaasunut oqgimaappallaartunut iliuuseqarnermik nukittorsaaneq

SDCG suliniummik ineriartortitsillunilu ingerlatsissaaq, innuttaasunut ogimaappallaartunut,
sukkornermillu aamma inooriaatsimut attuumassuteqartunik nappaatinik ineriartortitsinissamut
annertuumik aarlerinaategartunut peqqinnissamut negeroorutinik aaqgissuussanik
tapersersuisumik. Suliniut allornikkaartumik atulersinneqassaaq, pingaaruteqarluinnarporlu,
suliniummi iliuusegarnerit sunniutaanik ilisimatusarnermik tunngavegartumik ilisimasanik
qulakkeerinnittoqarnissaa.

3.4.4 Sukkornermik aamma allatut nappaateqartunut negeroorutinik
nukittorsaaneq (arlariinnik nappaateqarneq)

Sukkornermik aamma allatut nappaateqgartunut negeroorutinik nukittorsaaneq (arlariinnik
nappaateqarneq)
Sukkornermik aamma inooriaatsimut tunngasumik nappaatilinnut, timikkut allamik nap-

paateqarlutik uninngasunut negeroorutinik nukittorsaaneq

Nuna tamakkerlugu sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu psykologeqarfik
Sukkornermik aamma inooriaatsimut tunngasumik nappaatilinnut kiisalu tarnimikkut
nappaatilinnut negeroorutinik nukittorsaaneq

Sukkornermik aamma inooriaatsimut tunngasumik nappaatilinnut, timikkut allamik nappaateqarlutik
uninngasunut neqeroorutinik nukittorsaaneq

Napparsimasunik uninngasunik nakorsaaneq pitsanngorsarniarlugu, SDCG-mi suliniutitut
inooriaaseq pillugu suleqatigiinnik pilersitsisogassaaq, peqqinnissagarfiup sinnerani inooriaaseq
pillugu iliuuseqarnermik tapersersuisussanik. Suleqatigiit Dronning Ingridip Napparsimavissuani
uninngaviit tamaasa sullisissavaat, inooriaaserlu pillugu peqqgissaasumit tunngaveqgassalluni,
nakorsanik immikkut ilisimasalinnik isumasioqategarnissamut tapersersorneqarnissamulliu
periarfissagartumik. Suleqatigiit suliassanik nakorsaanermut tunngasunik suliagarsinnaapput,
apeqqutinik oqarasuaatikkut akissutegarsinnaallutik kiisalu sulisunik ilinniartitsinermut
tapersiisinnaallutik. Suliniummik misilittakkat aallaavigalugit qitiusumik napparsimaviit
inuunerissaavinniit qitiusumik napparsimaviit uninngaviinut suliagartunik assigusunik
pilersitsinissamut periarfissat nalilerneqassapput.

Sukkornermik aamma inooriaatsimut tunngasunik nappaatilinnut kiisalu tarnimikkut nappaatilinnut
neqeroorutinik nukittorsaaneq

Inuit annertuumik tarnimikkut nappaatillit inooriaatsimut tunngasunik nappaateqalernissamut
annertuumik aarlerinartorsiortarput. Peqatigitillugu napparsimasut taakku nakorsiakulaneq ajorput,
taamaattumillu nappaataat suussusersinegarneq ajorlutik, timikkut nappaateqalernissap taassumalu
kingunerisaata akornutaasut pigilernissaata tungaanut. Suliniutitut SDCG-mi pilersinneqassaaq
Tarnimikkut nappaatilinnut Immikkoortortagarfimmik annertunerusumik malittarisassiukkamillu
sulegatigiinneq, sukkornermik aamma inooriaatsimut tunngasunik nappaatinik siusissukkut
paasinninnissaq aamma suliassagarfiit akimorlugit nakorsaanissaq siunertaralugu. Sullissiviup
aamma Tarnimikkut nappaatilinnut Immikkoortortagarfiup akornanni sulegatigiinnermut ilaatigut
ilaassapput sullissivimmit napparsimasunut Nuummi Tarnimikkut nappaatilinnut
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Immikkoortortagarfimmi attuumassuteqartunut avammut sullissisarneq kiisalu laboratoria
ataatsimoorussaq. Suliniut inernernik pitsaasunik takutitsippat, nunap ilaani immikkoortuni ataatsimi
arlalinniluunniit assiganik suliniummik naammassinninnissamut periarfissaq nalilersorneqassaaq.

Nuna tamakkerlugu sukkorneq aamma inooriaaseq pillugit psykologeqarfik

Sukkornermik aamma KOL-imik nappaatillit arlalippassuit nappaatiminnut atatillugu
uippakajaalertarput, annilaangasalertarlutik imaluunniit isumakkut nanertisimalersarlutik, ass.
unammillernartut sukkortuulluni inuunermut attuumassuteqartut kingunerisaannik. Tarnikkut
unammillernartut taakku napparsimasunut nalinginnaasumik nakorsartinnissamut aamma imminnut
paarinissamut ajornakusoortitsilersarput. SDCG-p qulakkiissavaa, sukkornermik aamma
inooriaatsimut tunngasumik napparsimasut psykologimik ikiorneqarsinnaalissasut, qarasaasiakkut
nakorsiartitsinermik tassungalu atasumik piginnaasagartumik oqaluttaanermik
negeroorutegarnikkut.

3.4.5 Suliniutit allat

Suliniutit allat:
Najoqqutassiani, inooriaatsimut ilitsersuinermi aamma innersuussutini kalaallit tungaan-
nit isiginniffimmik nukittorsaaneq
Sulisunut ogarasuaatikkut immikkut ilisimasalimmik siunnersortinneq

E-misissortinnermut periarfissamik nukittorsaaneq

Nuna tamakkerlugu nerisagarnermik siunnersortimik siunnersornegarsinnaaneq misis-
sorneqarsinnaaneriu

Nuna tamakkerlugu timimik sungiusaasoqarfik (fysioterapeut)

Kingusissukkut akornutinik nakorsaaneq

Najoqqutassiani, inooriaatsimut ilitsersuinermi aamma innersuussutini kalaallit tungaannit
isiginniffimmik nukittorsaaneq

SDCG-p inooriaatsimut ilitsersuummik Kalaallit Nunaannut tulluarsakkamik, nerisagarnermut
timersornissamullu innersuussutinik imagartumik ineriartortitsillunilu atulersitsinissaq
tapersersussavaa. Taanna Kalaallit Nunaannut ataqatigiisillugu ineriartortinneqassaaq, Kalaallit
Nunaanni atukkat pissutsillu eqgarsaatigalugit, soorlu nerisassat pissarsiarisinnaanerat aamma
timersornissamut periarfissat. Ajornanngitsuussaaq paasiuminartuullunilu, innersuussutillu
aningaasaqarneq eqqarsaatigalugu annertuallaassanngillat. llitsersuut arlalinnik siunnerfeqarluni
suliarineqassaagq, ass. Nuuk/illogarfiit annerit aamma illogarfiit minnerit aamma nunaqarfiit.
Atulersitsinermut aamma ilaassaaq nunami tamarmi peqqgissaanermi sullissisunik piginnaasanik
ineriartortitsinissaq. (tak. Pitsaassuseq pillugu kapitali 7).

Sulisunut ogarasuaatikkut immikkut ilisimasalimmik siunnersortinneq (hotline)

Ullumikkut malittarisassiukkamik sulisunut ogarasuaatikkut immikkut ilisimasalimmik
siunnersortinnermik nassaassaganngilag. SDCG-mi nuna tamakkerlugu immikkut ilisimasalimmik
siunnersuisarfimmik pilersitsisogassaaq, nuna tamakkerlugu ogarasuaatip normua ataaseq atorlugu
oqarasuaatikkut gaffasissumik siunnersuinermik negerooruteqarfiusumik. Siunnersuisarfik
pilersinneqassaaq ulluunerani ammasartussatut, taamaasillutik Peqginnissagarfimmi sulisut,
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sukkorneq aamma nappaatit inooriaatsimut tunngasut pillugit suliagartut, napparsimasup
misissortinnerata nalaani imaluunniit tamatuma siorna/kingorna, napparsimasumik sullissineq
aalajangersimasoq pillugu siunnersortinniarlutik/siunersiueqgategarniarlutillu
saaffiginnissinnaassammata.

Siunnersuisarfik inooriaatsimik peqgissaasumik misilittagagarluartumik sulisogassaaq, nakorsanik
back-up-eqartumik.

Immikkut ilisimasalinnik siunnersuisarfimmik aamma Danmarkimi immikkut ilisimasalinnik
pilersitsisogassaaq, ass. Danmarkimi Steno Diabetes Centerinik videokkut aamma ogarasuaatikkut
siunnersuisarnermik pilersitsinikkut, ilisimasanik avitseqateqarnissaq aamma ilisimasallit
siunnersuisarnissaat siunertaralugu (tak. Sulisuni piginnaasanik ineriartortitsineq pillugu kapitali 5).

E-misissortinnermut periarfissamik nukittorsaaneq

SDCG e-misissortinneq pillugu negeroorutinik ineriartortitsissaagq, t.i. e-mail imaluunniit
elektroniskiusumik platformit allat atorlugit, takkunnani imaluunniit ogarasuaatikkut saaffiginninnikkut
siunnersorneqarsinnaanermut periarfissanik. Negeroorut negeroorutinik, ullumikkut Nuummi
doktor.gl-imi atuutereersunik ineriartortitseqginnerussaaq, nunamilu tamarmi sullissanut
siunnerfeqarluni.

Nuna tamakkerlugu nerisaqarnermik siunnersortimik siunnersorneqarsinnaaneq
misissorneqarsinnaaneriu

SDCG-p qulakkiissavaa, innuttaasut sukkortut inooriaatsimullu tunngasunik nappaatillit, kiisalu
innuttaasut taakkunannga nappaateqalernissamut annertuumik aarlerinartorsiortut, aamma
nerisaqarnermik siunnersortinnissamut misissornegarnissamullu periarfissaqalissasut.
Innuttaasunut Nuup avataaniittunut qarasaasiakkut siunnersuinernik aamma nunami tamarmi
inuunerissaanermik suliagartut piginnaasananik ineriartortitsinermik negerooruteqartogassaagq.
Aallaggaasiutigalugu neqeroorut immikkut aarlerinartorsiortunut siunnerfeqassaagq.

Nerisagarnermut siunnersuisut aamma ilaatigut Kalaallit Nunaanni inooriaaseq pillugu ilitsersuutinik
(immikkoortoq 2.4.5-imi nassuiarnegarpoq) ineriartortitsinermut aamma atulersitsinermut kiisalu
napparsimasunk ilinniartitsinermik ineriartortitsinermut aamma naammassinninnermut
ikiuutaassaaq. Kingullertut taaneqgartoq ass. Kalaallit Nunaanni nerisassat ukkataralugit
atuartitsinermik ineriartortitsinikkut aamma atuartitsinissamut negeroorutegarnikkut. Sullissivimmi
siunertamut ininik atortussanillu immikkut ittunik, ilaatigut inooriaatsimut iggavimmik
pisatsersuisoqassaaq.

Nuna tamakkerlugu timimik sungiusaasarfik (fysioterapeut)

Ullumikkut sukkortunut aamma inooriaatsimut tunngasunik nappaatilinnut imaluunniit innuttaasunut
taakkunannga nappaateqgalernissamut annertuumik aarlerinartorsiortunut timersornissamut
ilitsersuineq pillugu negeroorutinik aaqqgissuussanik soganngilaq. SDCG negeroorummik
ineriartortitsillunilu ingerlatsissaaq, nuna tamakkerlugu inooriaaseq pillugu sulisut piginnaasaannik
ineriartortitsinermik imagartumik, ilaatigut qarasaasiakkut nakorsiartitsinermut atortunik
tapersersornegartumik nunamut tamarmut siammarterinikkut. Sullissivimmi siunertamut immikkut
atortussanik, matuma ataani timigissartarfimmik atortorissaarutilimmik pisatsersuisoqassaagq.
Timimittaaq sungiusaasartoq ilaatigut Kalaallit Nunaanni inooriaaseq pillugu ilitsersuummik
ineriartortitsinermut aamma atulersitsinermut ikiuutaassaaq (immikkoortoq 2.4.5-imi
nassuiarneqarpoq).
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Kingusissukkut akornutinik nakorsaaneq

SDCG-p tapersersussavaa, napparsimasut, sukkornerup, KOL-ip aamma ataavartumik aap
naqitsineranik gaffasittoornerup kinguneranik nakorsartariagartumik kingusissukkut akornuteqartut
pitsaasumik negeroorfiginegarnissaat. Sullissiviup nakorsaanermik negeroorutit ilisimatusarnermik
tunngavillit siammarternissaat tapersersussavaa, naammattumik napparsimasunik
tunngavissaqgartogarpat. Negeroorutit nutaat immikkoortortanik kingusissukkut akornutinik
nakorsaanermik akisussaasuusunik ganimut suleqateqarluni ineriartortinneqassapput,
sunniutaasullu Kalaallit Nunaannut attuumassutegartumik ingerlaavartumik malittarinegassallutik.

Kingusissukkut akornutinut, sullissiviup nakorsaanermik negeroorutinik siammarterinissamut
tapersersortussaasaanut assersuutaasinnaapput, sukkornermi isikkut nappaatinik, sukkornermi
isikkakkut nappaatinik aamma uummatikkut nappaatinik nakorsaaneq.

Tamatuma saniatigut kingusissukkut akornutit, SDCG-p suliniummik tunngaveqarluni
ineriartortitsivigisassai aamma nakorsaanissamut neqgeroorutinik nutaanik misilitaavigisassai
tassaasinnaapput, atoqateqgartarnerup annikillinera, kigutilunneq aamma autonom neuropati.
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4 llisimatusarneq

4 1 llisimatusarnermi suliniutit atuuttut

Ukiut kingulliit ingerlanerini Nuummi peqgissutsimut ilisimatusarnermi pingaarutilimmik
ineriartortogarpoq. llisimatusarfiup (Grgnlands Universitet) Peqqissaanermik llisimatusarfimmi
Peqqissutsimut llisimatusarfik pilersippaa. llisimatusarfik peqqgissaanermik suliagarfiup iluani
ilisimatusartunik attaveqarfiuvoq, sumiiffinni inukitsuni Peqginnissaqarfimmi siammasissumi
aallaaveqartumik, napparsimasunik sullissinermi ilisimatusarnermik aamma peqgissaanermi
sullissinermik ilisimatusarnermik suliagartuusut. Attaveqgarfimmik siunertaavoq nunami
ilisimatusarnermi suleqgatigiinnermik nukittorsaanissaq tunngaviliinissarlu, kiisalu nunanit allanit
ilisimatuut aamma Kalaallit Nunaanni inuiaqatigiit akornanni sunniivigeqatigiinnerup oqilisarnissaa.

Peqqissutsimut llisimatusarfimmi ilisimatusarnermi immikkoortunut ilaatigut ilaapput
epidemiologi/innuttaasunik misissuinerit, kinguaariinni pissutsit kingornunnegartarnerat, nappaatit
pissutaat (aetiologi) aamma nappaatip pinngornera aamma ineriartornera (patogenese),
nerisagarneq, peqgissaanermi sullissinermik ilisimatusarneq, atuisunik misissuineq napparsimasut,
ganigisaasut aamma peqgissaanermik suliagartut isiginnittaasaannik kiisalu kulturikkut inuiagatigiit
isiginniffinnik ilanngussilluni, kinguaassiutitigut nappaatit, siullunneq, kreefti, naartuneq il.il.
llisimatusarnerit ilaat Peqqginnissaqarfiup ataani ingerlapput. Sagqummersitat 2017/2018
takussutissartaat ilisimatusarfiup ukiumoortumik nalunaarutaani nassaarinegarsinnaapput.™

Nuummittaaq Pinngortitaleriffik (Granlands Naturinstitut) inissisimavoq, pinngortitamit iluaqutissat,
avatangiisit silallu pissusaata iluanni ilisimatusarfiusoq. Pinngortitaleriffiup aamma llisimatusarfiup
akornanni arlalinnik ataatsimut ingerlatsinneqarpoq sunniivigeqatigiinneqarlunilu, ilaatigut teoriimik
aamma periutsit pillugit pikkorissarnernik, ph.d.-nngorniarnermi atuarfik, illuutinik
ataatsimoorussineq (ilinniartitsiviit ataatsimiittarfiillu) il.il. Peqgissaanermik ilisimatusarneq ilaatigut
llisimatusarnikkut ingerlatanut tapiissutitigut aningaasalersornegarpogq. llisimatusarnikkut
ingerlatanut tapiissutititigut ukiumut ph.d.-mut imaluunniit postdoc-imut pingasunik stipendianik
tunniussisoqartarpoq, taakkunani ukioq allortarlugu peqqissaanermik ilisimatusarnerup iluani
stipendia ataaseq tapiiffigineqartarluni. Peqqissutsimut Naalakkersuisoqarfik aningaasanut
inatsimmi inuiaqatigiinnik misissuinermut uteqgiattumut naammassinninnissamut aningaasanik
immikkoortitagarpog. Tamatuma saniatigut Kalaallit Nunaanni Peqqgissutsimut llisimatusarfimmi
adjungerede professorit Danmarkimi Kalaallit Nunaanni ilisimatusarnermut aningaasanik
piliagartarput.

4.2 Anguniakkat

llisimatuutut misissueqatigiit aamma ilinniartitseqatigiit nunani tamalaani aamma issittumi
tunngaveqartut
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SDCG sukkorneq aamma inooriaatsimut tunngasunik nappaatinik ilisimatusarnermik
atorneqarsinnaasunik akimuillunilu pissusissanik malinniffiusumik pilersitsillunilu atulersitsissaaq.

llisimatusarneq innuttaasunut, SDCG-p siunnerfigisaanut iluaqutaassaagq, kiisalu pissutsinut
immikkut ittunut issittumi sumiiffinnut tassanilu najugaqgartunut atuuttunik ilisimasanik
annertusaanermik qulakkeerinnissalluni. llisimatusarnittaaq tamanna pillugu paasissutissanik
katersinermut pitsaassusaanillu qulakkeerinninnermut taperseeqqataassaagq.

SDCG-p ilisimatusarnera Kalaallit Nunaanni tunngaveqgassaag. llisimatusarneq
Peqqinnissaqarfimmi immikkoortortaqg aamma sulisut attuumassuteqgartut atagatigiissaakkamik
suleqatigalugit kiisalu sulisuni ilinniagagarnermut iliuusegarnermut ganimut attuumassuteqartumik
ingerlassaag. SDCG-p sulegatigissavai llisimatusarfik, Danmarkimi Steno Diabetes Centerit kiisalu
nunani tamalaani ilisimatuut ilinniarfiillu attuumassuteqartut allat.

SDCG-ip ilisimatusarnermi pingaarnertut anguniagaa tassaavoq:
o llisimatuutut misissueqatigiit aamma ilinniartitseqatigiit nunani tamalaani aamma issit-
tumi tunngaveqartut

lluatsitsinissamut piumasaqaatit:

e SDCG-p nakorsaanerup aamma napparsimasunik ilinniartitsinerup, piginnaasanik ineri-
artortitsinerup, akimuilluni sulegatigiinnerup pinaveersaartitsinerullu, garasaasiakkut na-
korsiartitsisarnerup aamma Kalaallit Nunaanni isiginnittaatsimit pitsaasuseq pillugu
sammisaanut ilisimatusarnikkut tunngavimmik pilersitsisogarlunilu ineriartortitsisogas-
saaq.

Sullissivimmi ilisimatusarneq sukkorneq aamma inooriaatsimut tunngasumik nappaatit
pillugit iliuuseqarnerup pitsaasusaanik gaffasinnerutitsinermut ingerlateqginnegassaaq
timitaliissallunilu.

Novo Nordisk Fonden-ip ilisimatusarnermut tunngaviusumik aningaasaliissutai anin-
gaasaliissutinik allanik gammaapput.

lisimatusarfiit allat attuumassutillit sulegatigalugit sullissivik ilisimatusarnermi suliniutinik
ineriartortitsissaaq.

4.3 llisimatusarnermi suliniuteqarnerup nukittorsarnegarnera pillugu
sulegatigiinneq

llisimatusarfinnik allanik ganimut suleqateqarneq, sullissiviup ilisimatusarnerata siammasissusaata
pitsaassusaatalu qulakkeernissaanut gitiulluinnarpoq. Kalaallit Nunaanni Peqgissutsimik
llisimatusarfik nunamilu ilisimatusarfiit allat maannamut attaveqatigiilluarput. llisimatusarfik Kalaallit
nunaanni nunanilu tamalaani ilisimatusarfinnik arlalinnik suleqateqarpoqlz, ilisimatusarnermik

'2 Steno Diabetes Center Copenhagen, Kgbenhavns, Syddansk, Aarhus, Aalborg Universiteter, Centre for
Care Research at the Arctic University of Norway, UArctic Thematic Network on Health and Well-being in the
Arctic, Global Network for Rural, Remote & Isolated Nurses, Arctic transatlantic Telehealth Research Network,
NUNAMED (aaqqissuisutut), International Union of Circumpolar Health, University of Alaska, Université Laval,
Canada.
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sulianik akimuilluni pissusissanik malinninnermut aamma ilisimatusarfimmi atuartitsinermik
tapertaasumik. Qanittuussaaq, SDCG-p ilisimatusarnera ilisimatusarfinnut attaveqatigiinnullu
taakkununnga aamma kattunneqarpat.

Peqginnissaqarfik aamma Peqgqissutsimik llisimatusarfik Danmarkimi napparsimavinnik
suliffeqarfinnillu ganimut suleqateqgarput, tamatumani aamma pineqarput Statens Serum Institut
aamma Danmarkimi napparsimaviit, kalaallit timip ipiutaasartaanik, paasisutissanik,
aaversinnernik il.il. toggorsimasuuteqartut.

Suleqatigiinneq nukittunerusoq

Peqqissutsimut ilisimatusarnerup iluani suleqatigiinnerit pilersinneqareersut aallaavigalugit SDCG-p
ataqatigiinnernik nutaanik attuumanerusunillu pilersitsinissamut periarfissaq atorusuppaa.

SDCG-p suliniutegarfiisa akornanni ganimut suleqatigiinneq tulluartuuvoq: llisimatusarneq
nakorsaanerlu, akimuilluni sulegatigiinneq, piginnaasanik ineriartortitsineq, pitsaassuseq aamma
garasaasiakkut nakorsiartitsisarneq. Sulegatigiinnerup tapersersussavaa ineriartortitsilluni
suliniutinik ilisimatusarnermik tunngaveqartumik napparsimasunik sullissinermik misilittaaneq,
Peqginnissagarfiup ingerlanneqarnerani taakku atulersinneqgarsinnaanersut nalilernissaa
siunertaralugu. llisimatusarneq, sullissivimmit aallarnerneqgartoq, Kalaallit Nunaanni Peqgissutsimut
llisimatusarfimmi ilisimatusarnernut allanut atagatigiissaarneqassaag. llisimatusarnerup
atornegarnissaa anguniarneqassaagq kiisalu pitsaassuseq qaffanniarlugu ilisimasat nutaat
sukkasuumik nuna tamakkerlugu suleriaasinngortipallannegartarnissaanik tapersersuissalluni.
Matumani gitiulluinnarpoq Peqginnissaqarfimmik tassanilu sulisunik ganimut sulegateqarneq
assersuutigalugu paasissutissanik ataqatigiissaakkamik siunnerfeqartumillu katersineq,
pitsaassutsimik ineriartortitsineq, piginnaasanik ineriartortitsineq il.il. pillugit.

llisimatusarnernut sukkornermut attuumassutegartunut atatillugu Danmarkimi Steno Diabetes
Centerinik sulegategarnermi siunissamut annertuumik periarfissagarpoq. Maannangaaq Steno
Diabetes Center Copenhagenip akisussaaffigisaanik ilisimatusarneq Kalaallit Nunaannut tunngasoq
ingerlalluartoq sivisuumillu ingerlareersoq suleqatigiissutigineqarpog. Region Sjaellandimi, Region
Nordjyllandimi, Region Midtjyllandimi aamma Region Syddanmarkimi Steno Diabetes Centerit
ilisimatusarneq, nakorsaaneq aamma piginnaasanik ineriartortitsineq pillugit sulegatigiinnermut
annertuumik iluaqutissanik tamarmik peqarput. Suleqataasinnaapputtaaq suliffeqarfissuit,
innuttaasunik amerlasoorujussuarnik sullissisut, taamaasillutik pinaveersaartitsinermut
inooriaatsimullu iliuusegarnernik aallaaviusinnaallutik. Peqatigitillugu assersuutigalugu nerisassanik
niogqutissiorneq ilisimatusarnikkut sunniivigeqgatigiinnikkut nutaaliornikkullu
suleqgatigiissutaasinnaavoq.

llisimatuutut misissueqatigiit akornanni ineriartortitsineq

SDCG-p akisussaaffigisaanik suliagarfiit akimorlugit ilisimatusarnermi aamma piginnaasanik
ineriartortitsiviit siuarsarnissaat siunertaralugu suliagartogassaagq, sullissivimmi
ilisimatusartuunissamik aamma ilisimatusarnermut peqataanissamut pilerinarsaasumik.
Peqqissutsimut llisimatusarfimmi ilisimatusarnermi suleqatigiinnernik pilersitsinermi
nikerarsinnaassuseq pitsaasumik misilittagagarfigineqarpoq; nikerarsinnaaneq, ilisimatuut
piukkunnaateqartut namminneq anguniagaannik aamma klinikkimi ilisimatusartunik
attaveqalersitsinissamut periarfissiisoq. Matumani assersuutaasinnaapput atorfimmik avitsineq

42



klinikkimut aamma ilisimatusarfimmut attaveqgarluni, professorit adjungeredet aamma
attuumassuteqartut, ph.d.-t marlogiusamik nalunaarsorneqartut il.il.

Suliffeqarfinni suleqatigiinnerit ilisimatusarfiit allat attuumassutegartut isumagqatigiissutiginerisigut
pisinnaapput, assersuutigalugu paarlaasseqatigiittarnernik pilersitsinikkut, ilisimatusarnermi
ataatsimut suliaqarnikkut, attaveqatigiinnikkut il.il. SDCG-mit akisussaaffiginegartumik.

llisimatusarnermut tunngaviusumik aningaasaliineq ilisimatusarnermi, SDCG-mi tunnga-
vegartumi aamma SDCG-meersumi atugassanngortinnegassaag.

SDCG-p ilisimatusarfiit attuumassuteqgartut suleqgatigissavai.

4 4 llisimatusarfiusinnaasut aamma ilippanarsinnaasut nutaat
ingerlateqgqitallu

SDCG-mi ilisimatusaataasut nunamut immikkut pingaaruteqassapput. Sullissivik immikkoortuni,
issittumi pissutsinik takutitsisunik, nunap kulturianut inuttaanullu naleqquttumik ilisimatusarfiussaaq.

Titartagaq 3A: llisimatusarfiusinnaasut aamma ilippanarsinnaasut nutaat ingerlateqqitallu

Sammisat

Nappaatit
tuniluuttartut

Sullissivimmi ilisimatusarneq suliniutinut, sullissiviup iliuuseqarfigisaaniittut ataanni
aallartisarneqartunut attuumassutegassaaq. Tamanna sukkorneq aamma inooriaatsimut
tunngasumik nappaatinut suliassagarfimmi suliniutinik aallartisarneqartunik ingerlaavartumik
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ineriartortitsinermik aamma pitsaassusaanik qulakkeerinninnermik tapersiivoq, soorlu
ilisimatusarfiusut gaqugukkulluunniit atuinissamut siunertarinegartuusut. SDCG-p ilisimatusarfigisai
ilaatigut ilisimatusarfinni aamma piginnaasani pioreersuni, ilaatigullu ilisimatusarfinni annertuumik
ilippanartuugaluarlutik, nunami siornatigut ingerlanneqarsimanngitsuni aallaaveqassapput. Kisiannili
kingullertut taaneqartumut nalilerneqassaagq, ilisimatusarfinnik allanik attuumassuteqartunik
sulegateqgarnikkut sullissivimmi ilisimatusarnikkut piginnaasanik gajannaatsumik pilersitsinissaq
tunngavissaqarnersoqg.

Intervention atorlugu ilisimatusarneq sukkorneq aamma inooriaatsimut tunngasunik nappaatit
pinaveersaartinnissaat siunertaralugu.

Siornatigut intervention atorlugu ilisimatusarnernik ikittuinnarnik naammassinnittogartarnikuuvoq.
Epidemiologiskiusumik ilisimatusarneq pualavallaarnermut, sukkornermut aamma uummatip
taqarsuaatigut nappaateqarnermut aarlerinaatinut tikkuutinik*? ilisimasanik pingaarutilinnik
pilersitsinikuuvog. Tamanna sukkornerup pinaveersaartinnissaanut aamma tamatuma
nakorsarnissaanut suliniutinut atatillugu kajumissaarivoq. Tamatuma saniatigut inuiaqatigiinnit
allanit misilittakkat nunami atorneqarsinnaanngillat, kinguaariinni pissutsit kingornunnegartartut
immikkut ittut, kulturikkut aamma geografiskimik pissutsit pissutigalugit. Sukkorneq aamma
nappaatit inooriaatsimut tunngasut siammasissumik atugaapput, kinguaariinni pissutsini
kingornunneqartartuni aamma inooriaatsimut attuumassuteqartumik aarlerinaatit annertunerat
pissutigalugu, taamaattumik pinaveersaartitsineq uppernarsaateqgartumik tunngavilik inuiagatigiinni
siammasissumik pinaveersaartitsinermut aamma innuttaasuni ataasiakkaani annertuumik
aarlerinartorsiortuni pinaveersaartitsinermut ukkatarinnittariagarpoq. Inuunerissaavinni,
suliassagarfiit akornanni (tak. suliassagarfiit akornanni suliniutit pillugit immikkoortoq) aamma
najukkami inuiaqatigiinni suliniutinik pinaveersaartitsinernik misilittaanermut ineriartortitsinermullu
atatillugu, suliniutit atulersinnegarnerannik sunniutaannillu matussusiinissaq pillugu
ilisimatusarnikkut suliniutit aallartisarneqarput.

Inunnik ataasiakkaanik sammiveqarluni sukkornermik aamma kingusissukkut akornutinik
pinaveersaartitsineq, pingaartumik kinguaariinni pissutsini kingornunneqartartuni annertuumik
aarlerinartorsiortunik paasineqgartunik aallaavegassaaq. Taamaattumik aamma nalilernegarpoq
ilisimatusarnernik napparsimasunik sullissinermi aqunnegartunik ingerlatsineq annertuumik
ilippanaateqgartoq, napparsimasunik ’Inuiagatigiinnut inunnut-tunngasuinnarmik’
monogenetiskiusumik sukkortunik nakorsaanermik pitsaanerpaamik misissuisumik.

Sukkorneq pillugu suliassaqarfiup iluani peqqissaanermi sullissinermik ilisimatusarneq

SDCG nakorsaanermik ingerlannegareersumik nakkutiginnissaaq kiisalu sukkorneq aamma
inooriaatsimut tunngasumik napparsimaneq pillugu nakorsartinnermik pitsanngortitsinissamut
suliniutinik nutaanik misilittaassalluni. Peqginnissagarfimmi napparsimasunut nalunaarsuiffiup
periarfissaalersippaa siunissaq malittarissallugu ass. sukkornermik nappaateqgartuni,
pitsaassutsimik paasissutissanik akuerisaasunik, kiisalu sukkornermi kingusissukkut akornutinik
nukinginartunik, nappaatinik allanik aamma toqunermik nakkutillinermi. Peqgissaanermi
sullissinermik ilisimatusarnerit ingerlareersut, nappaammik suussusersiisarnermi, nakorsaasarnermi
aamma akornutinik pinaveersaartitsinermi akornutit takkuttarnerat, nakorsaariaaseq aamma
pitsaassutsimik paasissutissat pillugit ersarissaareerput. llisimatusarneq tamanna SDCG-p suliatigut
pitsaassusaanik nakkutillinermut aamma ineriartortitsinermut ganimut attuumassuteqgarpoq (tak.
kapitali 7).

'3 Innuttaasut katitigaanerat, inooqatigiinneq, inooriaaseq, kinguaariinni pissutsini kingornunneqartartut il.il.
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Aaqqissuussaaneq pillugu ilisimatusarneq aamma teknologi pillugu ilisimatusarneq annertuumik
ilippanaateqartut nalilerneqarpog. Nunami sukkornermik nakorsaanermi aaqqissuussaanikkut
unammillernartut pingaartumik nunap ilusaanut, attaveqgaqatigiinnermut aamma pissutsinut,
sukkortunngornissamut aarlerinaat sumiiffinni illogarfinnit annernit ungasinnerpaani
gaffasinnerpaasarneranut, kiisalu sukkornermik nakorsaanermik ataavartumik ingerlatsinissamut
sulisunik piukkunnaatilinnik atorfinitsitsiniarnermi unammillernartunut attuumassuteqgarpoq.
Taamaattumik ilisimatusarfiusinnaasoq tulluartoq tassaavoq malittarinnilluni ilisimatusarneq,
najukkami aamma nunap ilaani immikkoortortani nakorsaasut, SDCG-p aamma Dronning Ingridip
Napparsimavissuata akornanni shared care-imik ilusiliami. Tamanna sullissivimmi napparsimasunik
sullissinermi sulianut ganimut sunniivegatigalugu pissaaq. Aamma teknologiimi periutsinik nutaanik
ilisimatusarnerup misilittaanerullu sakkortusinerani ilippanaategarpoq, ass. qarasaasiakkut
nakorsiartitsinermik aaqqiissutit, nappaammik suussusersiiniarnermi Artificial Intelligence-mik
atuineq aamma akornutinik misissuinermut atortunik angallattakkanik atulersitsineq. Teknologiimi
ilisimatusarnermut ilaapput pissutsit arlalippassuit, pissutsinit tekniskiunerusunit aamma
iluaqutissanut tunnganerusunit — nakorsaanerup pitsaassusaanit peqgissaanermi paedagogikkimut
aamma napparsimasut pitsaassutsimik misigisaannut attuumassutegannginnerusut. 14

Aammattaaq peqqissaanermi sullissinermik ilisimatusarnerup aamma epidemiologiskimik
ilisimatusarnerup periarfissanngortissinnaavaa, SDCG-p pilersinneqarnerata sukkornermik
napparsimalersartunut aamma missiliuinermut ataatsimut sunniutaanik nalilersuinissamut
periarfissiinikkut, isiginninnikkulli pingaarnerusukkut sullissiviup pilersinnegarnerata
peqginnissaqgarfiup sinneranut aamma inuiagatigiinnut aningaasagarnikkut aamma
aaqgqissuussaanikkut kingunerisaanik nalilersuinissamut periarfissiinikkut.

Sukkornermik aamma nappaatinik inooriaatsimut tunngasunk epidemiologiskimik misissuinerit
Ukiorpassuarni ileqquuvoq Danmarkimi aamma Kalaallit Nunaanni ilisimatuut akornanni
sulegatigiinnikkut nuna tamakkerlugu innuttaasunik misissuinernik annertuunik suliagartarneq.
Pualavallaarnermik, sukkornermik, KOL-imik aamma nappaatinik kardiometaboliskiusunik
misissuinerit pingaartumik Steno Diabetes Center Copenhagenimit ingerlanneqgartarput, inuunermi
atugarisanik, nerisagarnermik, timimik aalatitsisarnermik aamma immikkoortunik allanik Kalaallit
Nunaanni innuttaasut peqqissusaat pillugit suliniutinik annertuumik misissuineq Syddansk
Universitetimi Statens Institut for Folkesundhed-imit ingerlanneqartarluni, Peqqgissutsimut
Naalakkersuisoqarfiup suliagagquneratigut. Misissuinerit uteqgiattut taakku pingaartumik, nunami
sukkornerup takkuttarnera annertooq uppernarsarpaat (matumani sukkortut paasineganngitsut
amerlasuut), kiisalu ukiogqortusinerup aamma pualavallaartut amerlanerisa saniatigut kinguaariinni
pissutsini kingornunneqartartuni aarlerinaatit arlallit paasineqarput.

Tamatuma saniatigut periarfissatsialaavoq erseqgissassallugu, issittumi avatangiisimut kinguaariinni
pissutsini kingornunneqartartutigut tulluarsarneq kiisalu nerisassat kangianit annertusiartortut timip
inuussutissaminik suliarinnittarnerani nappaateqalernissamut ganoq sunniutegarnersut.
Peqginnissaqarfimmi nalunaarsuivinnut allanut atassuteqalernikkut maannamit siunissamilu
erseqqissarneqarsinnaavoq, sukkorneq inuianni allanitut annertutigisumik kingusissukkut
akornutinut aarlerinaatip annertusineranut attuumassuteqarnersoq. Tamanna aamma
sukkulernissamut aamma inooriaatsimut tunngasunik nappaateqgalernissamut aarlerinaat Kalaallit
Nunaanni immikkut ajornartorsiutinut allanut, ass. tuberkulosemut, ataavartumik hepatitisimut
aamma kreeftimik nappaatit ilaannut sunniuteqarnersoq misissussallugu ammaassissammat.

4 Nielsen LO, Krebs HJ, Albert NM, Anderson N, Catz S, Hale TM, et al. Telemedicine in Greenland:
Citizens’ Perspectives. Telemed e-Health. 2016;23(5):tm].2016.0134 doi: 10.1089/tm;j.2016.0134.
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Issittumi napparsimasunik/atuisunik misissuineq, sukkornermut aamma inooriaatsimut atatillugu
isiginnittaatsimit

Napparsimasut/atuisut isiginnittaasaannik ilisimatusarneq ilisimatusarfinnut allanut tapertaallunilu
unammillersitsissaaq kiisalu suliniutit nutaat, aaqgissuussineq nutaaq, teknologi nutaaq il.il. atuisut
kissaataannik pisariaqartitaannillu malinnaanersut qulakkeerinnissalluni.

Napparsimasut isiginnittaasaanniit nalinginnaasumik ilisimatusarneq, innuttaasunik misissuinermi
aaqqissuussamik qulaajarneqartarpoq, tassani innuttaasuni innuttaasunut tamanut sinniisut
inooriaaseq, peqqginnissami pissusilersuutit, nappaatinik paasinninneq il.il. pillugit
apersorneqartarlutik. Siunissami tulluartuussaaq, misissuinerni taakkunani sukkornermit aamma
inooriaatsimit isiginnittaaseq ilanngunnegarpat.

Aammattaaq napparsimasut qanoq tapersersorneqartarnerat pillugu paasissutissanik
tunngavilersukkanik ilisimasanik ineriartortitsinissaq tulluartuussaaq, tassani taakku
nakorsarnegarneranni aalajangiinernut sunniuteqaqataasumik, kiisalu nappaammik aamma
nakorsartinnermik ulluinnaanni sapinngisamik peqgataalersitseqataasussamik. Nappaateqgarluni
inuunerissaarneq, kiisalu nakorsartinnermi toqgissisimaneq aamma isumannaatsuuneq,
napparsimasup inuttut ukkatarinegarneranut aamma peqqissaanermi iliuuseqarnerup
aaqgissuunneqarneranut tunngavoq.

Inooriaaseq aamma inuunermi atukkat, matuma ataani nerisaqarneq aamma timimik aalatitsisarneq
Ukiut 60-70-it kingulliit inooriaaseq aamma inuunermi atukkat inuiaqatigiinni annertuumik
allanngorsimapput, tamanna ilaatigut inooriaatsimut tunngasunik nappaatillit amerleriarnerannut
pissutaavoq. Piffissami tassani nerisarisat imarmiunit, aalisakkanit aamma nujuartanit kangiamiut
nerisarisartagaannut pingaarnertut allanngorput, tassani nerisassat pillugit ileqqutogqat kiisalu
nerisassioriaaseq annaanegarluni. Tamatuma saniatigut timimik aalatitsisarneq annikilleriarpoq,
sulinermi, sunngiffimmi aamma angallannermi pissutsit, kiisalu nerisassat tigujuminarnerulernerat
ilutigalugit. Aammali innuttaasut uumaneqqortusinerat inooriaatsimut tunngasunik
nappaateqartarnerup annertusineranut sunneeqataavoq. Pissutsinik taakkuninnga qulaajaaniarluni
ilisimatusarneq kiisalu ilisimasanik iliuuseqarnissamut siunnerfeqartunik ineriartortitsineq,
suliassaqarfiit akornanni malittarisassalimmik suliagarnermik, inuiaqgatigiit pillugit ilisimatusarnermik
ilaatitsinermik, suleriaatsinik humanistiskiusunik aamma biomedicinskiusunik innersuussissaaq,
kiisalu assersuutigalugu nerisassat kulturikkut tunngaviannik tunngasinnaalluni; kalaalimernit
mikrobiologiat, napparsimasumut, innuttaasumut aamma avatangiisinut ganittunut tulluarsakkamik
nerisagarnermut timimillu aalatitsinissamut innersuussutit.

Inunni ataavartumik nappaatilinni nappaatit tuniluuttut

Inuiaqatigiit issittormiuusut akornanni nalinginnaasumik nappaataasartut, tuniluuttunik
nappaataanerusartut ilisarnaataapput, kisiannili kitaani inooriaatsip atuleriartornera nappaatillu
tuniluuttut iliuuseqarfigineqarnerat ilutigalugu, taakku ilaat akuttoriartorput, kisiannili ataavartumik
nappaatit soorlu sukkorneq, KOL aamma uummatip tagarsuaatigut nappaatit amerliartorlutik.
Taamaalisukkulli nappaatit tuniluuttut kalaallini inuiaqatigiinni suli akulikipput, matuma ataani
tuberkulose (TB), innuttaasut peqgissusaannut suli malunnartumik ajornartorsiutaasoq.
llisimaneqarpoq, sukkortut tuniluuttunik nappaateqalernissamut aarlerinartorsiornerusartut,
ilisimaneqarporlu, taakku akornanni TB-mik napparsimalernissap aarlerinaataa gaffasinnerusoq.
Alaskami inoggaat akornanni takutinneqarpoq, aakkut toqunartoqalernerup il.il. akulikissusaa inunni
sukkortuni ersarissumik gaffariarsimasoq. Assiganik inunni KOL-imik nappaatilinni puallunneq
malunnartumik akulikitsuararsuuvoq.
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4.5 llisimatusarnerup aaqgissuussaanera

Kalaallit Nunaanni Peqqissutsimut llisimatusarfimmi timitalimmik sinaakkutit, Nuummi 2017-imi
pilersinneqarput. llisimatusarfik inunnik arfineq pingasunik allaffittut atornegarsinnaavoq tamatumalu
saniatigut atuartitsivegarluni auditoriaqarlunilu. Peqqginnissaqarfiup akisussaaffigisaanik
ilisimatusarneq Kalaallit Nunaanni Peqqissutsimut llisimatusarfimmi ingerlanneqgartarpoq,
ilisimatusarnermi aaqgissuussineq suleqatigalugu.

llisimatusarnermi paasissutissat pingaarnerut paasissutissiisarfinnit pioreersunit
pissarsiarineqartarput. Peqqginnissaqarfiup maannakkuugallartoq nalunaarsuiffiit tulliuttut
ingerlanneri aserfallatsaalinerilu paarai: elektroniskitigut journalilersuineq (EPJ), Nuna tamakkerlugu
napparsimasunik nalunaarsuivik aamma laboratoriami nalunaarsuiviit. Peqgatigitillugu nalunaarsuiviit
arlallit Nunatta Nakorsaaneqarfianit akisussaaffigineqarput: Kreeftertut pillugit nalunaarsuivik,
togqutaasut pillugit nalunaarsuivik, inunngortut pillugit nalunaarsuivik il.il. llisimatusarnermi
paasissutissat ilaatigut innuttaasunik misissuinermit, anaanap meeqgallu piffissami sivisunerusumi
misissuiffiginegarnerannit, atuartunik misissuinernit (HBSC), utoqqaat illuini misissuinernit,
tuberkulosemik aamma nappaatinik tuniluuttunik allanik nakkutiginninnernit aamma naartusunik
kinguaariinni pissutsini kingornunnegartartunik misissuinernit pissarsiarineqartarput.

Danmarkimi nakorsaanermik aamma ilisimatusarnermik suliffeqarfinni arlalinni aamma aammik
aamma timip ipiutaasartaanik misissuinerit (paasissutissat masattut panertullu), ilisimatuut kalaallit
gallunaallu sulissutigisaat piginegarput. Paasissutissat taakku Danmarkimi
suliffegarfinniikkallartillugit, suli pingaarutegarpoq, isumaqatigiissutinik pisortatigoortunik, Kalaallit
Nunaata atortussanik siunissami sunniuteqarnissaanik qulakkeerinnittunik peqartogarnissaa, kiisalu
Kalaallit Nunaanni Peqqissutsimut ilisimatusarnermi llisimatusarnermi ileqgorissaarnissamut
Ataatsimiititaliap siunissami ilisimatusarnermik akuersinissaa.

Siunissami atugassat iluaqutissallu

SDCG-mik anguniagaavoq ilisimatusarnermi ataatsimut paasissutissaasivimmik ataatsimik
pilersitsinissaq, tassani ilisimatusarnermi paasissutissat, aammik aamma timip ipiutaasartaanik
misissuinerit (paasissutissat "masattut” kiisalu "panertut”) ataatsimoortinneqassallutik.
Aalajangerneqassaaq, Nunatsinni Naatsorsueqqissaartarfimmut, Digitalinngorsaanermik
Aqutsisoqarfimmut imaluunniit napparsimasut pillugit Peqqginnissaqarfimmi paasissutissanut
atatillugu paasissutissanik taakkuninnga attaviliinissamut periarfissat suunersut; kiisalu
assersuutigalugu ilisimatusarluni suliniutinik kvalitativiusunit assinik/filminillu paasissutissanik ganoq
annertutigisumik nalunaarsuisogarsinnaanersoq.

Peqatigitilugu SDCG-mut atatillugu Kalaallit Nunaanni biobankimik pilersitsinissamut periarfissat
qulaajarnegassapput; matuma ataani ingerlatsinermut, inatsisilerinikkut, sulinermilu pissutsit.
Anguniagaavoq SDCG-mi ilisimatuut kiisalu sulegatigisat nunami innuttaasut aammik aamma timip
ipiutaasartaanik misissuinernik pissarsisinnaanerisa ogilisarnissaata qulakkeernissaa.

llisimatusarnermi immikkoortumi anguniakkanik piviusunngortitsineruttaaq imarivaa, SDCG-p
ilisimatusarnermi tunngaviusumik aningaasaliinerup saniatigut ilisimatusarnermut aningaasanik
allanik pissarsinissaanik naatsorsuutegarneq. SDCG-p sulissutigiuassavaa assersuutigalugu
nunami aamma nunani tamalaani aningaasaateqarfinnit avataaneersunit SDCG-mut
ilisimatusarnermi aningaasanik pissarsiornissaq.
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llisimatusarnermik ingerlateqqiineq atulersitsinerlu

SDCG-p ilisimatusarnermit inerneri atuagassiani peer-reviewikkani naleqquttuni
ingerlateqqinneqartassapput, kiisalu sullissiviup ilisimatusarnermi suliaani pitsaassusaanilu
naliliinermi uuttuutitut atornegartassallutik.

llisimatusarnerup atornegarnissaata siunertarinegarneranik anguniagagarnermut atatillugu, aamma
gitiulluinnarpoq SDCG-p ilisimatusarneranit inernerit Kalaallit Nunaanni
atuutilersinneqarsinnaanerannut ilippanaateqgartut, ilisimatusarnerlu napparsimasunut, suliagartunut,
sulegataasunut aamma soqutigisaqartunut allanut iluaqutaassussatut ingerlateqginneqassallutik.

llisimatusarnermi suliniummik aallartisaanissamut aalajangernermi taamaasilluni nalilerneqassaaq,
inernerusunik kingusinnerusukkut atulersitsisinnaanissaq; matuma ataani iluaqutissanik,
atugassanik aamma atortussanik, nioqqutit napparsimasullu angallannerannik, inuiagatigiinnut
tamanut siammarneqarsinnaaneranik ilippanaammik il.il. nalilineq. llisimatusarneq suliniutinut
tapiliutaasunut malittariilluni ilisimatusarnertut isikkogarpoq, taamaattumik nalilineq una ataatsimut
ingerlanneqarpog.

Ingerlateqqiineq ilisimatuut SDCG-mut attuumassuteqartut atuunnerannut attuumassutegarpoq
kiisalu assersuutigalugu ilisimatusarnermik nittartakkami nassuiaanernik, isumasioqatigiinnerni
ilisimatusarnermik sagqummiinernik, klinikkimi atulersitsinernut peqataanernik, piginnaasanik
ineriartortitsinissamut suliniutinut peqataanernik iL.il. imagarluni. llisimatusarnermik inernerusut
ingerlateqqinnissaannut ilippanaatit periuserlu ilisimatusarnermi suliniutinut tamanut
nalilersorneqartassapput.

4.6 llisimatusarnermi ileqqorissaarnissamut tunngauviit

llisimatusarnissamut akuersissutit Kalaallit Nunaanni llisimatusarnermi ileqgorissaarnissamut
Ataatsimiititaliap suleriaasiani tunngaviit nassuiarneqartut naapertorlugit suliarineqartassapput.
llisimatusarnissamut ginnutegaatit Nunatta Nakorsaaneqarﬁani15 allattogarfimmit
allaffissorneqartassapput. llisimatusarnermi suliniutit, Peqginnissagarfimmut attuumassuteqartut,
suliniut apeqqutaalluni aamma Peqginnissagarfimmi aqutsisunit/Peqqissutsimut
Naalakkersuisoqarfimmit akuersissutiginegartassapput'®.

Qulakkeerneqassaaq, ilisimatusarnerit tamarmik SDCG-mut attuumassuteqartut ilisimatusarnermut
nunami ingerlannegartumut aamma ilisimatusarnermut nunami innuttaasunut ingerlannegartunut
isumagatigiissutit, inatsisit tunngaviillu attuumassuteqartut gaqugukkulluunnit atuuttunik
naammassinnissasut. Tamatumani assersuutigalugu ilaapput Helsinki-deklaration 1" aamma FN-ip
nunap inoqgaavi pillugit isumaqatigiissutaa (UNDRIP)12. llisimatusarneq SDCG-mit
aningaasalersorneqartoq sullissivimmut atavoq, tassanngaanniillu aallaavegassalluni.
llisimatusarnermi periusissiap atuunneranut atatillugu paasissutissat pilersinneqartut, sullissivimmi
tunngaveqgassapput.

' http://www.nun.gl

18 https://www.peqqik.g/Emner/Puljer/Sundhedspulien/Sundheds_pulien?mobile=1&sc_lang=da-DK

" https://www.wma.net/policies-post/wma-declaration-of-helsinki-ethical-principles-for-medical-research-
involving-human-subjects/

"2 https://www.un.org/development/desalindigenouspeoples/declaration-on-the-rights-of-indigenous-
peoples.html
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SDCG-p anguniassavaa sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu ilisimatusarnermi ileqqorissaarneq
pillugu oqallinnernut peqataasarnissaq, matuma ataani ileqgorissaarnermut apeqqutit
akunnattoorfiillu paasiuminaatsut paasinartumik ingerlateqginneqgarnissaat immikkut
akisussaaffigissallugu. llisimatusarnermi suliniutini SDCG-mik akisussaaffigineqartuni tamani
ilisimatusarnermi aamma sagqummiussisinnaanermi kiffaanngissuseqartogarpog.
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5 Suliassagqarfiit akimorlugit suleqgatigi-
inneq pinaveersaartitsineriu

SDCG-p akimuilluni sulegatigiinnermi aamma pinaveersaartitsinermi suliniutaani siunner-
fiupput, innuttaasut type 2 sukkornermik, KOL-imik aamma uummatip tagarsuaatigut nap-
parsimalernissamut qaffasissumik aarlerinartorsiortut.

SDCG-p immikkut ukkatarissavaa meeqqani inuusuttunilu inooriaatsimik tunngaveqgartunik
nappaatinik pinaveersaartitsineq.

5.1 Suliassagarfiit akimorlugit sulegatigiinnermi ogalliffiit aamma suliniutit

Suliassaqarfiit akimorlugit sulegatigiinneq najogqutassiami matumani pingaarnertut tulliuttut

akornanni suleqatigiinnertut paasineqassaaq:
e Namminersorlutik Ogartussani Peqgissutsimut Naalakkersuisogarfik, Nunatta Nakor-

saaneqarfia, Pinaveersaartitsinermut Isumaginninnermullu Aqutsisoqarfik kiisalu
Peqqissutsimut Pinaveersaartitsinermullu Aqutsisoqgarfik.
Kommunit.

Kommunini tamani pinaveersaartitsinermik ataatsimiititalianik pilersitsisogarnikuuvoq, suliniutinik
pinaveersaartitsisunik najukkami atulersitsinissamut tunngavissiinissamullu qulakkeerinnittussanik,
kommunip iluani suliniutinik atagatigiissunik qulakkeerinnittussanik kiisalu suliassaqarfiit akimorlugit
sulegatigiinnermik nukittorsaasussanik.”’ Peqginnissaqarfimmi immikkoortortani nakorsaaneq
ingerlanneqarpoq ilaatigullu pinaveersaartitsisogarluni, kommunilli pingaarnertut suliassaraat
peqgissutsimik siuarsaanissaq, pingaarnertut pinaveersaartitsinissaqg aamma
piginnaanngorsaqgiinissaq.

Peqqissutsimut suliassaqgarfiup iluani suliassaqarfiit akimorlugit suleqatigiilluni suliniuteqarneq
sivisuumik ileqquuvogq. Suliniutit amerlanertigut Namminersorlutik Ogartussat ataanni
tunnagveqartarput, tamatumunnga ilaatigut atuuppoq innuttaasut peqgissuunissaannut suliniut
Inuuneritta, taanna ilaatigut pujortarneq, timimik aalatitsineq, nerisagarneq, tarnikkut peqgissuuneq,
aalakoornartoq aamma hash pillugu suliniutinik nassuiaavoq. Suliniutinut allanut ilaapput Manu,
pitsaasumik meeraanissaq tapersersorniarlugu siunertagartoq, aamma Inuusamik paarsaqarnermik
pilersaarusiorneq, meeqqat atuarfianni atoqateqartarnikkut peqgissutsimut tunngasoq.

Suliniutinit misilittakkat tikkuarpaat, suliassaqarfiit akimorlugit iliuuseqarnerni ataqatigiissaarineq
aamma pingaarnersiuineq annertunerusoq pisariagartinnegartoq. Inuuneritta Il-mik piffissap
geqgani nalilinermi 2017-imi ingerlanneqartumi ilaatigut tikkuarnegarpoq, iluaqutaasumillu

7 peqqinnissagarfiup aqunneqarnera, aaqgissuussaanera kiisalu peqginnissamut tunngasutigut sullissisut
amma tarnip pissusaanik ilisimasallit pillugit Inatsisartut inatsisaat nr. 27, 18. november 2010-meersoq, §5.
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anguniakkanik aamma suliniutinik ersarinnerusumik gitiusumik pingaarnersiuisogarsinnaasoq,
suliassagarfiit akornanni suleqgatigiinneq pitsaanerusoq pilersinnegarsinnaasoq, taamaasilluni
suliniutinut malittarisassanik piviusuunerusunik ersersitsisinnaanerussammat.*® Kommunini
pinaveersaartitsinermi ataatsimiititaliani aamma pinaveersaartitsinermik suliniutit
aaqgissuunnegarneranni assigiinngissutsit annertupput. Misilittakkat taamaasillutik takutippaat,
suliniutit politikkikkut tunngaveqarnerunissaat pisariagartinnegartoq kiisalu najukkami
pinaveersaartitsinermik siunnersuisut peqataanerunissaat iliuuseqgarsinnaanerunissaallu
pisariaqartinneqartoq. Peqatigitillugu suliniutinik ataqatigiissaarineq eqqarsaatigalugu ilisimasanik
ingerlatitseqqiineq iluaqutaasinnaavoq.

Taamaattumik kommunit aamma Peqqissutsimut Naalakkersuisoqarfiup akornanni peqgissutsimut
isumagatigiissutinik, Peqqinnissaqgarfiup kommunillu akornanni najukkami anguniakkanik aamma
suliniutinik aalajangersaasunik suliagartogaleruttorpoq. Maannamut Kommuneqarfik Sermersooq
isumagqatigiissummik suliagarnikuuvog.

Pegqatigitillugu 1. marts 2019-imi pinaveersaartitsinermik suliniut aaqqissuuteqqginneqgarpoq,
taamaasilluni isumaginninnermut aamma peqgqissutsimut suliassagarfiit iluani
pinaveersaartitsinermik suliagarneq Paarisamit, nuna tamakkerlugu pinaveersaartitsisarfiusumit
Pinaveersaartiitsinermut Isumaginninnermullu Aqutsisoqarfiup ataaniittumit
akisussaaffiginegalerlutik. Immikkoortortap pinaveersaartitsinermik peqqgissutsimillu siuarsaasumik
suliniutit kommuninut siunnerfegartut ineriartortinneri atulersinnerilu suliarai. Tamatuma saniatigut
immikkoortortap ukkatarissavaa pikkorissaasarnerup, kommunini sulisut akornanni
pinaveersaartitsinermik piginnaasanik pilersitsisussap imaluunniit nukittorsaasussap
ataqatigiissaarnerata nukittorsarnissaa. Anguniagaavoq qulakkiissallugu siusinnerusukkut
iliuuseqgarneq pinaveersaartitsinerlu kiisalu suliniutit atuuttut siammasissut atagatigiissaarnissaat.

Isumaginninnermut aamma peqgissutsimut suliassaqarfiit iluini nuna tamakkerlugu periusissiani
suliniutinilu suliassaqarfiit akimorlugit ukkatagarnissaq qulakkeerniarlugu, Paarisa
aaqgissuussaanikkut aqutsisussanik, suliassaqarfiit akimorlugit suliagartunik piIersitsipputlg.
Taamaalillutik aqutsisut nuna tamakkerlugu pinaveersaartitsinermik aamma peqqissutsimik
siuarsaasumik sulinermi suliassaqarfiit akimorlugit suleqatigiinnermi siunnerfiliinissaq
akisussaaffigaat.

Peqqissutsimut Naalakkersuisoqarfik aamma Paarisa suliassaqarfiit akimorlugit suliniut
aqutsisoqatigiit ogallittarfiat, kommunini aqutsisut, peqqginnissagarfimmi immikkoortumi aqutsisut
aamma politiit akornanni ganimut suleqatigiinnermik pilersitsisnissamik siunertagartumik
suliagarput. Aqutsisogatigiit oqgallittarfiat nunap ilaani pisariaqartitani periarfissanilu tunngaveqarpoq,
kiisalu Inuunerittap sinaakkutaasa iluini najukkami suliniutinik peqqissutsimik siuarsaasunik
siunnerfeqarluni ineriartortitsissallunilu suliagarluni.

Angajoqgaat meeqqgaminnik sumiginnaasarnerat pillugu nuna tamakkerlugu iliuusissanut pilersaarut
Naalakkersuisut 2019-imi ukiakkut sagqummiuppaat. 2020-imi upernaakkut pilersaarutit allat marluk

1 Ingemann & Larsen 2017, Inuuneritta II-mik piffissap gegqgani nalilineq

19 peqqissutsimut Naalakkersuisoqarfik, Isumaginninnermut Inatsisinillu Atuutsitsinermut Naalakkersuisoqarfik,
llinniartitaanermut, Kulturegarnermut llageegarnermullu Naalakkersuisogarfik aamma Aningaasagarnermut
Naalakkersuisogarfik.
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— innuttaasut peqgisuunissaat pillugu suliniut Inuuneritta Il ilaqutariinnullu politikki, pitsaaliuinermut
immikkoortortap sulinerani aallaaviusussattaaq, Naalakkersuisut sagqummiutissavaat.

Suliniutit, SDCG-p suliassaqarfiit akimorlugit sulegatigiinnerup aamma pinaveersaartitsinerup iluani
anguniagaanik eqquutsitsinissamut tapersiisut, Paarisap suliaanut ilassutaallutillu tapersiissapput.
Tamanna Paarisap aamma SDCG-p akornanni ganimut atagatigiissaakkamillu suleqatigiinnikkut
pissaaq.

5.2 Anguniagaq

Suliaqarfiit aamma suliassaqarfiit akimorlugit suleqatigiinneq nukittooq

SDCG Peqginnissagarfimmi aamma suleqatigisat attuumassuteqartut pinaveersaartitsilluni
peqgissutsimillu siuarsaalluni suliassaqgarfiit akornanni suleqatigiinnermik nukittorsaassaagq.
Sullissivik sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu suliassagarfimmi suliniutinik peqgissutsimik
siuarsaasunik aamma pinaveersaartitsisunik ineriartortitsinermut, illogarfinni nunagarfinnilu
kulturikkut aamma ilaqutariinnermi inuunermi aallaaveqartunut tapeegataassaaq.

SDCG-p akimuilluni aamma pinaveersaartitsinermi sulegatigiinnermut pingaarnertut anguni-
agaa tassaavoq:
o Suliagarfiit akimorlugit suleqatigiinneq nukittooq

lluatsitsinissamut piumasaqaatit:
e  SDCG-p, Peqqinnissagarfimmi immikkoortut allat, kommunit, inuussutissarsiorfiup

aamma kajumissutsimik suliagartut akornanni pinaveersaartitsisumik aamma peqgis-
sutsimik siuarsaasumik sukkorneq aamma inooriaatsimik suliniuteqarneq pillugu su-
leqatigiinnermik nukittorsaaneq, suliniutinik najukkamut tulluussagaasunik.

Suliniutinik, meeqgat inuusuttullu inooriaatsimik tunngavilinnik nappaateqgalernissamut
aarlerinartorsiortut pitsaanerusunik nerisagalernissaannik aamma timimik aalasalernis-
saannik tapersersuisunik ineriartortitsineq ingerlatsinerlu.

5.3 Suliassaqarfiit akimorlugit pinaveersaartitsisumik suliniummik
nukittorsaaneq pillugu suleqgatigiinneq

SDCG-p sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu suliassaqarfimmi suliniutit annertuumik
aarlerinartorsiortunut sammisut pinaveersaartitsisut peqqissutsimillu siuarsaasut tapersersorlugillu
ajornaallisassavai. Suliniutit suliniummut ataqatigiissaagaasumut, pinaveersaartitsisuusumut
aamma ujartuisuusumut, Paarisap suliarisaanut, Naalakkersuisullu pingaarnertut
malittarisassiugaanut inatsisiliugaanullu ilassutaassapput.

SDCG-p suliassaqarfiit akimorlugit sulegatigiinnermi ilaatigut inissisimaffigaa:

e Suliassaqarfiit akimorlugit suleqatigiinnermut ilusilianik nalinginnaasunik ineriartortitsineq
nerisagarnerup aamma timimik aalatitsisarnerup iluani peqqissutsimik siuarsaanerup aamma
pinaveersaartitsinerup iluani: Suliassaqarfiit akimorlugit suleqatigiinnikkut suliniutit nunamut
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tamarmut siammarnegarnissaat ilippanaateqarpoq, aaqgissuussinermi/ingerlanermi atuuttumi
aallaavegaramik. Suliniutit SDCG-mit atagatigiissaarneqarput kiisalu aagqissuussinerit
atoreersut (top down) tunngavigalugit. Suliniutini ilaatigut pineqarsinnaapput kigutigissaanermi,
peqgissaanermi, nakorsat meeqgat peqqgissusaannik misissuineranni, kiisalu soorlu atuarfinni,
suliffegarfinni, nuna tamakkerlugu pegqatigiiffinni, suliffinni imaluunniit niuertarfinni il.il.
peqqissutsimik siuarsaanerit suliniutip sakkortusarneri.

e  Suliassaqarfiit akimorlugit suliniutinik piviusunngortinneqarsinnaasunik anguneqarsinnaasunillu
ineriartortitsineq tapersersuineriu suliaqgartoq suleqatigalugu: Peqqissutsimik siuarsaalluni
aamma pinaveersaartitsilluni suliniutit pissutsit assigiinngitsut ataanni pisarput; tamanna
kulturikkut pissutsinut aamma ilegqorisanut, attaveqaqatigiinnermut aamma suliffeqarfinnut
tunngavoq. Najukkami suliniut aamma pissutsit immikkut ittut soorlu inuiagatigiit
tapersersorniarlugit, matuma ataani ass. illogarfik, nunagarfik, peqatigiiffik imaluunniit
suliffeqarfiup suliniutigisinnaasaanik, SDCG immikkoortut taakku ilaannit ingerlanneqgartut
suliniutit tapersersorsinnaavai. SDCG matumani suleqatitut siunersiueqgatigisartakkatullu
atussaaq, ilisimasanik, piginnaasanik aamma iluaqutissanik suliaqartunut peqataasunut
tunniussisinnaalluni. SDCG allagarsiussanik aalajangersimasunik suliagassaaq, tassani
suliniutinut aamma periutsinut aningaasanik atassuteqgartunik imalimmik.

e Kommunimi Namminersorlutillu Ogartussani sulisut attuumassuteqartut piginnaasaannik
ineriarrtortitsineq ilaatigut pinaveersaartitsinermi siunnersortit, meeqgat atuarfianni
ilinniartitsisut, peqqissaasut, kigutigissaasut il.il.

e llisimasanik pilersitsineq, nakkutillineq ingerlatitseqiinerlu sukkorneq aamma inooriaaseq
pillugu suliassaqarfiup iluani pinaveersaartitsilluni aamma peqqissutsimik siuarsaalluni
suliniutinik: SDCG-p pitsaassuseq aamma ilisimatusarneq pillugu suliniutaanut atatillugu
suliniutinik pinegartunik ineriartortitsineq aamma atulersitsineq ilisimatusarnermi
nakkutillinermik aamma sunniutinik uuttuinermik imagartumik malittarineqassaaq. Sullissivik
attuumassuteqartunik aamma sunniuteqarluartunik pinaveersaartitsilluni suliniummik
tapersersuinermut atatillugu ilisimasanik ingerlatitseqqgissaag.

Qulaani sammisat tapersersorniarlugit SDCG-p Paarisa ganimut suleqatigissavaa. Siullertut
Namminersorlutik Ogartussat suliassaqgarfimmi politikkiinik, isumaqatigiissutaanik,
malittarisassaanik aamma sammisaanik gaqugukkulluunniit atuuttunik atagatigiissaarinissaq
qulakkeerniarlugu. Aappaattut illua-tungeriit akornanni suliatigut siunersiueqatigiinnissaq
qulakkeerniarlugu, naggataagullu aaqqgissuussamik pilersinnegartumik illua-tungiusut
pitsaanerpaamik atuinissaat qulakkeerniarlugu, assersuutigalugu peqqissutsimut
isumagatigiissutinik, aqutsisut oqallittarfiinik, pinaveersaartitsinermi siunnersortinik,
inuussutissarsiornermi attavinnik il.il. suliniutinik peqgissutsimik siuarsaasunik aamma
pinaveersaartitsisunik ineriartortitsinermik aamma atulersitsinermik tapersersuisussanik.
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Suliaqartoq suleqatigalugu suliassaqarfiit akimorlugit suliniutit suleqatigiinnikkut aallarti-
sarneqartut aamma pilersaarusiorneqarnerannut assersuut:

Meeqqat ogimaappallaartut akulikipput. SDCG-p iluani siunnersuutaavoq meeqgat ogimaa-
ppallaarnerisa annikillisarnissaanut suliniutegarneq. Suliniutip kigutileriffeqarfiup meeqgat
ganimut attavigineratigut pissaaq. Kigutileriffeqarfiup pisarnermisut misissuinermi maanna

siunnersuinermut najoqqutassiaasoq atorlugu (karies-imut iliuusissami allaatiginegarnera
malillugu) naatsunnguamik ogimaassuseq, nerisat aamma aalaneq eqgartorneqartassaag.
Kigutileriffeqarfiuttaag Cosmic-imi aaqqissuussamik takutissavaa takissuseq aamma ogima-
assuseq, taamaasilluni meeqgat ogimaassutsimut najogqutassiamut malinnaanngitsut ma-
linnissaanut. Taamatut pisogartillugu meeqgat angajoqqaavilu SDCG-mi siunnersortin-
neqarsinnaanerannut periarfissagalissaaq.
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6 Sulisut piginnaasaannik
ineriartortitsineq

Taaguutit nassuiaatillu pingaarnerit tulliuttut SDCG-mut uungalu najogqutassiamut atatillugu
atorneqgarput:

Piginnaasat inunni ilisimasanik, pikkoriffinnik, misilittakkanik aamma isummanik sulinermi
atuisinissamut piginnaasaapput. Inuit piginnaasatik sulinerminni atortarpaat, atortariaqara-
mikkit, atorsinnaagamikkit, atorusukkamikkit, atoqqusaagamikkit atornissaannullu sa-
pinnginnamik.

Piginnaasanik ineriartortitsineq suliassamik naammassinninnissamut atatillugu inuit
piginnaasaanik nukittorsaassaag. Piginnaasanik ineriartortitsineq taamaasilluni inunni ilisi-

masanik, pikkoriffinnik, misilittakkanik aamma isummanik nutaanik ineriartortitsineruvoq,
pissusilersuutit/sulinerup allanngorneranik timitaliisoq. Piginnaasanik ineriartortitsineq ilisi-
masanik nutaanerpaanik tunngavegaropq kiisalu ulluinnarni sulinermi aamma malittarisassi-
ugaasumik ilinniarnermi, immikkut ukkatagarnermi pikkorissarnermilu ingerlasarluni.

Sulisut Peqginnissagarfimmi aamma kommunini sulisut, sukkorneq aamma inooriaatsimut
tunngasumik nappaatilinnut atatillugu suliassamik imaluunniit ingerlatanik suliagartut
pineqgarput.

Piginnaasanik ineriartortitsinermik suliniutinik gaqugukkulluunniit siunertarineqassaaq, SDCG-p
sammisaqarfii pingaarnerit allat tapersersussallugit atulersissallugillu.

6.1 Piginnaasanik ineriartortitsinissamut neqeroorutit periarfissallu

Nuummi Inuunerissaasut ukiumut ulluni marluk pingasuni sivisussuseqgartumik pikkorissaasarput,
nunap ilaani immikkoortuni Inuunerissaavinni sulisunut sammiveqgartumik. Matumunnga atavoq,
Peqginnissagarfimmi immikkoortortani tamani napparsimasut siammasissumik katitigaanerata,
nassatarimmagu, sulisut tamarmik sukkornermik aamma inooriaatsimut tunngasumik nappaatilinnik
ilisarisimasagalertarnerat. Taamaattumik sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu suliassaqarfimmi
sulinermi misilittagaqgalaareertarput, piginnaasat ineriartorteqqinnerisigut
piukkunnarsarneqarsinnaasunik. Sulisut, sukkorneq aamma inooriaatsimut tunngasunik nappaatit
pillugit suliagartut piginnaasaanik ineriartortitsinissamut nukittorsaanermut atatillugu, anguniagaq
anguneqassappat eqgimattat siunnerfiusut siammasissorujussuit piginnaasaannik
ineriartortitsinissamik imagarpoq.

llinniarnernut aamma ilinniaqqginnissanut periarfissanut pioreersunut ilassutitut, SDCG
Peqginnissagarfimmi aamma kommunini sulisunut, sukkorneq aamma inooriaatsimut tunngasunik
nappaatit pillugit suliagartunut piginnaasanik ineriartortitseqginnissamut neqgeroorutegartassaaqg.
Piginnaasanik ineriartortitsinerup ilaa sulisunut, peqqissaanermik suliamik pingaarnertut
suliaganngitsunut, ass. ilinniartitsisut aamma sulisut isumaginninnermik imaluunniit perorsaanermik
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tunuliaqutallit, nappaateqalernissamut annertuumik aarlerinartorsiorsortut ilaannut pingaarnertut
attavegaataasunut paaqgqinnittuusunullu siunnerfilissallugu pisariagassaaq.

Suliniutit aallartisarneqartut tamarmik sulisunik sulegategarnermik aamma ilaatitsinermik
tunngaveqassapput, sulinerat pisariaqartitaallu sapinngisamik ganinnerpaamik eqqorusullugit.
Piginnaasanik ineriartortitseqqinnissamut neqeroorutinik ilusilersuinermi sulisut pisariaqartitaasa
aamma piginnaasaasa assigiinngissusaat immikkut mianerineqassapput.

Sulisut piginnaasaannik ineriartortitseqqinnissamik suliniutit suliassagarfiup iluani aamma
suliassagarfiit akimorlugit sulisunut siunnerfilernegassapput. Suliassaqarfiit akimorlugit
sulegatigiinneq napparsimasup nakorsartinneranut tamarmut ukkatarinninnissamik
qulakkeerinninnissamut aalajangiisuussaagq.

6.2 Anguniagaq

Sulisup suliatigut sinaakkutaasa aamma piginnaasaata iluani sulisut tamarmik sulinermi
pitsaassutsimik ingerlatagarnermik tunniussissapput.

SDCG piginnaasanik ineriartortitseqginnermik ineriartortitsinikkut negeroorutegarnikkullu sukkorneq
aamma inooriaaseq pillugu iliuusegarnermut tapersiissaaq. Peqqinnissagarfimmi sulisut
piginnaasaat suliassaqarfiup iluani ilisimasanik aamma ilisimatusarnermi inernernik nutaanerpaanik
tunngaveqassapput. Kommunini sulisut pikkorissarnernut aamma sammisanut, piginnaasaannik
ineriartortitsinermut iluaqutaasussanut peqataanissamut negeroorfigineqartassapput.

SDCG-p piginnaasanik ineriartortitsinerani napparsimasup nakorsarnegarnera tamaat
ukkatarineqarpoq, napparsimasup pisariagartitai aamma napparsimasup nammineq
inissisimaffimminut ilisimasai aallaavigalugit. Immikkut ukkatarineqassaaq napparsimasumik
sulegategarnermut atatillugu sulisut piginnaasaasa kiisalu suliagarfiit akornanni suliassaqarfiit
akimorlugit sulegatigiinnerup ineriartortinnissaat. Suliagartut assigiinngitsut, napparsimasut aamma
ganigisaasut suleqgatigiiupput, napparsimasup nakorsarnegarnerani tamarmi suleqatigiinnermi
ilaatinneqgartussat.

SDCG-p piginnaasanik ineriartortitsinermik suliniutaa sukkorneq inooriaaserlu pillugu
suliassagarfimmi sulisussanik atorfinitsitsiniarnermut aamma sulisooreersunik
paarsiinnarniarnermut nukittorsaanermut taperseegataassaaq.

SDCG-p sulisut piginnaasaannik ineriartortitsinissamut anguniagai pingaarnerit tassaapput:
e Sulisut tamarmik sulisup suliatigut sinaakkutaasa piginnaasaatalu iluani suliatigut qaffa-
sissumik pitsaassusilimmik tunniussissapput.

lluatsitsinissamut piumasaqaatit:

Kalaallit Nunaanni isiginnittaatsimit isigalugu sukkornermik aamma inooriaatsimut
tunngasumik nappaatinik pinaveersaartitsinerup, napparsimasunik ilinniartitsinerup aamma
nakorsaanerup iluani sulisut piginnaasaanik annertusaaneq, kiisalu garasaasiakkut nakorsi-
artitsissutinik aamma qarasaasiamik aqutamik pitsaassutsimik malittareqgiinermik atuinerup
iluani piginnaasaanik nukittorsaaneq.
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6.3 Piginnaasanik ineriartortitsinermik nukittorsaaneq pillugu
suleqgatigiinneq

SDCG sammisani nutaanik ineriartortitsineq pillugu sulegatigiinnermi ingerlatsisuussaaq,
piginnaasanik ineriartortitsinermut aamma ilisimasanik avitseqateqarnermut peqgissaanermi
paedagogiskimik ingerlatagarnikkut SDCG-p negeroorutaasa pitsaassusaanik aamma
pissarsiarinegarsinnaaneranik nukittorsaanermut tapiissuteqassaagq.

SDCG-p suliniutaanut neqeroorutaanullu siunertarisat tassaapput Peqginnissagarfimmi aamma
kommunini sulisut, taamaattumik piginnaasanik ineriartortitsinermi negeroorutinik ineriartortitsinermi
atulersitsinermilu suliagartut gitiulluinnartuusut. Sulegatigisalli qgitiusut suliagartut peqatigiiffiillu
amerlanerujussuit ilaassapput, ilaatigut:

e  Kalaallit Nunaanni Danmarkimilu ilinniarfiit pilersinnegarsimasut: Piginnaasanik
ineriartortitsinermut neqeroorutinik nutaanik aamma ilinniakkanik pioreersunik
ineriartitseqqinneq pillugit ilaatigut suleqatigiinneq. Assersuutigalugu sullissivik
Peqginnissagarfik naligalugu almen medicinip iluani nakorsanik postgraduate ilinniakkamut,
kiisalu peqgissaasunik ilinniartitseqqginnermut il.il. tapertaasassaaq.

e  Danmarkimi Steno Diabetes Centerit: Attaveqatigiinni sammisat, praktikkerneq aamma
ilinniarnerit ukkatarinniffiusut ilaatigut pillugit suleqatigiinneq.

Suleqatigiinnut atatillugu SDCG-p inissisimaffia ilaatigut imaqgarpoq, sullissivik:

e Pinaveersaartitsinermut, siusissukkut paasinninnermut, nakorsaanermut aamma
kingusissukkut akornutinik pinaveersaartitsinermut, piginnaanngorsaqginneq aamma
sungiusaqqginneq pillugit ilisimasaqarfittut piginnaasaqarfittullu atuutissaag.

e  Qulakkeerinnissaaq, sullissivimmi ilisimatusarnermi aamma ineriartortitsinermi sammisanit
ilisimasat ilinniartitsineq aqqutigalugu ingerlateqginneqgartarnissaannik kiisalu sulisunut
tunngaviusumik ilinniartitsinerni aamma ilinniaqginnermut neqeroorutini
ilanngunneqarnissaannik.

e  Sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu iliuuseqarnermi qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnermik
aaqgqiinerit pillugit ilisimasanik ingerlatitseqginnissamut immikkut ukkatarinninneq.

e llinniarfinnik attuumassuteqartunik suleqatigiinnissamut isumaqatigiissutegartarneq, matuma
ataani llisimatusarfimmik aamma Peqgissaanermik llinniarfimmik (inuussutissarsiornermi
peqqgissaanermik ilinniarfik) ilinniakkanik attuumassuteqartumik ingerlaavartumik
ineriartortitsineq piIIugu.20 Suleqatigiinneq tunngaviusumik ilinniakkanut, immikkut ukkatagarluni
ilinniakkanik aamma sulisut ilinniarteqginnegarneranut tunngavoq.

e Qulakkeerinnissaaq, suliniutit nalilernegarnissaannut pingaarnersiornegarnissaannullu
ingerlaavartumik ukkatarineqartarnissaannik.

Peqatigitilugu SDCG-p, Danmarkimi Steno Diabetes Centerit aamma peqginnissagarfimmi
immikkoortortat akornanni, ataavartumik aap naqitsineranik gaffasittoornermik aamma KOL-imik
nakorsaanerup iluani immikkut misilitagaqartunik suleqatigiinnermik pilersitsinissaq annertuumik

% Ass. nerisagarneq aamma timimik aalatitsineq (matuma ataani innuttaasut tamatuminnga isiginnittari-
aasaannik) kiisalu inooriaatsimik allanngortitsinissamut kajumissaarinermut tunngaviit paedagogiskiusut pillugit
ilinniarfiit atuagassarititaannut ilisimasanik nutaanik tapiissuteqarnikkut.
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ilippanaateqgarpoq, tassani illua-tungeriit misilitakkaminnik avitsegatigiissinnaapput, suliniutinik
nutaanik ataqatigiissaarisinnaallutik kiisalu napparsimasunut siammasissorujussuarnut
amerlasoorujussuarnullu iluaqutaasumik iliuusegarnernik suliniutinillu ineriartortitsinermut
tapeeqataasinnaallutik. Immikkoortortat akimorlugit nukittuumik pissarsiaqarnartumillu
suleqatigiinneq, suliagarfiup iluani tunngavimmik gajannaatsumik pilersitsinermut tapersiissaaq,
sulegatigiit tamarmik atorluarsinnaasaannik.

6.4 Piginnaasanik ineriartortitsinermi suliniutit nutaat

Piginnaasanik ineriartortitsinermi suliniutissanik arlalinnik, SDCG-p qitiusumik napparsimavinni
aamma peqqissaavinni inuunerissaaviit suleqatigalugit ineriartortissinnaasaanik aamma
atulersissinnaasaanik nassaartogareerpoq.

Immikkoortuni tulliuttuni 6.4.1-6.4.2 suliniutissat taakku naatsumik nassuiarneqarput. Suliniutit
nassuiarneqartut tulleriissaarnerat pingaarnersiuinertut aamma pilersitsinissamut tulleriissaarinertut
isiginegassanngilag. Peqatigitillugu suliniutinik atulersitsineq aamma atulersitsinerup sukkassusaa
sulilersitsinissamut aamma sulisunik paarsiinnarsinnaanermut periarfissanut annertuumik
attuumassuteqassaaq.

Piginnaasanik ineriartortitsinermi suliniutit nutaat taakku aaqqissorneqarlutillu
negeroorutigineqassapput:
e Naatsumik pikkorissarnertut, isumasioqatigiinnertut, sammisaqartitsilluni ullogartitsinertut

aamma siunersiueqatigiilluni ataatsimiinnertut casenik tunngaveqartutut, SDCG-mi kiisalu
gitiusumik napparsimavinni ingerlannegarsinnaasutut.

e Qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnermi ilisimasanik ingerlatitseqgiinertut aamma e-
ilinniarnertut.

e  SDCG-mi imaluunniit Danmarkimi Steno Diabetes Centerimi, Danmarkimi Steno Sulegammi,
puannik nakorsaaneq pillugu immikkoortortagarfimmi imaluunniit uummat pillugu
immikoortortagarfimmi praktikkernikkut imaluunniit ilinniarnermi ukkatarinninnikkut.

e Sammisat attavegaatinut tunngasut, matuma ataani symposiat, sammisaqartitsilluni
ullogartitsinerit il.il.

Tamatumunnga atavoq, Sullissiviup kulturi, ilisimasanik avitseqatigiittarnermik aamma
ingerlatitseqqiisarnermik sunnernegarsimasoq tapersersussagaa, taamaattumillu Sullissivik ilaatigut
Peqginnissagarfimmi aaqgissuussaanikkut immikkoortortat akimorlugit sulegatigiinnissamut
isumagatigiissutegartassaaq, aaqqissuussaanikkut napparsimasut aamma ganigisaasut
ilinniartinnegartarnerat pillugu sulisut ilisimasaanik nukittorsaasussamik kiisalu ilaatitsinissamik
pisortatigoortuunngitsumik ilinniarnermik tapersersuisussamik.
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6.41 Peqginnissagarfimmi sulisut piginnaasaannik ineriartortitsineq

Peqqinnissagarfimmi sulisut piginnaasaannik ineriartortitsineq:

e Nakorsaanerup aamma napparsimasunik ilinniartitsinerup iluani suliniutinik atulersitsine-
rmik tapersersuineq
Inuunerissaavinni sulisunik nutaanik sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu suliassaqgar-
fimmik ilisarititsineq aaqgissuussaasoq
Nakorsanik peqgissaasunillu sulilertunik nutaanik sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu
suliassagarfimmik ilisarititsineq aaqqgissuussaasoq

Inooriaaseq pillugu ukiumoortumik pikkorissartitsinermik ineriartortitseqqginneq
Sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu iliuusegarnerup iluani ilinniartitsisunik marluinnik
oqaasilinnik ilinniartitsineq

Sulisut IT-kkut piginnaasaanik nukittorsaaneq

Danmarkimi immikkut ilisimasalinnik sulegategarnermik nukittorsaaneq

Sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu suliassagarfimmik ukkatagartunik garasaasiak-
kut oqaluttaasartunik ilinniartitsineq

Pingaarnertut ukkatarineqassaaq nakorsaanerup aamma napparsimasunik ilinniartitsinerup iluani
suliniutinik atulersitsinermik tapersersuineq, taakku ilaatigut tassaapput:

¢ Nappaammik suussusersiinermut aamma misissuinermut atatillugu POC-misissuinermut
atortorissaarutinik atulersitsineq, pingaartumik illogarfinni minnerni nunagarfinnilu

e Isikkanik misissuinermut biothesiometrimik atuinermik siammarterineq

e Isinik misissuinermut atatillugu OCT-scannerutinik aamma fundus assiliinermut atortunik
atuinermik siammarterineq

e Kalaallit Nunaanni inooriaaseq pillugu ilitsersuineq pillugu sulisut ilisimasaannik
nukittorsaaneq, matuma ataani nerisagarneq timersornerlu pillugit sulisut ilisimasaannik
nukittorsaaneq

e Napparsimasunik ganigisaasunillu ilinniartitsineq aamma pegataatitsineq pillugit sulisut
ilisimasaannik nukittorsaaneq

e Sulisut garasaasiakkut nakorsiartitsisarnermi piginnaasaanik kiisalu ogaluttaanissamut
periarfissaannik nukittorsaaneq

Nakorsaaneq napparsimasunillu ilinniartitsineq pillugu kapitali 3-mi qulaaniittunik itisilineq takuuk.

Nakorsaanerup aamma napparsimasunik ilinniartitsinerup iluani suliniutit atulersinnerinik
tapersersuinerup saniatigut, sullissiviup aamma suliniutit tulliuttut nutaat ineriartortinnegarneri
atulersinneqarnerilu suliarissavai.

Inuunerissaavinni sulisunik nutaanik sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu suliassaqarfimmik
ilisarititsineq aaqqissuussaasoq

Inuunerissaavinni sulisut nutaat ullumikkut inooriaaseq pillugu suliassaqarfimmik assigiinngitsumik
ilisaritinnegartarput. SDCG aqutsisut attuumassuteqgartut ganimut sulegatigalugit sulisunut nutaanut
aaqqissuussamik ilisarititsinermik ineriartortitsillunilu ingerlatsissaaq, tassani napparsimasut
tamarmik sumi najugaqarnerat apeqqutaatinnagu nakorsaanissamut neqeroorutinik
assigiissaartunik tapersersuiniartogarpog. llisarititsineq nunami tamarmi inuunerissaanermik sulisut
sulegatigalugit ineriartortinneqassaaq, taamaasilluni misilittagaareersunik atuisogassalluni, kiisalu

59



sulisoqatigiit assigiinngitsut pisariagartitaat kiisalu najukkani atugassarititaasut
eqqarsaatigineqassallutik. Neqeroorut nakorsanut, peqqgissaasunut, peqgissaanermi ikiortinut
aamma nunagarfinni peqqissaanermik suliaqgartunut siunnerfilernegassaaq.

Nakorsanik peqqissaasunillu sulilertunik nutaanik sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu
suliassaqarfimmik ilisarititsineq aaqqissuussaasoq

Nakorsanik peqqgissaasunillu sulilertunik nutaanik, ulluinnarni sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu
suliassagarfimmi sulisussaanngitsunik inooriaaseq pillugu suliassaqarfimmik ilisarititsisarneq
aamma nikerartarpoq. SDCG nuna tamakkerlugu inuunerissaanermik sulisut sulegatigalugit
ilisarititsinermut negeroorummik aaqqgissuussamik aqutsisut attuumassuteqgartut ganimut
suleqatigalugit ineriartortitsissaaq, tassani gitiusumik napparsimavinni kiisalu peqqissaavinni
annerusuni nakorsat peqqgissaasullu pingaarnertut siunnerfiginegassallutik. Suliniutip
tapersersussavaa, sukkortut aamma inooriaatsimut tunngasumik napparsimasut, alla pillugu
Peqqinnissaqarfimmik attaveqartut, sukkorneq aamma inooriaatsimut tunngasunik nappaatinik
nakorsaanermik sapinngisamik pitsaanerpaamik negeroorfigineqartarnissaat.

Inooriaaseq pillugu ukiumoortumik pikkorissartitsinermik ineriartortitseqqinneq

Inuunerissaasut ukiumoortumik pikkorissartitsisarnerat maannamut sukkornermut pingaartumik
ukkatarinniffiusarsimavoq. Pikkorissaaneq ineriartorteqginnegassaaq, taamaasilluni suliniutit nutaat,
sullissivimmik aallartisarneqartut, kiisalu inooriaatsimut tunngasunik nappaatinik
siammasinnerusumik ukkatarinninneq tapersersussallugit.

Sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu iliuuseqarnerup iluani ilinniartitsisunik marluinnik oqaasilinnik
ilinniartitsineq

Nunagarfinni peqqissaanermi sulisut aamma peqqissaanermi ikiortit suliassanik nutaanik
amerlasoorpassuarnik kivitsinissamut ikiortaassapput, taamaattumillu piginnaasanik
ineriartortitsinermut siunnerfiullutik pingaarutillit. Peqgissaanermi taaguutinik, gallunaatuumut
toggaannartumik nutsernegarsinnaanngitsunik eqqortumik ilinniarneq aamma atuineq
qulakkeerniarlugu, SDCG ilinniartitsisunik marluinnik oqaasilinnik ilinniartitsissaaq. llinniartitsinermut
siunnerfiupput Peqqginnissagarfimmi sulisut marluinnik ogaasillit, paagqginninnermik tunngavittut
ilinniagallit (ass. peqgissaasoq, peqgissaanermi ikiorti). llinniartitaaneq inunnut ataasiakkaanut
tulluartunngortillugu aaqgissuunneqassaaq, taamaasilluni ataasiakkaat paedagogiskiusumik
piginnaasaannut tulluussarneqassalluni.

Sulisut IT-kkut piginnaasaannik nukittorsaaneq

IT-mik atuinermik sapigagannginneq (ullumikkut pingaartumik Pipaluk aamma Skype)
Peqqinnissagarfimmi atorfeqarniaraanni piumasaqaataapput. Kikkulli tamarmik, IT-kkut piginnaasat
tunngaviusut iluanni IT-kkut atortorissaarutinik nutaanik aamma ulluinnarni sulinermi piginnaanernik
sukkasuumik ilikkarnissamik atuinissamillu pisariaqartumik toggissisimaffiginninngillat
ilisimatuujunatillu. SDCG-mik aamma suliniutinik atulersitsinerup nassatarissavaa IT-kkut atuinerup
annertusinera, kiisalu siunnerfiusut piginnaasanik nutaanik pegalernissaannut aamma
atortorissaarutinik nutaanik atuinissamut piumaffigineqarnerat. Taamaattumik sullissiviup
suliniutaanik sulisut IT-kkut piginnaasaannik ineriartortitsinissamut, kiisalu IT-mik atortorissaarutinik
tunngaviusunik atuinissamut toqqissisimanissap qulakkeerneqarnissaanik pisariaqartitsineq
annertuseriassaaq. SDCG Peqqik-paasissutissat sulegatigalugu IT-p iluani piginnaasanik
ineriartortitsinermik ineriartortitsillunilu ingerlatsissaaq.
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Danmarkimi immikkut ilisimasalinnik suleqateqarnermik nukittorsaaneq

Nuummi Inuunerissaavik Danmarkimi immikkut ilisimasalinnik sulegateqarpog. Sulegatigiinneq
pingaartumik pilersinnegarpoq inuttut attaveqaatit pissutigalugit, kiisalu immikkut ilisimasallit
ataasiakkaat Peqqginnissaqarfimmut piffissap ilaani atassuteqarnikuunerat pissutigalugu.
Peqqinnissagarfiup aamma Danmarkimi immikkut ilisimasallit sulegatigiinnerat nukittorsarniarlugu,
suleqatigiinnerup pisortatigoortunngornissaa kissaatiginegarpoq. Taamaattumik SDCG-mik
pilersitsineq suleqatigiinnissamut periarfissanik nutaanik aamma sulegatigiinnissamut nutaamik
pisariagartitsinermik nassatagassaaq. Sullissivik sukkorneq aamma inooriaatsimut tunngasut
nappaatit pillugit Danmarkimi immikkut ilisimasallit pisortatigoortumik suleqatiginissaanut
isumagqatigiissuteqassaaq, taamaasillutik sullissivimmi immikkut ilisimasallit napparsimasut pillugit
caset ajornakusoortut pillugit siunersiogategarnissaq siunertaralugu saaffiginnissinnaassallutik.
Qarasaasiakkut nakorsiartitsineq aqqutigalugu case/ilinniartitsinissamut periarfissanik
pilersitsisoqassaaq, kiisalu ukkatarinnilluni piginnaasanik ineriartortitsiniarluni Danmarkimiinnissamik
negerooruteqartoqartassaaq. Sullissiviup Steno DK-mi attavegaqatigiit aqqutigalugit Danmarkimi
Steno Diabetes Centerit siunersioqatigisassavai ass. piginnaasanik ineriartortitsinermi,
nakorsaanermi, pitsaassutsimi, qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnermi il.il. negeroorutinik nutaanik
ineriartortitsinermi. (Steno DK immikkoortoq 8.4-mi itisilernegarpoq).

Sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu suliassaqarfimmik ukkataqartunik qarasaasiakkut
oqaluttaasartunik ilinniartitsineq

Oqalutsit Peqginnissaqarfimmi atorfeqartut, tunngavittullu sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu
suliassagarfimmik immikkut ilisimasaganngitsut atorneqartarput. Tamanna
unammillernarsinnaavoq, neqeroorutit arlalippassuit ass. inooriaatsimut siunnersuutit,
kalaallisuunngorlugit toqgaannartumik nutserneqarsinnaaneq ajormata, taamaattumillu eqgortumik
ingerlatitseqqiinissaq tapersersorniarlugu immikkut ilisimasagarneq piumasaqaataassalluni. Suliniut
nukittorsarneqartoq, nunami kikkunnut tamanut iluaqutaasussaq, qarasaasiakkut
oqaluttaanerunermik nassatagassasoq naatsorsuutigineqarpoq. SDCG sukkorneq aamma
inooriaaseq pillugu suliassaqarfiup iluani ukkatagarluni qarasaasiakkut ogaluttaasartunik
ilinniartitsinermik ineriartortitsissaaq, aaqqgissuussissalluni ingerlatsissallunilu. Qarasaasiakkut
oqalutsitut ilinniagag aamma tamatuma kingorna atuunneq pilersinnegarsinnaavoq, qarasaasiakkut
ogalutsip nunami nunallu avataanit ogaluttaasinnaassalluni.

6.4.2 Kommunini sulisut piginnaasaannik ineriartortitsineq aamma
Peqginnissaqarfiup aamma kommunit akornanni piginnaasanik
ineriartortitsineq

Suliniutip ataqatigiissuunissaanut piumasaqaataavoq suliassaqgarfiit akornanni ilisimasat,

suleqatigiinneq, atagatigiissaarineq aamma attaveqatigiinneq. Taamaattumik SDCG-p

akisussaaffigisaanik kommunini sulisut attuumassuteqartut, Peqqginnissagarfimmut aamma
kommunini sulisunut attaveqartartut piginnaasanik ineriartortitsinermik neqeroornissaq tulluassaag.

Ataatsimut ilinniagginneq aamma piginnaasanik ineriartortitsineq misilittakkanik avitseqatigiinnermut

aamma attaveqaatinik pilersitsinermut tapiisinnaassaaq, tamatumuunalu napparsimasup

nakorsartinneranik atagatigiinnerusumik kingunegassalluni.
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Sullissivik suliagartut attuumassuteqartut sulegatigalugit: Aqutsisogarfiit, kommunit, suliffeqarfiit,
pegqatigiiffiit il.il. SDCG-p suliniutaanik tapersersuisumik piginnaasanik ineriartortitsinermik
negerooruteqarsinnaassaagq.

Negeroorutit suliassaqarfiit akornanni sammisanut assigiinngitsunut tunngasinnaapput, soorlu ass.
pinaveersaartitsineq aamma peqqissutsimik siuarsaaneq, qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnermik
atuineq, napparsimasunut sanngiitsumik inissisimasunut aamma navianartumiittunut nakorsaanerit
artornartut aaqqgissuunneqarnerinik suliniut.

6.4.3 Sulilersitsineq paarsiinnarneriu

SDCG-p piginnaasanik ineriartortitsinerup iluani suliniutaa sukkornermik aamma inooriaatsimut
tunngasumik nappaatinik nakorsaanermik gaffasissumik pitsaassusilimmik tunniussinissaq
tapersersussavaa, kiisalu suliffegarfiup pilerinartup ineriartorfiusullu pilersinneranut
tapersersuissalluni, taamaasiornikkullu Kalaallit Nunaanni sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu
suliassaqgarfimmi sulisunik sulilersitsisarnermik aamma paarsiinnartarnermik nukittorsaassalluni.

Sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu suliassaqgarfimmi sulisunik sulilersitsinerup aamma
paarsiinnarnerup nukittorsarnegarnerata saniatigut aamma kissaataavoq, SDCG-p suliniutai
Peqginnissaqarfiup sinnerani sulilersitsinermut aamma paarsiinnarnermut periarfissanik
nukittorsaassasoq, ilaatigut sulisunut siammasissorujussuarnut piginnaasanik ineriartortitsinermik
neqerooruteqartarnikkut.
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7 Qarasaasiakkut nakorsiartitsisarneq

Peqgqinnissagarfik peqginnissamut periusissiami (UPA14) anguniakkanik aalajangersaanikuuvoq,
tassani peqqissaanermi teknologiimi aaqgqiissutit inuiaqatigiit ilusilersugaaneranni, nunap ilusaani
aamma attaveqaqatigiinnermi unammillernartut anigorniarlugit, kiisalu peqqgissaanermi teknologiimi
aaqgqiissutinik ineriartortitseqqinnikkut pitsanngorsaajuarnikkullu sumiluunniit najugaqaraluaraanni
suliamik ilisimasalinnik atuisinnaanissaq qulakkeerneqassasoq. SDCG-mi qarasaasiakkut
nakorsiartitsisarnermi suliniutip tapersersussavaa, taakku anguniakkat anguneqarnissaat.

Qarasaasiakkut nakorsiartitsisarneq nassuiarlugu: Peqgissaanermi sullissinerit, suliat
pillugit siunersiuegatigiinnerit aamma ungasissumit nakkutillineq digitalikkut ingerlasoq.

Nassuiaat sukumiisumik nassuiarneqassappat makku ilaapput:
Suliamik suliaqartut aamma napparsimasut/qanigisaasut akornanni ogarasuaatikkut
nakorsiartitsineq.
Suliamik suliagartut aamma napparsimasut/qanigisaasut akornanni videokkut nakorsiar-
titsineq.
Napparsimasunik ungasissumit nakkutillineq, tassani paasissutissat sulianik suliagartut
akornanni oqarasuaatikkut imaluunniit internetikkut napparsimasup nammineq anger-
larsimaffianit imaluunniit nakorsiartarfimmit ganittumit nassiunneqgartarlutik. Nassiussi-
neq oqaluunnikkut imaluunniit toqqorsereernerup kingorna nassiussineq pissaaqg.
Sulianik suliagartut nunaggatigiinngitsut akornanni siunnersui-
neq/ilitsersuineg/supervision/piginnaasanik ineriartortitsineq, matuma ataani oqarasuaa-
tikkut, videokkut aamma elektroniskimik attaveqaqatigiittarfitsigut allatigut.
Isumasioqatigiinnerit nakorsaanermut tunngasut oqarasuaatikkut aamma videokkut,
napparsimasoq ilaatinnagu, napparsimasumut nakorsaanissamik negerooruteqgarnis-
samut isummernissaq siunertaralugu

Nuna tamakkerlugu elektroniskiusumik napparsimasunut nalunaarsuiffik taamaasilluni
garasaasiakkut nakorsiartitsisarnermi ungasissumit nakkutillinermi negeroorummut ilaavoq,
tassani napparsimasup aamma sulisup sumiiffia apeqqutaatinnagu napparsimasut paasissu-
tissartai sulisunit pissarsiarinegariaannaammata.

Qarasaasiakkut nakorsiartitsissut atortorissaarutaassaaq napatitsisuusoq, SDCG-mit immikkut
ilisimasallit napparsimasunut nakorsaanermik kiisalu sulisunut piginnaasanik ineriartortitsinermik
neqgerooruteqalerpata. Taamaattumik qarasaasiakkut nakorsiartitsissut atortorissaarutaavoq
aalajangiisuusoq, kiisalu immikkoortuni arlalinni SDCG-p takorluugaanik anguniagaanillu
angusagarnissamut kiisalu suliniutinik nutaanik ineriartortitsinissamut atulersitsinissamullu
piumasagaataasoq.

SDCG-p qarasaasiakkut nakorsiartitsisarneq pillugu iliuusaata taamaattumik sullissiviup sammisai
allat akimussavai, kiisalu nunami tamarmi nakorsaanermik negeroorutinik, napparsimasunik
ilinniartitsinernik, piginnaasanik ineriartortitsinernik kiisalu garasaasiakkut aqunneqartumik
pitsaassutsimik ineriartortitsinernik nukittorsaanissamut tunngaviulluinnartumik
piumasagaataassalluni.
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7.1 Qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnermi maannakkut neqgeroorutit,
periarfissat aporfiillu

Qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnernik aaqqiissutit sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu
neqgeroorutini ataatsimoortuni napparsimasup najugaa apeqqgutaatinnagu, atuisunik ilaatitsinermut
aamma pitsaanerusumik suliagarnermut, aaqqissuussaanikkut21 aamma napparsimasut
pitsaassutsip misigisaanni ataatsimut ilippanaammik imaqarpoqg.

Qarasaasiakkut nakorsiartitsisarneq Peqginnissaqarfimmi assigiinngitsumik annertussusilimmik
atorneqgarpoq. Atuinerup annertussusaanut apeqqutaapput nunap ilusaa, nappaat aamma inuk.
Ass. misissuinerit takutippaat, qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnerit Napparsimaveqarfik Avannaani
Napparsimaveqarfik Kujataanut sanilliullugu amerlanerusut. Nappaatit assigiinngitsut pillugit
suliassaqgarfinni assigusumik garasaasiakkut nakorsiartitsineq assigiinngitsumik atornegarpoq.
Qarasaasiakkut nakorsiartitsineq sukkortunik, ataavartumik aap nagitsineranik gaffasittoortunik
aamma KOL-imik nappaatilinnik suussusersiinerumt, nakorsaanermut misissuinermullu
annikitsuinnarmik atorneqartarpoq. Nuummi Inuunerissaasut garasaasiakkut nakorsiartitsinernik
aamma immikkut ilisimasalinnik siunnersuinermik nunap ilaanut immikkoortortanut killilimmik
negerooruteqgartarput.

Peqqginnissaqarfiup qarasaasiakkut nakorsiartitsinermi atortorissaarutaanik pingaarnertut
nassuiaaneq

° Pipaluk:22 Peqqissaanermik immikkoortortat tamarmik®® Pipalummik atortorissaaruteqarput.
Pipaluup pingaarnerut siunertaraa qulakkiissallugu illogarfinni minnerusuni aamma
nunagarfinni innuttaasut peqgissaanermi neqgeroorutinik pissarseriaannaanissaat,
atortorissaarulli aamma peqgissaanermik immikkoortortat akornanni garasaasiakkut
attaveqatigiinnermik periarfissiivoqg. Pipaluup nukittuffigaa, software sulisunut peqgissaanermi
killegarluinnartumik ilinniagalinnut aamma IT-kkut Killilimmik piginnaasalinnut
atorneqarnissamut ineriartortitaagami. Systemimi eqgaamasassanik sanasoqarnikuuvoq,
nunagarfinni peqqginnissamik sullissisup ikiortigisinnaasaanik. Pipaluup softwarea aamma
gallunaatoorlunilu kalaallisoorpog. Softwaremut sullissineq unitsinnegarnikuuvoq,
taamaattumillu ineriartorneq unissimalluni. Tamatuma nassatarissavaa, Pipaluup ukiut
arlaganngitsut ingerlanerini atorunnaarsikkiartuaarneqarnissaa. Peqqinnissaqgarfiup
taamaattumik pisariaqartippaa peqgissaanermik immikkoortortani tamani qarasaasiakkut
nakorsiartitsinermut atortorissaarummik nutaamik atulersitsinissaq, Peqginnissaqarfiup
sullissinerinut aamma neqgeroorutaanut naligiimmik atuisinnaaneq paariinnarnegassappat,
nukittorsarneqassappat ineriartorteqqginnegassappallu.

o  Videokkut nakorsiartitsinerit aamma isumasioqatigiinnerit (maanna Skype for Business
atorneqarpoq): Peqginnissagarfiup immikkoortortaasa akornanni aamma Kalaallit Nunaanni
Peqginnissaqarfiup aamma Danmarkimi suleqataasa akornanni atorneqartarpoq.

e  Teleoftalmologi: Maanna OCT scannerutit aamma fundus assiliinermut atortut atorneqartarput.
Misissuinerit nunami sumiiffinni qulingiluani ingerlanneqartarput, assinillu atuaanerit

' Aaqgissuussaanikkut pitsaassuseq ilaatigut tikikkuminartuunermut, napparsimasup nakorsarneqarneranik
atagatigiissaarinermut, aqutsisunik aamma iluaqutissanik atuinermut tunngavoq, itisilerneqarnera pitsaas-
suseq pillugu kap. 7 takuuk.

Pipaluk garasaasiaavoq, immikkut ittumik softwaretalik, inunnut peqgissaanermi annikitsuinnarmik ilinniag-
alinnut aamma IT-kkut killilimmik piginnaasaqgartunut atugassanngorlugu Alaskami ineriartortinnegarnikoq.

23 Peqgissaanermi immikkoortortaqgarfiit, innuttaasunik 50-it sinnerlugit sullissisut.
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Rigshospitalet-Glostrup Hospitalimi isit pillugit immikkoortortami Steno Diabetes Center
Copenhagen sulegatigalugu ingerlannegartarlutik.

e  QOgarasuaat: Sulisut akornanni siunersiueqatigiinneq ilisimasanillu avitseqgatigiinneq.
Napparsimasunik oqarasuaatikkut nakorsiartitsinerit.

e  EPJ: Ataatsimut elektroniskiusumik napparsimasunut nalunaarsuiffiuvoq (EPJ, Cosmic)
Peqginnissaqarfimmi tamarmi atuuttoq. EPJ Kalaallit Nunaanni peqqissaanermi
immikkoortortagarfinni tamani, nunaqgarfinni nakorsiartarfiit ilanngullugit atorneqarpoqg. EPJ
nalunaarsuiffik "gangatoortuuvoq”, aammali ataatsimut inniminniisarfiulluni kiisalu Kalaallit
Nunaanni nuna tamakkerlugu napparsimasut nalunaarsorsimaffiannik taarsiilluni, taamaasillutik
peqqissutsimut paasissutissat nalunaarsornegartut tamarmik EPJ-imi katersorneqgartarput.

Qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnerup atorneqgarnera iluanaarutaasorujussuartut nalilerneqarpog.
Peqqinnissaqarfimmi misilittakkat takutippaat, qarasaasiakkut nakorsiartitsinernik negeroorutinik
atuineq, peqqissaanermi negeroorutini sullissinerup gaffasissusaanik pitsaassusaanillu
malunnaatilimmik pitsanngortitsisartog. Sullissinerup pitsanngoriarneranut assersuutigalugu
ilaapput, innuttaasup ganigisani misissortinnissamut ilagisinnaanera, illogarfinni minnerusuni
nunagarfinnilu innuttaasut Peqqginnissagarfiup immikkut sullississutigisartagaanik
angerlarsimaffimminnut ganittumi pissarsisinnaanerat, najugartik gimanngikkaluarlugu
negerooruteqarfiginegarsinnaanerat, kiisalu innuttaasup napparsimanermi pisariaqartitsinermini
immikkut ilisimasalimmik misissorneqarsinnaanera, immikkut ilisimasallip tikinnissaa
utaqgqginngikkaluarlugu.

Qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnermik negeroorutit aningaasartornarput, aaqgissuussaanermik
aamma suliniutinik, pilersaarusiornermut, suliniutinik naammassinninnermik malittareqgiinermillu
ineriartortitsinermi, kisiannili nakorsiartarnernut atatillugu angalanermut aningaasartuutit
annikillinerat eqgarsaatigalugu pingaaruteqarluni, piffissag angalalluni atornegartoq
napparsimasumut immikkullu ilisimasalinnut annikillinegarpoq. Qarasaasiakkut
nakorsiartitsisarnermik atuinerup annertusinera taamaattumik sipaarutegarnermik
takutitsisimanngilaq, kisiannili aningaasaatinik ataatsimoortunik atuilluarnerunermik, napparsimasut
ataasiakkaat qaffasinnerusumik sullilluarneqarnerannik nassatagarluni.

Peqginnissaqarfimmit qarasaasiakkut nakorsiartitsinermi misilittakkat aamma takutippaat,
garasaasiakkut nakorsiartitsinermik tunngaveqarluni suliniummut piumasaqaataasoq teknologiimut
atoruminartumut ingerlaavartumik aningaasalersuisarnissaq, ilinniartitsisarnissaq aamma
atortorissaarutinik suliarinnilluartarnissaq. Teknikkikkut ajutuukulanerit aamma Nuup avataani
attaveqaatit killeqartorujussuunerisa maanna atortorissaarutaasut ingerlanneqgarnerat
nalorninartoqartippaat. Tassunga ilaavoq Pipaluup software-a Cosmic-imut ilanngunneganngimmat.
Tamatuma imaraa, napparsimasunik nalunaarsuiffiit marluk immikkut atorneqarmata, tassani
paasissutissat Pipalummit Cosmicimut assilillugit nuunnegartariagartarlutik.

7.2 Qarasaasiakkut nakorsiartitsinermi iliuusegarnermik nukittorsaaneq
pillugu suleqatigiinneq

Nunap ilusaa aamma attaveqaatit immikkut ittut tunngavigalugit, qarasaasiakkut nakorsaanermik
atuineq innuttaasut tamarmik suliniutinik, sullissivimmit ineriartortinnegartunik
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negeroorutigineqartunillu naligimmik atuisinnaanerannut qulakkeerinninnissamut
aalajangiisuulluinnarpog. Tamanna suliniutinut sullissivimmit negeroorutigineqartunut, aammali
suliniutinut sullissivimmit tapersersorneqartunut, kisiannili sulinermi nunap ilaani peqqissaanermik
sulisunit suliarineqartunut atuuppog.

Peqqissaanermik suliagarnermi

Innuttaasut ataasiakkaat immikkoortortamut, oqaloqgatiginninnerit, misissuinerit aamma
napparsimasunik ilinniartitsinerit ingerlanneqartarfianut takkussinnaanngippata, videokkut
nakorsiartitsineq misissuinernik tapiliullugu (BT-uuttuut, puaat atornerannik misissuineq,
laboratoriami misissuinerit) najugag apegqutaatinnagu nakorsaanermi neqgeroorutip pitsaassusaasa
assigiinnissai qulakkiissavaa. Qarasaasiakkut nakorsiartitsissutinik atortorissaarutinik atuinerup
napparsimasunik sullissilluni sulineq tapersersussallugu periarfissiivoq, innuttaasup peqgissaanermi
immikkoortortaq suna atassuteqarfigineraa apeqqutaatinnagu.

Suleqatigiinnermut ilusiliat assigiinngitsuussapput, ilaatigut sulisogarnermi pissutsit, kiisalu
sulisoqarnikkut atugarisat assigiinngitsut nunap ilaanni immikkoortuni atuuttut
eqqarsaatigineqartussammata. llimagineqarsinnaavoq, peqqissaanermik ingerlatsineq nunap ilaani
immikkoortuni tamani attatinnarneqassasoq, maannali takunegarsinnaavoq, nakorsat sulinerat
aamma iluaqutissat nikerartut, taamaattumik nunap ilaani immikkoortut ilaanni pisinnaasoq,
nakorsat sulinerat piffissap ingerlanerani SDCG-mut tunngavilerneqassasoq, ilisimasat atajuarneriu
pisariaqartut qulakkeeqqganiarlugit.

Aaqqissuussaanermi

Qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnermik atuinerup nukittorsarnera, qarasaasiakkut
nakorsiartitsisarnermi/misissuisarnermi suliagarluni naammassinninnermi kiisalu malittareqqgiinermi
pilersaarusiorneriup aaqqgissuussaanikkut ukkatarinissaa piumasaqaataavoq. SDCG-p suleriaatsinik
ineriartortitsinermut ukkatarinninnera Peqginnissaqarfimmi qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnermi
siunnersortit, peqqissaanermi sulisut, napparsimasut aamma peqginnissaqarfiup sinnerani
suunniivigeqatigalugit aamma qanimut suleqatigalugit pissaag.

Teknologiskimik

Peqginnissaqarfimmi IT-mut immikkoortortagarfimmi sulisut aamma qarasaasiakkut
nakorsiartarnermik atuisut akornanni ganimut sunniivigeqatigiinneq suleqatigiinnerlu pisariagarpoq,
taamaasilluni garasaasiakkut nakorsiartarnermi attaveqarneq aamma teknologii sivisuumik
ajortinngitsumik ingerlanneqartuarsinnaaneranik qulakkeerinnittogassalluni. Tamanna
atortorissaarutinik, ilaatigut aguummik aqunneqarsinnaasunik ilaatigullu inunnik pingaarutilinnik, 1T-
kkut teknologimi tunngavimmik sullissinermik naammassinnissinnaasunik, 1T-kkut immikkoortortami
sulisut tapersersugaannik ilinniartitsinermik piumasagaategassaag.

Qarasaasiakkut nakorsiartitsinermi iliuuseqarnermut tunngaviit

Qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnermi iliuuseqarneq sullissiviup nakorsaanermi aamma
napparsimasunik ilinniartitsinermi, ilisimatusarnermi, suliassagarfiit akornanni sulegatigiinnermi
aamma pinaveersaartitsinermi aamma piginnaasanik ineriartortitsinermi suliniutaanut
attuumassuteqgarpoq.

SDCG-p qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnermi iliuusegarnera nunap ilusaa aamma kulturikkut
pissutsit kiisalu issittumi, inoqqgaat isiginnittaasiat eqqarsaatigalugu aallaavegassaaq
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ineriartortinneqassallunilu. Qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnermi iliuuseqgarnittaaq sulisunit
assigiinngitsorpassuarnik piginnaasalinnit kivinnegassaaq, taamaattumillu sullissivimmi immikkut
ilisimasalik, nunagarfimmi peqgissaanermi sulisoq aamma immikkut ilisimasalik nunamit
allameersoq tamarmik ilaatinnegarsinnaassallutik.

SDCG-p qarasaasiakkut nakorsiartitsinermi iliuusegarnera tunngavinnik tulliuttunik

ilisarnaateqassaaq:

e Aaqgiissutissanik nutaanik ineriartortitsinermut aamma atulersitsinermut tunngavissiisunik,
atajuartumik aaqqissuussamillu paasissutissanik katersineq ukkatarineqassaagq.

e Qarasaasiakkut nakorsiartitsinermi iliuuseqgarnernik ineriartortitsinermi, atuinermi aamma
uppernarsaanermi ilisimatusarnermi tunngaveqartumik suleriuseqartogassaaq (tak. kapitali 3).

e Aaqgiinerit Peqginnissaqarfimmi aaqqissuussaanikkut immikkoortortat suliagarfiillu akimorlugit
napparsimasumik nakorsaaneq qaffasissumik pitsaassusilimmik atagatigiissumik
nukittorsaasoqassaaq.

Atuisunik aaqqissuussamik ilaatitsisoqgassaaq: Napparsimasut, qanigisaasut aamma sulisut
garasaasiakkut nakorsiartitsinermik aaqgiissutinik ineriartortitsinermi, atulersitsinermi aamma
nalilinermi, taamaasillutik atuisut pisariaqartitaat aamma piginnaasaasa qaffasissusaat
sapinngisamik pitsaanerpaamik naapinneqassallutik (tak. immikkoortoq 1.6).

7.3 Qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnermi suliniutinik nukittorsaaneq

Immikkoortumi tulliuttumi SDCG-p garasaasiakkut nakorsiartitsisarnerup iluani suliniutai
nassuiarneqassapput. Nassuiaatit nikerartuupput. Teknologiip ineriartornera ilutigalugu,
peqqgissaanermi suliniutinik nutaanik ineriartortoqarnera aamma sukkorneq aamma inooriaaseq
pillugit suliassagarfimmi nutaanik ilisimasartaarneq pissutigalugit naatsorsuutiginegarpoq,
sullissiviup qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnermi suliniutaanut takussutissat sullissivimmi
aqutsisunit annertusineqassasut imaluunniit annikikillineqassasut, SDCG-p siulersuisuisa
ogalogatigereernerisigut.

Suliniutinik nassuiaanermi tulleriissaarineq atulersitsinissami tulleriissaarinermut aamma
sukkassusaanut takutitsinngilag. Atulersitsinermut tulleriissaarinerit gaqugukkulluunniit
aningaasaqarnermi sinaakkutinik aamma sulisussanik tulluartunik piginnaasalinnik iluaqutissalinnillu
tunngaveqassapput.

67



Qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnermi suliniutit:

e Peqginnissaqarfimmi immikkoortunut tamanut qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnermi
atortorissaarutinik nutaanik atulersitsineq
lllogarfinni minnerni aamma nunagarfinni suussusersiinermut nakkutiginninnermullu
atortorissaasutit nutaat point-of-care (POC)

Isinut atortorissaarutinik nutarsaaneq
Qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnermi isikkanik misissuisarnermik pilersitsineq
Qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnermi nerisagarnermut siunnersuisarnermik pilersitsi-

neq
Puaat atornerannik misissuinermut atortorissaarutinik siammarterineq
Videokkut isumasioqatigiinnernik aamma e-misissuinernik atuinermik nukittorsaaneq

Titartagaq 7A: Sukkorneq aamma inooriaaseq pillugit garasaasiakkut nakorsiartitsinermi
aaqqissutissanik assersuut.

Napparsimasoq - sullissisoq
Aaqgqiissutit, napparsimasoq illua-tungiulluni, aamma sullissisoq n

illua-tungiulluni. Atuisut taamaattumik assigiinngitsut
marluusuaannariutik. m l

Assersuut: SDCG-mi immikkut ittumik ilisimasalimmik videokkut misissortinneq

Sullissisoq napparsimasoq pegqatigalugu - sullissisoq

Aaqgqiissutit, garasaasiakkut nakorsiartitsinermik . n ﬁ
naammassinninnissamut sullissisut marluk (imaluunniit arlallit) N7 v,
akisussaasuullutik, tassani napparsimasoq illua-tungaani

peqgataasuulluni

Assersuut: Napparsimasumik illogarfimmi minnerusumiittumik imaluunniit nunagarfimmiitturmik SCDG-
mi immikkut ittumik ilisimasalimmik qarasaasiakkut nakorsiartitsilluni isikkanik misissuineq

Sullissisoq - sullissisoq

Aaqqussutit, sullissisut marluk (imaluunnit arlaliit), ogalogatigillutik

\/ \/
Assersuut: Immikkut ilisimasalinnik siunnersortinneq aamma m m

siunersivegatigiinneq, napparsimasumut ataatsimut imaluunniit piginnaasanik ineriartortitsinermut
tunngasinnaavoq — Kalaallit Nunaanni sullissisut akornaniusinnaavoq kiisalu SDC Danmarkimi
sullissisumik/immikkut ilisimasalimmik ogaloqateqarnermiusinnaavoq

Napparsimasoq pillugu paasissutissat — sullissisoq I 1

\J
Aaqgqiissutit, aalajangiinissamut tapiissutitut napparsimasoq pillugu m D
paasissufissanik atuilluni

Assersuut: Kinqusissukkut akornutinik siufittuinermut pinaveersaartitsinermullu napparsimasunik
nakkutiginninneg/ineriartortitsineq misissuineriu

Napparsimasoq — napparsimasoq pillugu paasissutissat — sullissisoq | I

tunniussillutillu atuisarlutik.

Assersuut: E-misissuineq l Q@

Aaqgqiissutit, napparsimasoq aamma sullissisog paasissutissanik . n
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Peqqissaanermi immikkoortortanut tamanut qarasaasiakkut nakorsiartitsinermi atortorissaarutinik
atulersitsineq

Pipaluup ukiut amerlanngitsut ingerlanerini atorunnaarsinneqariartortussaanerata kingunerisaanik,
peqgissaanermi immikkoortortani tamani qarasaasiakkut nakorsiartitsinermut atortorissaarutinik
atulersitsisogassaaq. Tamatuma tapersersussavaa, Peqginnissaqarfiup negeroorutai, matuma
ataani SDCG-p negeroorutai, innuttaasunut tamanut annguttarnissaat, matuma ataani aamma
illogarfinni minnerusuniittunut nunagarfinniittunullu. Atortorissaarutip nutaap taamaasilluni
tapersersussavai: POC-imik misissuinermi atortorissaarutit, OCT-mik scannerut aamma fundus
assiliilermut atortut, illogarfinni minnerusuni nununagarfinnilu biothesiometri atorlugu isikkanik
misissuisoqarsinnaanissaa, SDCG-mit nakkutiginegartumik, kiisalu Peqqginnissaqgarfimmi
immikkoortortat akornanni EKG-mik aamma puaat atornerannik misissuinernik
suliagartoqarsinnaanissaa nassiussisoqarsinnaanissaalu. Kissaataavoq, siunissami
Peqqinnissaqarfimmi EPJ-imut atassuteqarlertissinnaanissaa.

Tamatuma saniatigut atortorissaarummi nutaami hardware aamma software, sulisunit
peqqgissaanermi annertunngitsumik ilininagalinnit aamma IT-kkut killilimmik piginnaasalinnik
atorneqarsinnaassapput. Softwaren marlogiusanik oqaasertaqassaaq (kalaallisut aamma
gallunaatut), taamaasillutik sulisut tamarmik atortorissaarummik atuisinnaallutik,
atortorissaarutittaaq nutaaq piuminartumik paasiuminartumillu piginnaasagassaaq
atornegarsinnaallunilu.

Atortorissaarut nutaag SDCG-mi suliniutinik atuilersitsineq 'taamaallaat’ tapersersussanngilaa.
Atortorissaarutip nutaap aamma Pipaluk taarsissavaa, taamaattumillu Peqginnissaqarfimmi
garasaasiakkut nakorsiartitsisarnerup ilusilersugaanerani tunngaviusuussalluni. Taamaattumik
peqqissutsimut suliagarfimmi tamarmi pisariaqartitat peqqissaartumik qulaajaavigineqassapput.
Qulaajarneqassaaq, teknologiikkut periarfissat suunersut, atortorissaarummik nutaamik
pisinissamut aalajangiisogannginnerani.

Atortorissaarummik atulersitsineq ukiuni arlalinni ingerlassaaq. Atortorissaarutip
Peqqinnissagarfimmut tamarmut atulersinnegannginnerani, sullissiviup peqgissaanermi
immikkoortortat toqqakkat peqgatigalugit atortorissaarutip ilusilersornera misileraggaassavaat.

llloqarfinni minnerusuni aamma nunaqarfinni nappaammik suussusersiinermut aamma
misissuinermut atortorissaarut nutaaq point-of-care (POC)

Nappaammik suussusersiisarnermut aamma misissuisarnermut periarfissat nukittorsarniarlugit,
pingaartumik illogarfinni mikinerni aamma nunagarfinni, atortorissaarutit POC nutaat
atulersinneqgassapput (tak. kapitali 3), taakku Peqginnissaqarfiup laboratoriami systemianut
atassuserneqarsinnaapput. SDCG-p Peqginnissaqgarfimmi illua-tungiusut attuumassuteqgartut allat
sulegatigalugit nalilissavaa, atortorissaarut sumi pilersinneqassanersoq aamma piginnaasanik
ineriartortitsinermi aamma teknikkikkut ikiuinermi atulersitsineq tapersersussallugu.
Atortorissaarummik nutaamik atulersitsineq allornikkaartumik pissaaq, ukiunilu arlalinni
ingerlanneqassalluni.

Isit pillugit atortorissaarutinik nutarsaaneq

Sukkortut tamarmik isimikkut misissortittarnissaat pillugu neqeroorutinik qulakkeerinninniarluni, ukiut
aggersut pingasunit arfineg-marlunnut ingerlanerini, atortorissaarutip atuuttup taarsernegarnissaa
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pisariagartinnegassaaq, kiisalu atortorissaarutip immikkoortortanut amerlanerusunut, soorlu
Ittoqgortoormiini, Qaanaami, Nanortalimmi, Narsami aamma Paamiuni peqqissaavinnut
siaruaannegarnissaa nalilersorneqassaaq, taakkunani maanna sullitanik tunngavissaqartogartoq
nalilernegarmat (tak. kapitali 3).

SDCG-p ingerlaavartumik atortorissaarutinik taarsiinissamut aamma immikkoortunut
avinngarusimanerusunut atortorissaarutinik siammarterinissamut pisariaqartitsineq
nalilersortuassavaa kiisalu tamatumani atulersitsinermi tapersersuissalluni, piginnaasanik
ineriartortitsinermut negerooruteqarnikkut, atortorissaarutinik atuinermik ingerlaavartumik
malittareqqiisarnikkut (pitsaassutsimik qulakkeerinninneq) kiisalu IT-kkut immikkoortortaqarfik
pegatigalugu teknikkikkut allatigut siunnersuinermik suliagartassalluni.

Qarasaasiakkut nakorsiartitsinermi isikkanik misissuisarnernik pilersitsineq

Sukkornerup kingunerisaanik isikkatigut akornutinik misissuineq Nuup avataani inooriaaseq pillugu
sulisumit akisussaasuusumit ingerlanneqartarpoq. Nuup avataani isikkanik ajoqutaajaasumit
ikiornegarnermik negeroortogareq ajorpog. Suliniutitut nutaatut, SDCG qarasaasiakkut
nakorsiartitsinermi isikkanik misissuinermik negeroortassaaq ass. biothesiometriskimik
misissortinnermit paasissutissanik ilallugu isikkat assiinik nassiussinikkut, imaluunniit
garasaasiakkut nakorsartinnermi toqgaannartumik isikkanik misissuinikkut, tassani sullissivimmit
isikkanik ilisimasallip assiliivikkut napparsimasup isigai takusinnaassallugit (suliniut nuna
tamakkerlugu isikkanik ajoqutaajaasartogarfimmut, kapitali 3-mi nassuiarneqartumut
atassuserneqassaaq). Suliniummik atulersitsinissamut piumasaqgaataavoq, isikkanik
ajoqutaajaasartoqarfik pioreersoq iluaqutissanik amerlanerusunik kiisalu illutami pitsaanerusunik
sinaakkutegarnermik pitsanngorsarneqassasoq. Suliniut taamaattumik aatsaat pilersinneqassaaq,
SDCG-p illutassaa nutaaq atornegarnissamut piareerpat.

Qarasaasiakkut nakorsiartitsisarnermi nerisaqgarnermut siunnersuisarnermik pilersitsineq
Innuttaasut sukkornermik aamma inooriaatsimut tunngasumik nappaammik nappaateqgartut, kiisalu
innuttaasut nappaatit ilaannik ineriartortitsinissamut gaffasissumik aarlerinartorsiortut Nuup
avataaniittut, ullumikkut nerisagarnermut siunnersorneqarnissamut periarfissaganngillat. SDCG-p
suliniutitut nutaatut neqeroorutigissavai innuttaasunut Nuup avataaniittunut garasaasiakkut
nakorsiarnissaqg aamma nunami tamarmi inuunerissaasut piginnaasaannik ineriartortitsinissaq.
Negeroorut aallaggaasiutitut immikkut aarlerinartorsiortunut sammiveqartinnegassaag.

Puaat atornerannik misissuinermut atortorissaarutinik siammarterineq

Puaat atornerannik misissuinerit (spirometri atorlugu) Pipalummut atapput. Pipaluup taarsiutissaanik
atortorissaarummik nutaamik pisinermi, spirometri-mik atortorissaarutinik nutaanik
atulersitsisogassaaq. SDCG atortorissaarutinik pisinermik aamma atulersitsinermik
ingerlatsisuussaaq, tamanna ukiuni arlalinni ingerlassasoq naatsorsuutigineqarpoq.

Videokkut isumasioqatigiinnernik aamma e-misissuinernik atuinermik nukittorsaaneq

SDCG-p videokkut isumasiogatigiinnermik aamma e-misissuinermik®* atuinerit nukittorsassavai.
Suliniutinut napparsimasumut ganittunut aamma piginnaasanik ineriartortitsinermut atatillugu.
Videokkut misissuisinnaanissamut periarfissat tapersersorniarlugit, sullissivimmi, gitiusumik
napparsimavinni aamma peqgissaavinni annerusuni, qarasaasiakkut misissuinernik,

2 E-misissuinerit immikkoortoq 3.4.5-imi itisilerneqarput
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napparsimasunik ilinniartitsinernik aamma egimattanut minnerusunut piginnaasanik
ineriartortitsinernik ingerlatsisinnaanissamut periarfissanik qulakkeerinnittoqassaaq. Qarasaasiakkut
nakorsiarluni misissortinnerit marlunnik pingasunik peqataasullit, atortorissaarutinit atuuttunit
ingerlanneqarsinnaassapput, ogalliffiilli annerusut ass. piginnaasanik ineriartortitsineq tallimanit
arfinilinnut pegataasullit, atortorissaarutinik eqgortunik atuilluni inini immikkut ittuni
ingerlanneqarnissai pisariagarpoq.

4l



8 Pitsaassuseq

SDCG-p atuunnerani gitiulluinnartoq tassaavoq ingerlaavartumik ineriartorneq, nakkutillineq
aamma nuna tamakkerlugu sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu iliuuseqarnerup pitsaassusaanik
qulakkeerinninneq.

lliuusegarnermi immikkoortut pingasut aallaavigineqartarput, tassani peqgissutsimut sulias-
saqarfimmi sulissutiginegakkajuttut:

Pitsaassuseq napparsimasup misigisaa, matumani pissutsit pingaarutillit tassaapput
attaveqatigiinneq aamma napparsimasumik peqataatitsineq.

Suliap pitsaassusaa.

Aaqqissuussaanerup pitsaassusaa, ilaatigut tikikkuminassusermut, napparsimasut
nakorsarneqgarnerannik atagatigiissaarinermut, aqutsinermut aamma iluaqutissanik atu-
inermut tunngasut.

Immikkoortut tamarmik pingasut SDCG-mik pingaarnertut takorluukkamik aamma
aqutsinermik tapersersuipput, kiisalu suliniutini, sullissiviup sammisaanut atatillugu aallarti-
sarneqartuni ilaatinnegassallutik.

Taaguut pitsaassutsimik ineriartortitsineq, Peqginnissagarfimmi pitsaassuseq pillugu sulinermut
ataatsimut taaguutitut atorneqarpoq. Taaguutip suliat aamma periutsit, ataatsimut
Peqqinnissaqarfiup negeroorutaasa pitsaassusaanik pitsanngorsaanissamut aaqqissuussaanikkut
siunnerfeqartumik siunertaqartut nass,uiarpai.25 Tamatumunnga atatillugu nakkutillineq aamma
pitsaassutsimik qulakkeerinninneq, taaguummut pitsaassutsimik ineriartortitsinermut atasutut
isiginegassapput, taamaattumillu ataatsimut taaguutitut atornegassalluni.

8.1 Pitsaassutsimik ineriartortitsineq

Peqgqinnissagarfiup ingerlaavartumik pitsaassutsimik ineriartortitsineq sulissutigaa, pullaviit
assigiinngitsut aamma ikiortigalugit.

Immikkoortortani pitsaassutsimik ineriartortitsineq atuunnermi ingerlaavartumik ilaatinneqartarpoq;
matuma ataani immikkoortoq proaktiviusoq, assersuutigalugu nakorsaanermik atajuartumik
ineriartortitsinermut aamma atuutilersitsisarnermut tunngasoq, aamma immikkoortoq reaktiviusoq,
assersuutigalugu pisunut siunertarinngisanut aamma kukkunernut iliuusegarnermut tunngasog.
Peqginnissaqarfimmi immikkoortortat ilaanni napparsimasunik sullissinermik ad hoc-imik
nakkutiginnittogarpoq, IT & EPJ ikiortigalugu, soorlu nakorsaanermut malittarisassanik
suliagartoqarnikuusoq.

Peqqissutsimut aqutsisut januar 2018-imi napparsimasut isumannaatsuunissaat pillugu
ataatsimiititaliamik pilersitsipput. Ataatsimiititaliap gitiusumik aamma immikkoortuni aqutsisut

% Sundhedsvaesenets kvalitets- og patientsikkerhedsbegreber & Metodehandbog i kvalitetsudvikling og pati-
entsikkerhed. Dansk Selskab for Kvalitet i Sundhedssektoren. 3. udgave, september 2018.
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sulegatigalugit suleriaatsit toqgarneqgartut misissorpaat, pisut siunertarinngisat annikillisarnissaat
siunertaralugu. Sullinnegarneq pillugu napparsimasut naammagittaalliuutaat Peqqissutsimut
aqutsisut allattogarfiannit suliarinegartarput. Naammagittaalliuutit sulinermut tunngasut Nunatta
Nakorsaaneqarfianit suliarineqartarput, taanna Danmarkimi naammagittaalliortarfimmi
suliarinegarnissaannut naammagittaalliutinik katersisarpoq. Akisussaaffimmi matumani taamaallaat
inuit ataasiakkaat naammagittaalliutiginegarsinnaapput, aagqissuussaaneriunngitsut.

Peqqissuseq inuiaqgatigiinni arlalitsigut nakkutigineqartarpoq. Sukkornermut aamma inooriaatsimut
atatillugu immikkut attuumassuteqartumik inuiagatigiinni misissuisoqgartarpoq, siusinnerusukkut
kapitali 4-mi nassuiarneqartumik.

Inuunerissaasuni pitsaassutsimik ineriartortitsineq

Inuunerissaasut ukiut qulit kingulliit sukkorneq inooriaaserlu pillugit iliuusegarnermi pitsaassutsimik

pitsanngorsaaniarlutik aaqgissuussamik suliagarput. Paasissutissanik elektroniskimik

napparsimasunut nalunaarsuiffimmi nalunaarsuinerit tunngavigalugit paasissutissanik
aaqqissuussamik katersinikkut ingerlatitseqginnikkullu, tamanna sukkorneq inooriaaserlu pillugit
iIiuuseqarnermik26 atulersitsineq pillugu ilisimasanik pingaaruteqartunik tapiissuteqarpoq,
tamatumalu ilaatigut sunniutaaanik. lliuusegarneq Peqqginnissagarfimmi pitsaassutsimik suliniummik
alliliisuuvoq imaralugillu:

e  Sukkorneq aamma inooriaaseq pillugit iliuusegarnermi napparsimasunik sullissinermi
malittarisassanik suliagarneq.

e Inuunerissaavinni sulisunik pikkorissaanikkut piginnaasaanik ingerlaavartumik
ineriartortitsinerit.

e  Sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu iliuuseqarnermik ingerlaavartumik nakkutiginninneg;
inuunerissaavinni aamma immikkut ilisimasagarfinni killegartuni attuumassuteqartuni,
inooriaaseq pillugu tabelimik immikkut ineriartortinneqartukkut.

e Inooriaatsimik misissuinikkut, ingerlatitseqginnermi atortunik, inuunerissarfik cafenik ilL.il.
napparsimasunik ilinniartitsineq.

e  Sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu suliassagarfimmi best practice-mik ingerlaavartumik
iluarsaanikkut atulersitsinikkullu.

Pitsaassutsimik pitsanngorsaanissamut periutsit ilusiliallu

Pitsaassutsimik pitsanngorsaanermut piumasaqaataavoq ingerlaatsinik allannguineq, taamaasillutik
aalaakkaasut assigiissaartullu pitsaassutsimik, napparsimasunik nakorsaanermi
anguniarneqartumik pilersitsissammata. Tassunga periutsit ilusiliallu arlalippassuit nassaassaapput.

Inuunerissaasut pitsanngorsaanermik ilusiliaq27 tulluarsagaq pitsaassutsimik suliagarnermut
atortarpaa, tak. titartagaq 8A. llusiliami tassani qitiuvoq pitsaassutsimik ineriartorneq
kaaviiaartuaannartutut isigineqarnissaa, immikkoortunik arlalinnik imagartumik:
Misissuineg/nalilersuineq ingerlaatsinik pioreersunik iluarsaanermik imaluunniit nutaaliornermik
kinguneqartartut, siammarterinermik imaluunniit atulersitsinermik malitseqarluni. Ingerlatsineq
kaaviiaartoq ingerlatsinermik iluarsisamik/nutaamik naliliinermik imaluunniit misissuinermik
nanginnegassaaqg. Pitsanngorsaanermut ilusiliag taamaasilluni ataavartumik, ilinniarnermik

% Michael Lynge Pedersen, Diabetes in Greenland 2008-2017. A new model of diabetes care in Greenland
based on continued monitoring, analysis and adjustment of initiatives taken.
" Aamma PDSA-ilusiliaq aamma llisimaneqgalernissamut ilusiliamik taaneqartoq.
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siunertamut sammisumik, nakkutiginninnermik nalilersuinermillu tunngavegarpoq. Inuunerissaasut
ilusiliamik atuineq misilittagaqarfigilluarpaat.

Titartagaq 8A: Pitsaassutsimi pitsanngornissamut ilusiliaq

Misissuineq
Nalilineg

Atulersitsineq Nutaaliorneq
Ingerlateqqiineq lluarsiineq

8.2 Pitsaassuseq nukittorsagaq — suleqatigiinneq suliniutillu

SDCG-mi pitsaassutsimik suliagarneq Inuunerissaasut aamma inuunerissaaviit suliniutaanni
atuutereersuni, kiisalu suliniutini, Peqginnissaqarfimmi nassuiarneqareersuni aallaaveqassaagq.
Naatsorsuutaavoq, SDCG-p sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu suliassagarfimmi
nakorsaanerup pitsaasup ineriartortinneranik ingerlatagassasoq, kiisalu pitsaassutsimik
ineriartortitsinermut periutsit ilusilialllu sullissiviup akisussaaffigisai Peqqginnissaqarfiup sinneranut
isumassarsiorfissatut sagqumitinneqarsinnaassasut.

SDCG atulersitsinermik ineriartortitsinermut, nakkutillinermut aamma malittarisassanik,
piginnaasanik, sunniutegartunik il.il. aserfallatsaaliinermut atatillugu immikkut inissisimassaaq,
kiisalu Peqginnissaqarfimmi immikkoortut tamaasa suleqatigissallugit.

Pitsaassutsimik ineriartortitsinermi SDCG-p immikkoortortat, pitsaassutsimik iliuuseqarnerup ilaanik
assigiinngitsunik suliagartut suleqatigissavai; matuma ataani Napparsimasut Isumannaatsuunissaat
pillugu Ataatsimiititaliaq, IT & EPJ, Nunatta Nakorsaanegarfia, Peqqginnissagarfimmi immikkoortortat
aaqqissuisuusut aamma sukkorneq aamma inooriaaseq pillugu iliuuseqarnermut attuumassutillit,
kommunit il.il. Sukkorneq inooriaaserlu pillugit iliuusegarneq ukkatagarfinnut, aaggissuussaanikkut
immikkoortortanut arlalinnut attuumassuteqarpoq, aamma suliniutinut nutaanut aamma
malittarisassanut, taamaattumillu suliniutinut pioreersunut atagatigiissaarneqgarlunilu
tulluarsarneqassalluni. Pegatigitillugu immikkoortortat paasissutissanik misissuinermut
ineriartortitsinermilu iliuusegarnermut atugassanik tapiissuteqartarput.

Suleqataasoq attuumassuteqgartoq alla tassaavoq Paarisa, ineriartortitsinermik aamma
atulersitsinermik suliaqartoq. Peqatigitillugu Danmarkimi Steno Diabetes Centerinik
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suleqgatigiinnernik pilersitsisoqassaaq, tassani pitsaassuseq pillugu immikkoortumi misilittakkanik
paarlaasseqatigiittoqartassalluni.

SDCG-p suliniutegarfiit sulinerlu pitsaasoq paasiniarnissaat siunertaralugu sukkorneq aamma
inooriaaseq pillugu suliassaqarfimmi ingerlaavartumik sammisanik napparsimasunillu sullissinermi
sammisanik nakkutiginnissaaq. Ineriartortitsilluni sulinermi paasissutissanik kvantitativiusunik
atuineq, journalinik aqutsinermut aamma nalunaarusiortarnermut atatillugu gaffasissumik
pitsaassuseqarnissaanik aamma naammassinnissimanissamik piumasagaatitagarpog. Suliniummi
tassani pingaaruteqarpoq sulisuni attuumassuteqartuni (napparsimasunik sullissinermi aamma
allaffissornermi) paasissutissanik katersineq aamma nalunaarsuisarneq pillugu pitsaanerusumik
oqalogatigiittarnermik paaseqatigiinnermillu pilersitsinissaq. Tamatumani siuarsaavoq
ajornanngitsumik paasissutissanik nalunaarsuineq kiisalu akulikitsumik paasinartumillu
utertitseqqittarneq, ass. nakorsaanermi inernerit aamma qulaajaanerit pillugit iliuusegarnermut
siunertalinnik paasiuminartunillu nalunaarusianik.

Sulisut ulluinnarni misissortagaat, pitsannguinissamut siunnersuutit kiisalu napparsimasunik
sulegatinillu ogalogateqgarnerit sulinerup ingerlaavartumik iluarsarnissaanut atorneqassapput.
Napparsimasut utertitseqginneri aamma takusaat, assersuutigalugu inuit attaveqatigiittarfiini
imaluunniit sulisunik ogalogategarnerni, allannguutegarnissanut aamma pitsanngorsaanissanut
tunngaviliisuupput.

Peqatigitillugu tulluartuuvoq, SDCG-mi qitiusumik ingerlatsisoq ingerlaavartumik paasissutissanik
katersillunilu, pitsaassusaanillu qulakkeerinnilluni, misissuillunilu ingerlatitseqgiisassasoq.
Ingerlatsivik taanna sullissivimmi ilisimatusarnermik suliniuteqarnermut ganimut
attuumassutegassaaq. Sullissivimmut ilisimatusarfissat nassuiarneqgartut (tak. kapitali 4)
napparsimasup pitsaassuseq misigisaa (ilaatigut inooriaatsimik nappaammik, nakorsaanermik
aamma kulturimik kvalitativiusumik misissuinikkut), suliat pitsaassusaa (ilaatigut malittarisassanik,
nappaateqartarnermik, toqusarnermik aamma akulikissutsinik epidemiologiskimik misissuinernik
malittarisassanik tapersersuisumik ilisimasanik tunngaveqgartumik) kiisalu aaqqissuussaanerup
pitsaassusaa (ilaatigut peqgissaanermi sullissinermik ilisimatusarnermut; atulersitsisarnermi
ilisimatusarnermut tunngasunik).

SDCG-p pitsaassutsimik ineriartortitsinermut suliniutaani ukkatarisat:

o Napparsimasunik sullissinermi malittarisassanik ineriartortitseqqinneq atulersitsinerlu,
annertunerusumik kalaallinut tulluarsagaasumik, suliagarfimmi ilisimasanik ilisimatusarnikkut
tunngaveqartunik nutaanerpaanik pitsaanerpaanillu tunngaveqartumik, kiisalu sulisunut
taarseraattuartunut pissarsiariuminartunik.

o Nakorsaariaatsinik nalilersuinermut aamma ineriartortitsinermut paasissutissatigut tunngavinnik
pitsaanerusumik pilersitsineq; ilaatigut aaqqissuussamik journalinik aqutsinikkut
inuunerissaavinnik akisussaaffigineqartumik, napparsimasunik sullissinerup pitsaassusaanik
tamakkiinerusumik takunnissinnaalernissaq siunertaralugu. Kiisalu paasissutissanik
kvalitativiusunik katersineq, soorlu napparsimasut naammagittaalliutaannik, pisunik
siunertarinngisanik, napparsimasunit minnerunngitsumillu sulisunit ingerlaavartumik
uterfigeqqiinernik.

e  Pitsaassutsimik paasissutissanik paasiuminartunik aamma iliuuseqarnermik siunertaqartumik
nukittorsaaneq, sulisuni aqutsisoqarfinnilu ogalogatigiinnermik aamma kajumissusegarnermik
pilersitsinissaq siunertaralugu.
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9 Aaqqissuussaanedq, aqutsinermi iluseq

SDCG’p aaqgissuussaanerani qitiusoq tassaavoq, taassuma immikkoortoq namminersortoq
Peqginnissagarfimmut SDCG’llu siulersuisuinut attuumassuseqartoq ikorfartussagaa.
Aaqgissuussaanerup aamma ikorfartussavaa, sullissiviup Peqginnissagarfimmut ilaanissaa.

9.1 Aqutsinermi ilutsimi tunngavigisat

SDCG Peqgqinnissaqgarfiup ilaatut pilersinneqassaaq, nunap immikkoortuani aqutsisup
immikkoortortamilu aqutsisutut inissinneqgarluni (takutinneqgarpoq titartagaq 9A-mi tassaasoq
Peqginnissagarfiup aaqgissuussaanerata takussutissaa).

SDCG nuna tamakkerlugu atuutissaaq (SDCG’p suliassaasa kapitali 3-8-imi allassimanerat
itisiliissutigiuk) aammalu siulersuisut pilersinneqgassapput namminerlu missingersuutegassalluni.

Taamaattumik SDCG’p aqutsinermi iluseq, tamakkiisumik aalajangiisinnaanermi

tunngavissaqgarnissamik qulakkeerisussaq aalajangersarnegarpoq tunngaviit tulliuttut malillugit :

e Naalakkersuisut (Namminersorlutik Ogartussat) Peqqissutsimut Naalakkersuisogarfik
aqqutigalugu SDCG-mut akisussaasuuvoq, SDCG-lu tamakkiisumik Namminersorlutik
Oqartussanit piginegarpoq. Taamaattumik aqutsinermi iluseq Namminersorlutik Oqartussat
politikkikkut aalajangigaat aamma inatsisilerinermi tunngavii atuuttut naapertussavai.

e Aqutsinermiilutsip Kalaallit Nunaanni Peqqginnissaqarfiup aaqqgissuussaanerata
akuliutsinnissaa aammalu SDCG-p immikkoortullu Peqginnissaqarfiup ataaniittut allat
akornanni nukittuumik suleqatigiinnissaq qulakkiissava. SDCG akisussaaffeqarfissamik
isumagqatigiissutitalerlugu Peqqinnissaqgarfiup ilagilissavaa, najoqqutassiag manna
naapertorlugu.

e  Aqutsinermi ilutsip qulakkiissavaa, sullissiviup sukkornerup aamma inooriaatsimik
katsorsaanermi, sukkorneq pillugu ilisimatusarnermi, piginnaasanik ineriartortitsinermi aamma
pinaveersaartitsinermi sulegatigisat attuumassuteqgarfigisat ganimut sulegatiginissaat.

e Aqutsinermi ilutsip ikorfartussavaa Peqqissutsimut Naalakkersuisoqgarfimmut, Novo Nordisk
Fondenimut, SDCG-mut, Peqgissutsimut Pinaveersaartitsinermullu Aqutsisogarfimmut kiisalu
SDCG’p siulersuisuinut atatillugu aqutsisuni ersarissunik inuttalimmi iliuusegarneqqortussuseq,
aalajangiinermi aqqutit aamma aalajangiinissami pisinnaatitaaffiit.

e  Agqutsinermi ilutsip qulakkiissavai ikorfartorlugillu, Peqgissutsimut Pinaveersaartitsinermullu
Aqutsisoqgarfiup aamma Novo Nordisk Fondip aningaasaliissutit atornegarnerisa taakku marluk
akornanni sulinerit malinnaaffiginissaat.

SDCG sullissivittut Peqqginnissagarfimmut ilaalissaaq tassanilu Peqginnissaqgarfiup immikkoortuinut
allanut ganimut sulegateqgassalluni. SDCG aqutsisut attuumassuteqartut ganimut ogalogatigalugit
suliassap tigunissaa pillugu aalajangersaassaagq iliuusegarnissamullu tunngatillugu akisussaaffinnik
agguaassilluni, iliuutsit SDCG’p aningaasaataanik akilerneqartut, taakkununnga ilanngullugit
ingerlatsinermut allaffissornermullu tunngasut nassuiarneqarluarsimasut.
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9.2 SDCG’p aaqqissuussaanera

SDCG Peqginnissagarfimmut ilaavoq. Titartagaq 9A-p takutippaa SDCG’p Peqginnissaqgarfimmi
inissisimanera.

Titartagaq 9A: Kalaallit Nunaanni Peqqinnissaqarfimmi aaqqissuussaaneq

Peqginnissagarfimmi
aqutsisut

[ Peqginnissaqgarfiit

Nakorsartittunut
immikkoortortaqarfik
Pilatsittunut
immikkoortortaqarfik
Pinasuagassanut
immikkoortortaqarfik
Tarnimikkut
nappaatilinnut imm.
Nunatta
Nakorsaataasivia

Aningaasaqgarneq pisiortorneriu

HR aamma Ineqarneq

IT aamma EPJ

lluutit aamma Sanaartorneq

immikkoortortagarfiit

Ingerlanernik
Steno Diabetes Center atiniiccaari

2

Napparsimasunik sullissinermi
Suliagarnermi
immikkoortortat

eqginnissagarfik
eqqinnissagarik

Kujataa

Aqutsinermi allattogarfik aamma

Kalaallit Peqgqissartut llluat

=

Avannaa
Eeqqmmssaqarﬂk

Kigutigissaaneq lllup iluani sullissineq (Nuuk)

SDCG-p ilumini aaqqgissugaanera sulisuilu

SDCG-mi aqutsisut inuit marluupput, taakku SDCG-mi sammisanut tamanut akisussaasuupput.
Sullissivimmi aqutsisut SDCG’mi sammisat aallartinneqarnerat ilutigalugu sulianik akisussaaffimmik
sulisunut agguaassisinnaapput.

Sullissivimmi aqutsisut sulisunit napparsimasunik ilinniartitsinermik, piginnaanngorsaanermik,
suliassaqarfiit akimorlugit suleqatigiinnermik aamma pinaveersaartitsinermik ineriartortitsinermilu
suliassanik piginnaasalinnit ikofrartorneqassapput. Tassunga ilaapput garasaasiakkut
nakorsiartitsisarnermi attaveqaatinut piginnaasat, IT-mi aamma EPJ-imi sulisut peqgatigalugit
ineriartortinneqgartussanik SDCG'llu attaveqatigiinnermi iliuusaanik tapersersuisussat. SDCG’p
sulisuinut ilaapput Inuunerissaasut SDCG’mut nuunneqartussat. Sullissivimmi aqutsisut
aningaasaliissutinit qulakkiissavaat, ingerlatsinermut aamma sullissiviup ineriartortinissaanut
suliaanullu aningaasat attaveqgaatinut pisiutissat.

Peqginnissaqarfimmi sulisogarnermi SDCG Peqginnissagarfimmi aaqgissuussaanikkut
immikkoortut allat assigalugit sullinneqarpoq.

Kalaallit Nunaanni Peqqginnissagarfik SDCG’'mi katsorsaanermi suliassanik tunniusseqataasassaaq.
Sulisunut taakkununnga aqutsinermi akisussaaffik allanngorani sullissiviup aqutsisuiniippog/nunap
immikkoortuini aqutsisuniippoq, sulinerullu aaggissuunneqarneranik akisussaaffik SDCG’mi
sulinermi sullissiviup aqutsisuaniilluni.
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Titartagaq 9B: Nakorsiartarfimmi sulisut SDCG’mut attuumassuteqartut pingasut atorfinitsitaanikkut
periarfissaat pingasut

Peqginnissaqgarfimmi
aaqgissuussaanermi
immikkoortumi allami

Aaqqgissuussaan
ermi
immikkoortumi
allami
tamakkiisumik
atorfeqarneq,
SDCG-mi
sulisarneq

|

Nakorsiartarfimmi sulisunik atorfinitsitsinermi tunngaviusut tassaapput:

e  Sulisut pigaartuusut pingaarnertut malittarisassaralugu Nakorsartittunut Immikkoortortagarfimmi
imaluunniit Dronnig Ingridip Peqgissaaviani atorfeqartinnegartut. Tamanna peqqgissaasunut,
immikkoortortami nakorsanut nakorsaanernullu atuuppoq.

e Nakorsat inuusuttut ilinniartut Nakorsartittunut Immikkoortortagarfimmi imaluunniit Dronning
Ingridip Peqqissaaviani atorfeqartut.

e Immikkoortortami nakorsat aamma nakorsaanerit Nakorsartittunut Immikkoortortagarfimmi
imaluunniit Dronning Ingridip Peqqgissaaviani pingaarnertut atorfegartut.

e Immikkoortortami nakorsat aamma nakorsaanerit pigaartuunngitsut SDCG’mi taamaallaat
sulisut tassanilu taamaallat suliagartut, SDCG’'mi atorfeqgartut.

e Peqgissaasut imaluunniit peqgissaanermik suliagartut allat, SDCG’mi taamaallat sulisut
tassanilu taamaallaat suliagartut, SDCG’'mi atorfegartut.

llisimatusarnerup aaqqissugaanera

SDCG’mi ilisimatusarnermut tunngasut sullissivimmi aqutsisunit siulersorneqgarput, taakku SDCG’'mi
ilisimatusarnermut tunngasunut akisussaasuupput, tassunga ilanngullugu SDCG’mi
ilisimatusarnerup ilisimatusarnissamut kiffaanngissuseq ataqqillugu qulakkeernissaa — aammalu
sullissiviup anguniagaanut tunngaviusumut attuumassutegassasoq, tamatumani apeqqutaatinnagu
aningaasalersuineq suminngaanneernersoq.

Sullissivimmi aqutsisut SDCG’p ilisimatusarnermi periusissiaa najoqqutassiami matumani
eqgqartorneqartoq ineriartortilluglu piviusunngortissavaa (kapitali 3 takuuk). Sullissivimmi aqutsisut
ilisimatusarnermik naammassinneqataallunilu suleqgatigiinneq ilisimatusarnermi gaffasissumik
inissisimanissaqg aamma SDCG’p ilisimatusarnissamik aningaasaatai naapertorlugit
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ingerlanneqarnissaa qulakkiissavaa. Taamatuttaaq sulinermi pingaartuuvoq, ilisimatusarnermi
sammisat sullissivimmilu sammineqgartut imminnut atagatigiinnissaat. Aammattaaq
aalajangiisuuvoq, SDCG’'mi ilisimatusarnerup Peqginnissagarfimmi aammalu Peqginnisaqarfiup
avataani ilisimatusartunut allanut attuumassuteqarlunilu sulegataanissaa.

SDCG’mi ilisimatusartut tunngaviusutut Peqqginnissagarfimmi atorfeqarput. SDCG’'mi ilisimatusartut
ilaat sullissivimmiinnaq sulissapput, sullissivimmi immini, aamma ilisimatusarnermi. llisimatusartut
allat sullissiviup atorfeqarfiullu allap akornanni piffissaq avillugu atorfegartassapput.

Tamatumani ilisimatusartut ilaat, kisianni tamarmiunngitsut, sullissivimmi aalajangersimasumik
atorfeqassapput. SDCG’mi ilisimatusarnermi aaqqgissuussineq nukittuutut aamma ineriartortuartutut
naatsorsuutigineqarpoq — ilisimatusaatit ilaasa/suliniutit ilaasa annertusiartornerat,
naammassinegarnerat annikillisinneqarnerallu ilutigalugit.

llisimatusartut sulisut immikkuutitaartut sukkornermut inooriaatsimullu iliuusegarnermut
attuumassuteqgartut sinniisuuffigisinnaavaat.

Nammineerluni Novo Nordisk Fondenip aningaasaataanik SDCG’miittunut
aningaasaliiffigitinnissamut piukkunnegassagaanni, ilisimatusartoq imaluunniit ilisimatusarnermik
suliniut SDCG’p aaqgissuussaaneranut ilaassaaq taamaasillunilu sullissivimmi aqutsisut
ataaniissalluni. Tassannga allaassuteqartut SDCG’p siulersuisuinit siumut akuerereerneqassapput.
Tamatuma nassataraa, suliniut aamma ilisimatusartoq killiliussanut aqutseriaatsinullu sullissiviup
aqutsisuisa naalakkiutaanut maniguuttussaassammata. Soorlu assersuutigalugu tassaasinnaapput
akuttogatigiissaartumik nalilersuisarnerit, nalunaarutegartarnerit, sullissivimmi ataatsimut
sammisanut pegataaneq, ilisimatusaatit akornanni il.il. atagatigiissaarineq. Piumasaqaat
avagqunnegarsinnaanngitsoq tassaavoq, SDCG’mi ataqatigiissumik ilisimatusartogassasoq,
tassanilu sullissivimmi najuunnissaq pingaartinnegarpoq.

Sullissivimmut attuumassutegarnerit allat SDCG’p aqutsisuinik toggartumik isumagateqarnikkut
pisinnaapput, soorlu assersuutigalugu ilisimatusaqatigiit SDCG’p avataaniittut atortut imaluunniit init
SDCG’p illutaaniittut atorneganngitsut atorsinnaanerisigut.

Anguniagaq tassaavoq, sullissivik ammasuussasoq aammalu Peqginnisagarfiup, llisimatusarfiup
aamma ilisimatusarfeqarfiit Kalaallit Nunaanniittut Kalaallit Nunaatalu avataaniittut sulegatigissagai.

Napparsimasunik ilinniartitsinerup aamma piginnaanngorsaanerup aaqqissuussaanera
llinniartitaanermut aamma piginnaanngorsaanermut tunngassuteqgartut sullissiviup sammisaata
pingaarnerit akimorpai.

llinniartitsinermi piginnaanngorsaanermillu suliagarnerit atagatigiissarinermik suleqatigiinnermillu
piumasagaatitaqarput. Tamakku piviusunngortinniarlugit Peqginnissaqarfiup sinnera, ilinniartoqarfiit
Kalaallit Nunaanniittut Kalaallit Nunaatalu avataaniittut ingerlaavartumik sulisunik napparsimasunillu
ilinniartitsinissamik piginnaanngorsaanissamillu ingerlaavartumik ganimut oqalogatigineqassapput.

Suliassaqarfiit akimorlugit suleqatigiinnerup pinaveersaartitsinerullu aaqqissuussaanerat

SDCG’p sammisai suliassaqarfiit akimorlugit aamma pinaveersaartitsinermi gaqugukkulluunnit
malittarisassanit periusissianillu Paarisamit aalajangersarnegarsimasunit tunngavegassapput
(kapitali 5 takuuk). Qularnaarnegassaaq, SDCG’mi sammisat Paarisap suliaanut angusaqarfiusumik
suleqatigiissutiginegassammata tamatumanilu atagatigiissarneqarlutik.
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9.3 Siulersuisut

Siulersuisut atuunnissaminnut tunngavissai aamma katiternegarnerat Naalakkersuisunit aamma
Novo Nordisk Fondenip siulersuisuinit uannga najoqqutassiamik atsiornikkut akuerineqassapput.

Siulersuisut Naalakkersuisunit aallartitatut sulissapput SDCG-mullu siulersuisunik pilersitsinermi
Naalakkersuit ogartussaanerat killilerneqarpoq.

Namminersorlutik Ogartussani, Peqqgissutsimut Pinaveersaartitsinermullu Aqutsisoqarfimmi kiisalu
Kalaallit Nunaanni ilinniartitaanermi ilisimatusarnermilu sammisagartuni suliamut aqutsinermullu
tunngasutigut piukkunnaatit naapertorlugit siulersuisut katiterneqassapput. Siulersuisuni
siulittaasuussaaq Peqqissutsimut llisimatusarnermullu Naalakkersuisogarfimmi pisortaq. Novo
Nordisk Fonden siulersuisunut sinniisumik toggaassaaq.

Skema 9C: SDCG-ip siulersuisui arfineq pingasuupput

SDCG-ip siulersuisui arfineq pingasuupput:

Peqqissutsimut Naalakkersuisoqarfik (siulittaasoq)

Siulersuisuni ilaasortat
aalajangersimasut Inuusutissarsiufitik
aggutigalugit toggakkat.

Pitsaaliuinermut Peqgqissutsimullu Aqutsisoqarfiup pisortaa

Pitsaaliuinermut Peqqissutsimullu aqutsisogarfimmi nakorsat qullersaat

Isumaginninnemut Inatssinillu Atuutitsinermut Naalakkersuisogarfimmiit
aallartitatut toqgagaq

Nuup avataani gitiusumik napparsimmavinni pisortanit aallartitaq (qtiusumik
immikkoortortanit innersuussaq peqginnissaqarfimmi qullersanittoqgagaq)

Napparsimmavissuami qitiusumik immikkoortortani pisortanit aallartitaq
(qitiusumik immikkoortortanitinnersuussaq peqqginnissagarfimmi qullersanit
toqgagaq)

llaasortat sinneri tallimat
tunngaviusumik ukiuni sisamani
atuutussanngorugit
toggamegassapput
toggamegaggissinnaallufiliu.

Siulersuisuni ilaasortassanik
toogganemi agutsisogafigiinni
nakorsafut peqgissasuiuliu

piginnaasalinnik ilaasorttagamissaq
llisimatusarfimmi Peqgissutsimut ilisimatusarfimmiittogqagaalluni quiakkeemeqgassaaq.
aallartitaq.

Siulersuisuni ilaasortassanik SDCG-
mi pingaamertut suliffegariunik
toggaasogarsinnaanngilag.

Aningaasaateqarfimmik Novo Nordisk Fondimit toggagaalluni aallartitaq

Siulersuisunut ilaasortassanik toqgaanermi qulakkeerneqassaaq, nakorsatut sulinermi aamma
peqqissaasutut sulinermi piginnaasalinnik aqutsisoqatigiinnittogarnissaa. SDCG-mi pingaarnertut
ilutigitillugu suliffilinnik siulersuisunut ilaasortanik toqqaasogarsinnaanngilagq.

Siulersuisuni ilaasortat aallaavittut ukiuni sisamani atasussatut toqgarneqartassapput, tassanilu
inissinneqarnermi atuuffissaq malinnegassalluni. llaasortat toqqarnegaqgissinnaapput.

Siulersuisuni ilaasortat piginnaasamik iluini SDCG’p ineriartortinneqarneranut
tunniussisinnaassapput. Siulersuisuni ilaasortassanut inassutegarnermi Kalaallit Nunaanni inatsit
atuuttoq malinneqartassaaq, ass. Suiaassutsit agguataarnerat. Siulersuisuni ilaasortat
akissarsiaqassanngillat.

Siulittaasup siulersuisuni ataatsimiinnissat akisussaaffigissavai siulersuisullu aalajangiinissaanut
tunngavissaq pitsaanerpaaq isumagisassallugu. Siulersuisuni siulittaasoq tulleganngilaq.
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Siulersuisut ataatsimiinneranni sullissivimmi aqutsisoq sinniisutut peqataasassaaq, sullissivimmilu
aqutsisoq taassumalu sulisui tassaapput siulersuisunik allattogarfittut isumaginnittut.

Siulersuisuni ataatsimiinnerit aamma ingerlariaaseq

Aalajangersarnegarsimasunik ileqquusunillu siulersuisut ataatsimiittassapput kiisalu immikkut
ittumik siulersuisut ataatsimiinnissaannik periarfissagarluni, taakkununngalu siulittaasoq
pisariaqartitsineq naapertorlugu aggersaasassaagq.

Siulersuisut ileqquusumik ataatsimiinneri ukiumut sisamariarlutik pisassapput, siulittaasoq
ataatsimiigiaqqusigaangat. lleqquusumik ataatsimiinnerni ullormut ogaluuserisassatut
naatsorsuutigineqartut tassaapput periusissiat, ukiumoortumik nalunaarutit, iliuusissatut pilersaarutit
kiisalu sullissivimmi aningaasaqarnermik atuineq, soorlu assersuutigalugu iliuusissanut
aalajangersimasunut aamma ilisimatusarnermi suliniutinut, sullissivimmi aqutsisut nalunaarutaat,
SDCG’p iluani iliuuseqarfiginiakkani pisut, aningaasagarnermik malittareqqiineq il.il. Ullormut
oqaluuserisassat peqqginnissamut aqutsisut siulittaasorlu ganimut sulegatigalugit
piareersarneqgartassapput. Siulittaasup ullormut ogaluuserisassat akuerisassavai. Siulersuisut
amerlanerussuteqarnikkut aalajangiisassapput aamma ilaasortallu tallimat najuunnerisigut
aalajangiisinnaassuseqartassallutik. Taasinermi naligiittogarpat, siulittaasup taasinera
aalajangiisuussaaq. Siulersuisut aalajangigaat isumaqatigiissutiginiarneqartassapput.

Siulersuisut immikkut ittumik ataatsimiissatillugit sivikinnerpaamik sapaatip akunneranik
piffissaqartitsilluni nalunaarutigineqartassapput, tassanilu siulersuisut ileqquusumik ataatsimiinnerini
ileqqog malinneqartassaaq.

llegquusumik siulersuisuni ataatsimiinnerni ogaluuserisassanut aalajangersimasunut
pisariaqartitsineq naapertorlugu siulersuisut nalilersuereernermikkut ogaluuserisassanik allanik
ilanngussisinnaapput. Tamatuma ilaatigut pineqarput sulegatigiinnissamut isumaqatigiissutit,
ineriartortitsineq aamma najoqqutassiaq naapertorlugu periusissianik ersarissaaneq,
sulegatigiissitanik pilersitsineq il.il.

Siulersuisut suleriaasissartik akuersissutigissavaat, taanna ileqquusumik ataatsimiinnerni
ataatsimiittarnernik, ukiup ingerlanerani ogaluuserisassani qulequttanik, sullissiviup aqutsisuinik,
sinniisut pegataanissaannut malittarisassanik aamma siulersuisunik ataatsimiigiagqusinernik kiisalu
sulinermi allattuiffimmik suliagarnissamik imagarpoq.

Nunap inissisimanerani pissutsit immikkut ittut peqqutigalugit, siulersuisut ataatsimiinnerni video
atorlugu ingerlanneqarnerusassapput. Taamaattorli siulersuisut ukiumut marloriarlutik naapillutik
ataatsimiittassapput, siulersuisut Nuummi naapinnerisigut.

9.4 Sullissivimmi aqutsisut

SDCG sullissivimmi aqutsisunit, SDCG-p siulersuisuinut kiisalu Peqqinnissagarfiup
Qullersagarfianut attaveqartunit siulersornegassaag. Sullissivimmi aaqqissuussaanikkut pissutsit
pingaarnerit aammalu Novo Nordisk Fondenip aningaasaliissutai eqgarsaatigalugit sullissivimmi
aqutsisut SDCG-mi siulersuisunut attavegassapput. Pissutsit sullissiviup Peqginnissaqarfiup
sinnerani suliassaqarfinnut susassaqarfiusunut ulluinnarni attaveqgarfiusunut attuumassuteqartut
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eqqarsaatigalugit sullissivimmi aqutsisut Peqqinnissaqgarfiup Qullersaqarfianut
attaveqarfiussapput. Taamaattumillu SDCG-p ulluinnarni aqunnegarnera sullissivimmi aqutsisunit
isumaginegassaaq, taakku SDCG-p ulluinnarni aqutsinikkullu akisussaasuullutik. Sullissivimmi
aqutsisut siulersuisut aalajangiinissaat kiisalu sulianik siulersuisunut sagqummiussisarnissaq
akisussaaffigaat.

Sullissivimmi aqutsisut aallaaviatigut inunnik marlunnik inuttagarput, taakku piginnaasatigut

misilittakkatigut imminnullu tapersersorlutik. Sullissivimmi aqutsisut piginnaasassaat misilitagaallu

tassaassapput:

e Peqginnissaqarfimmik ilisimasagarneq paasisimasaqarneriu

e  Sukkorneq, KOL aammalu aap nagitsinerata gaffasinneranik nappaammut atatillugu
misissuinermik aamma/imaluunniit ilisimatusarnermik ilisimasaqartut kissaatiginarlunilu
misilittagallit

e  Peqginnissamut suliassaqarfimmi ineriartortitsinermi atuutsitsiniarnermilu suliassanik
annertuunik misilittagallit

e Suleqgateqgarluarsinnaassusegartut aammalu aaqgissuussaanikkut killissat sulianillu
ilisimasaqarfiit akimorlugit sulegatigiinnermik pilersitsisinnaassusillit

e  Peqginnissakkut sulianik tunuliaquitillit

e Aqutsinermik misilittagallit, ingerlatsinermik misilittagallit aammalu aningaasagarnermik
paasisimasallit.

Sullissivimmi aqutsisut akisusaaffeqarfii SDCG-mi siulersuisuni inuit marluusut akornanni
agguataarneqgassapput. Sullissivimmi aqutsisuni inuit marluk naligiissapput aammalu ataatsimut
aqutsisutut ingerlatsillutillu takutitsissallutik. Sullissivimmi aammalu Novo Nordisk Fondenimit
aningaasaliissutit pillugit aaqqissuussaanikkut pingaarnerit pillugit isumaqatigiinngittoqartillugu
tamanna SDCG-p siulersuisuinut sagqummiunneqgartassaagq, tassanilu aalajangiiffigineqartassalluni.
Peqginnissagarfimmi suliassaqgarfinnut allanut atatillugu sullissivimmi ulluinnarni pissutsit pillugit
aaqgiagiinngissuteqartoqarpat taakku Peqqinnissagarfiup Qullersaqarfianit
aalajangiiffigineqartassapput.

Sullissivimmi aqutsisut taaguutissaat SDCG-p siulersuisunit aalajangerneqassapput, taakku
suliassat akisussaaffegarfiillu suut suliarissaneraat apeqqutaatillugu aalajangersarnegassallutik.

SDCG-p siulersuisui sullissivimmi aqutsisut atorfinitsinnegarnissaannut inassuteqassapput, taakkulu
Peqqinnissaqarfimmi pisortatigoortumik atorfinitsinneqassallutik. Aamma sullissivimmi
aqutsisoqarfimmi sulioq assersuutigalugu ataasiinnanngortillugu sullissivimmi aqutsisuni
aaqqissuussaanerup aallanngortinneqarnissaa pillugu SDCG-mi siulersuisut aalajangiisinnaapput.

Sullissivimmi aqutsisut pingaarnertut atuuffeqassapput, taamaalillutillu SDCG-p pingaarnertut
periusissaata siulersuisunit aalajangersarneqartup atuutsinneqalernissaanut akisussaasuullutik.
Periusissaq aningaasaqarnikkullu aalajangigassat eqqarsaatigalugit sullissivimmi aqutsisut
siulersuisunut saggqummiussisassapput. Sullissivimmi aqutsisut SDCG-p ingerlataanut
akisussaasuussapput, taamaalillutillu ingerlatat, suleqatigiinnermi isumaqatigiissutit, sulisoqarnikkut
akisussaaffiit kiisalu aqutsisutut akisussaaffiit allat ingerlanneqarnissaannut akisussaasuussallutik.
Sullissivimmi aqutsisut sullissiviup pilersinnegarnera ingerlatallu ineriartortinnegarnerat
annertusarnegarnerallu ilutigalugu aqutsinermi akisussaaffiup suliakkiutiginissaa
isumagisinnaavaat.
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Aammattaaq SDCG-mi sullissivimmi aqutsisut aqutsisoqarfiup misissuisarnikkut agunneqarnissaa,
tassungalu ilanngullugu katsorsaanermut pitsaassusermullu, ullormit ullormut suleqatigiinnermut
aammalu SDCG-p aammalu Peqginnissaqarfiup immikkoortuisa akornanni katsorsaanissamik
ingerlaavaartumik isumaqatigiissutit annikinnerusumik iluarsiivigineqartarnissaannut
akisussaasuupput.

SDCG-mi sulisut tamarmik, tassunga ilanngullugit sullissivimmi aqutsisut isumagatigiissutit atuuttut
naapertorlugit Peqginnissaqarfimmi atorfeqartuupput. Qitiusumik aqutsit assersuutigalugu pisortatut
suliassagarfimmi aqutsisutut inissisimassapput. SDCG-mi sulisut Peqqinnissagarfimmi sulisunut
malittarisassanik, sulinermi avatangiisinut najogqutassianik il.il. malinnittussaatitaapput.

SDCG-p sulisui Peqginnissaqarfiup sinnerani MED-aaqgissuussinermut ilaapput.

9.5 Ataatsimiititaliat aamma attaveqaatit

SDCG’p aallartisarneranut atatillugu aalajangersimasunik ataatsimiititalianik imaluunniit
attaveqgaatinik pilersitsisoqassanngilag. SDCG’p aaqqgissuussaanerata sanarfinissaa,
aallartitsinissagq kiisalu pisussat siulliit ingerlannegarnissaat sammineqgassapput.

SDCG’p sulinera ikorfartorniarlugu siulersuisut imaluunnit sullissiviup aqutsisui sullissiviup
aallartereernerata kingorna ataatsimiititalianik aalajangersimasunik imaluunniit pisariaqartitsineq
tunngavigalugu attaveqaatinik il.il. pilersitsisinnaapput. Ataatsimiititaliat aamma attaveqaatit
pilersinneqassagunik taakku sullissivimmi aqutsisunut aamma siulersuisunut sulinermi
periusissiornikkut, iliuusissatut pilersaarusiornikkut, aalajangersimasunik iliuusegarnikkut aamma
ilisimatusarnermi atuutissapput. Tamatumani suliassaqarfiit aamma sullissiviup, innuttaasut aamma
ilaqutariit akornanni SDCG’p aamma Kalaallit Nunaanni sukkornerup inooriaatsimullu tunngasunik
iliuuseqarnissap ineriartornissaat siunertarineqarpoq. Soorlu assersuutigalugu tassaasinnaavoq
ataatsimiititaliag/attaveqatigiit piginnaasanik ineriartortitsineq aamma ilinniartitsineq
aamma/imaluunniit sulisunik, ataatsimiititalianik/attaveqatigiinnik siunnersuisartuni. Sammisaqartut
arlallit allat kapitalini siuliini taanegartut aammattaaq ganimut ogalogatiginissaat, isumasiornissaat
attaviginissaallu pingaaruteqarpog. Uani pineqgarput Pilersuisoq (illogarfinni taaneqartut Brugseni
aamma Pisiffik) aamma Aalisartut Piniartullu Kattuffiat KNAPK.

Steno DK

Steno Diabetes Centerinik tallimanik Danmarkimi pilersitsinerit Danmarkimi sukkornerup iluani
peqqissutsikkut aamma ilisimatusarnerup ineriartortinnissaani ilisimasanik avitsegatigiinneq aamma
ineriartortitsineq immikkuullarissumik periarfissaqalersippaat. llisimasanik avitsegategarneq
ikorfartorniarlugu aammalu sullissiviit sammisaasa angusaasalu ersarissuutinnissaanik
oqariartuutaanillu ingerlatitseqqginnissamik ikorfartuiniarluni Novo Nordisk Fondenip
attaveqaateqarfik Steno DK?® pilersissimavaa. Steno DK-p ataani attaveqaatit pillugit
aaqgqissuussineqartarpoq, taakkununnga ilanngullugit isumasiogatigiilluni naapinnerit, erfa-gruppit
aalajangersimasunik qulequtallit, sammisaqartitsinerit aamma paasisassarsiorluni angalanerit.

8 Steno DK Novo Nordisk Fondenimit aamma aningaasaliinikkut aningaasalersorneqarpoq kiisalu Patient Caremit, Novo
Nordisk Fondenimit allattoqarfittut sullinnegarluni.
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SDCG aamma Steno DK-p attavegaataanut qaagquneqartarpoq, taamaasilluni SDCG SDC't allat
assigalugit ilisimasanik avitseqatigiittarnermi sammisani aamma suleqatigiinnermut
attuumassuteqartunut pioreersunut pilersussanullu ilaalerniassammat. SDCG’p sullissiviani
aqutsisut ingerlaavartumik kiisalu SDCG’p siulersuisuinik aamma Steno DK-mi attaveqatigiittartunik
oqaloqategarluni nalilersussavai, sammisat sorliit pegataaffigineqassanersut.

9.6 Tunngaviusumik akisussaaffiit

Sulianik pingaarutilinnik tunngaviusumik suliagarneq siulersuisut kiisalu aningaasaliissutit
atornissaat siulersuisut suliarissavaat. Siulersuisut qulakkiissavaat, SDCG’p anguniakkat
tunngaviusut aningaasaqgarnikkullu tunngaviit Namminersorlutik Ogartussat aamma Novo Nordisk
Fondenip aningaasaliinermi isumaqatigiissutini piumasarisatigut aalajangersarsimasaasa
malinnissaat. Sullissiviup aqutsisui tassaapput piviusunngortitsisussat.

Periusissiaq

Siunissamut ungasinnerusumut periusissiat aamma anguniakkat najogqutassiaq una aamma
aningaasaliinermut isumagatigiissut tunngavigalugit siulersuisunit aalajangersarneqartarput.
Periusissiat sivisussusaat ukiut 4-5-iupput aammalu aningaasaliissutit nalilersornerat malillugit.

Siunissaq ungasinnerusoq eqgarsaatigalugu periusissiat SDCG pillugu tunngaviusunik apeqqutinik

imagarpoq, taakkununnga ilanngullugit:

e Apeqqutit pingaarutillit, taakkununnga ilanngullugit sullissiviup tunngaviusumik anguniagai
kiisalu sammisat ilassutaasut sammineqgarnerat.

e  Apeqqutit aningaasagarnermut tunngassuteqartut, taakkununnga ilanngullugit
aningaasaqarnikkut killiliussat (aningaasaliissut aamma missingersuutit) kiisalu
napparsimasunik katsorsaanermut sulisunullu tunngassutegartut inississorneri.

e lliuutsit sunniutaasa uppernarsarnerannut ilanngullugu periusissiamik nalimmassaanegq.

Siunissaq ungasinnerusoq eqgarsaatigalugu periusissap suliarinerata ingerlanerani suleqgatit
attuumassuteqartut pegataatillugit pilersaarusiortogassaag.

Aammattaaq siulersuisut ukiumoortumik sullissivimmilu aqutsisut inassuteqarnikkut ukiumut
aggersumut iliuusissatut pilersaarusiortassapput.

Siulersuisut ukiumoortumik aningaasaliissutissatut isumagatigiissutip killingi pillugit Novo Nordisk
Fondenimut aamma Peqgissutsimut Naalakkersuisogarfimmut killiffik pillugu
nalunaarusiortassapput, soorluttaaq aamma periusissiat piviusunngortinniarneranni sumut
killittogarnersoq nalunaarutigineqartassalluni. Ukiut tamaasa ukiumoortumik
nalunaarusiortogartassaaq, taannalu Peqqissutsimut Naalakkersuisogarfimmut aamma Novo
Nordisk Fondenimut, iliuusissatut pilersaarutit, periusissiat aamma anguniakkat
piviusunngortinneqgarneri gitiutillugit saqqummiunneqartassaagq.

Missingersuutit

Siulersuisut missingersuutinut ataatsimoortunut akisussaasuupput, taamaattumillu missingersuutit
eqquutsinnegarnissaat nakkutigalugulu ikorfartortassavaat. Sullissivimmi aqutsisut ataatsimut
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missingersuutinut Peqqginnissaqarfiullu aningaasagarnikkut SDCG’p missingersuutaanut
tunngatillugu atuunnerup iluani malitseqartitsineq, eqquutsitsineq, missingersuusiorneq il.il.
akisussaaffigai. Aalajangersimasumik sammisagartitsinermut Namminersorlutik Ogartussanit
aningaasalersorneqartumut atatillugu sullissivimmi aqutsisoq aamma Peqqinnissamut Aqutsisunut
akisussaasuuvoq.

Sullissivimmi aqutsisut Peqginnissagarfimmi pilersaarutip assingatut missingersuutinik
malitseqartitsinissaq akisussaaffigaa, siulersuisullu ataatsimiinneranni sullissivimmi pisut ataatsimut
aningaasaqarnerlu malittareqqginneqartassapput. Sullissivimmi aqutsisut missingersuutini
nikinganerit oqaaseqarfigissallugit pisussaaffeqarpog missingersuutinillu malinninnissaq
qulakkeernarilugu nalimmassaanernik iluarsiissuteqassalluni.

Naatsorsuutit missingersuutitut suliarineqgassapput, aningaasaateqarfimmi
aningaasaliiffigineqarsimasut Namminersorlutik Ogartussanillu aningaasaliiffigineqarsimasut
immikkoortillugit oqaasertalerlugit. Naatsorsuutit nammineersumik kukkunersiuinermut
nalunaarusiornikkut suliarinegassapput.

Missingersuusiorneq

Sullissivimmi aqutsisut missingersuutitik tunngaviginegartut aamma Peqginnissagarfimmi kiisalu
Namminersorlutik Ogartussani aningaasagarnikkut killiliussat iluini atuuttut naapertorlugit
missingersuutissatut siunnersuut nalinginnaasumik suliarineqartussaq suliarissavaat.

Sullissivimmi aqutsisut sammisamut tapiliussamut missingersuutissatut siunnersuut
Namminersorlutik Ogartussat aamma Novo Nordisk Fondenip akornanni aningaasaliinissamut
isumagqatigiissutip iluini suliarissavaa.

Sullissivimmi aqutsisut missingersuutissatut siunnersuut immikkut ittumik tapiliussatsut sammisaq
aamma ukiumut tulliuttumut ukiullu pingasut aggersut (ukiut missingersuusiorfiusut) immikkoortillugit
suliarissavaa. Missingersuutissatut siunnersuut ukiut sisamakkaarlugit ukiumi gaammatini pingasuni
kingullerni siulersuisunut akuerisassanngortinneqassaaq.

Sammisat

Peqqissutsimut Naalakkersuisogarfik SDCG’mi sammisanut akisussaasuiuvoq, tassunga tapiliullugit
sammisassat ilanngunnegartut (Novo Nordisk Fondenimit aningaasaliiffiginegartut) aamma
sammisat aalajangersimasut (Namminersorlutik Ogartussanit aningaasaliiffiginegartut).

SDCG’p siulersuisui aamma aqutsisut, sullissiviup nakorsaanermik pitsaasumik tunniussinissaa
qulakkiissallugu akisussaaffeqarput, aammalu nuna tamakkerlugu sukkornermik aamma
inooriaatsimik nakorsaanermi piumasagaatinik anguniakkanillu, taakkununnga ilanngullugu
pitsaassutsikkut piumasagaatinik malinninnissaa.

Peqqinnissagarfimmi nakkutillinermut malittareqgiinermullu aaqqgissuussinerit pioreersut atorlugit
sullissiviup sammisai sapinngisaq tamakkerlugu nakkutiginegassapput. Napparsimasunit
maalaarutinik malittareqqiinermi Peqqinnissagarfimmi suleriutsit malinneqgassapput, tamatumani
Peqgqinnissaqgarfimmi Aqutsisut SDCG’'mi napparsimasut isumannaatsuunissaannik akisussaaffik
tunngaviusoq pigimmassuk.
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Aqutsinermut tunngatillugu iliuusegarnissami piumasagaateqarfiusuni nakorsiartitsinermut
ingerlatsinermullu atatillugu, Peqgqinnissaqgarfik nammineq kissaatini naapertorlugu sullissivik
sinnerlugu iliuusegassaaq. Pisuni taama ittuni siulersuisut aqutsinermi SDCG’p tungaanut
pissusilersorneq pillugu malitsigisaanik ilisimatinneqassapput.

9.7 lliuuseqgarnerup nalaa

Peqginnissaqarfimmi Aqutsisut napparsimasunik katsorsaaneq ataatsimoortoq SDCG’'mi
ingerlanneqartoq akisussaaffigaat. SDCG Peqginnissaqarfiup ilagaa, taamaattumillu
Peqqinnissagarfimmi aqutsisut sinnerinut ganimut eqaatsumillu sulegatigiinnermut ilaalluni.

Sullissivimmi aqutsisut aallavittut SDCG’p ulluinnarni iliuusegarneranut akisussaasuuvoq, tassunga
ilanngullugit suliniuteqarfiit, SDCG’mi napparsimasunut atugassarititaasut, sulisoqarnermut
tunngasut il.il.

SDCG’p Peqqinnissagarfimmut ilaasutut pilersinneqarneratigut, SDCG’p eqaassusaa,
ingerlatsinermi qularnaassusaa aamma ingerlatsinermi attuumassuteqartunit ikorfartornegarnera,
ilaatigut teknikkikkut pilersorneqarnermik, eqgiaanermik aamma aserfallatsaaliuinermik kiisalu
immikkut ittumik atuuffinnit, soorlu sulisogarnermut tunngasut, garasaasiagarnermut tunngasut,
aningaasaqarneq aamma naatsorsuutit il.il. ilaapput.

Aamma tamatumanissaaq SDCG’p Peqginnissaqgarfimmi nakorsiartitsinermut Nuummi aamma
Nuup avataani suleqateqgarnera uani pineqarpog. Sukkornermik aamma nappaatinut inooriaatsimut
attuumassuteqartunik katsorsaanermi immikkut ittogarpoq, soorlu ingammik nakorsaatinut
tunngatillugu. Isumaqatigiissutit sinaakkutai, sulegatigiinneq pillugu tunngaviusumik apeqqutit kiisalu
ullormiit ullormut SDCG’p nakorsiartitsinermilu attuumassutegartut SDCG’p sullissivimmi
aqutsisuisa aammalu oqartussaaffiup/ nunallu immikkoortuani aqutsisup akornanni
oqalogatigiissutiginegarlutillu qulaajarneqartassapput.

SDCG’p nunallu immikkoortuini peqqginnisaqarfiit suleqatigiinnissaat ikorfartorniarlugu pitsaasunillu
tunngavegarniarluni, ingerlatsinermut aningaasaliissutini ataatsimoortuni sulisunik/piginnaasanik
nunap immikkoortuini peqqinnissagarfinnut atortussanik ingerlatsinermi aningaasaliisogassaag.

Nunap immikkoortuini peqginnissaqgarfinni nukiit ukunannga ikorfartuissapput:

e Negeroorutit pioreersut (immikkoortoq 2.1 takuuk) nuna tamakkerlugu siammarternissaat,
kiisalu napparsimasut amerlanerusut sukkortut aamma inooriatsimik peqqutegartumik
nappaateqartut SDCG’mit aallaaveqartumik innersuussutinik katsorsarnegarnissamillu
negeroorfiginegarnissaat.

e Katsorsaaneq, ilisimatusarneq, ilinniartitaaneq aamma piginnaanngorsaaneq, suliassaqarfiit
akimorlugit sulegatigiinneq aamma pinaveersaartitsineq kiisalu pitsaassuseq, nukittorsaaneq
ineriartortitsinerlu pillugit suleqatigisat attuumassuteqgarfigisat pioreersut ataannarnissaat.

Nunap immikkoortuini aqutsisut attuumassuteqgartut tassaapput aningaasaliissutinik atuinissamut
akisussaaffegartut (@aammalu sulisumut/sulisunut tamakkiisumik ilaannakortumilluunniit
aningaasaliissutinik aningaasalersornegartumut/aningaasalersornegartunut akisussaasuuvoq).
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SDCG’p sullissivimmi aqutsisuinut aamma siulersuisuinut aningaasanik atuineq pillugu
ingerlaavartumik ogaloqateqartoqarnissaq naatsorsuutigineqgarpoq.

9.8 Kiffartuussinermi iluseq

Sullissiviup ingerlalluartup qulakkeerneqarnissaani pisariagartoq tassaavoq, kiffartuussinermi
atuuffiit eqaatsumik, aaqqgissuulluakkami piginnaasaqarluarlunilu ingerlannissaat. SDCG
Peqgqinnissagarfiup ilagaat aammalu Peqginnissaqgarfiup aaqgissugaanerani ingerlatsinermi
kiffartuussinermi qarasaasialerinermi ataatsimoortumillu atortorissaarutaani ilaavoq. Taamaattumik
sullissivik aaqgissukkat allat naligalugit Peqqginnissagarfimmut ilaavoq kiffartuussinermilu atuuffiit
suliassaqarfiit akimorlugit atorsinnaallugit — siammasissumik paasillugu, allaffissornikkut,
garasaasiagarnikkut aamma kiffartuussinerm ingerlatsinikkut.

SDCG’mit kiffartuussissutit tunniunneqassapput — allamik isumagatigiittogarsimanngippat —
Peqqinnissaqarfimmi ileqqut malittarisassallu sukkulluunniit atuuttut naapertorlugit, SDCG’lu
taamaasilluni aaqqgissuussat immikkoortut allat assigalugit piumasaqarsinnaatitaavoq. Taassuma
saniatigut SDCG atuuttut nukiillu pioreersut saniasigut suliassagarfiit ilaanni aningaasaateqarfimmi
aningaasaliiffigineqartumik nukinnik atuuffinnillu gaavatigut tunineqarsinnaavoq.

9.8.1 Kiffartuussiffiit aamma akisussaaffimmik agguaassineq
Maanna Peqginnissagarfimmi agguaataarisimaneq aamma kiffartuussinermi suliassat
aallaavigalugit tabel 10A-mi allassimavoq, SDCG ganoq assigiinngitsutigut
kiffartuunnegassanersoq.

Tabelimi aammattaaq sukumiisumik SDCG atuuffinnik, soorlu assersuutigalugu nuna tamakkerlugu
ilisimasanik ineriartortitsineq aamma sullissivittut aningaasaateqarfimmit aningaasaliissutit
gaavisigut nukinnik atuuffinnillu suminngaanniit gaavatigut aningaasaliiffigineqassanersoq.
Tabelimi allassimasutut, allamik isumaqatigiissuteqartoganngippat, aningaasalersuinissamut
akisussaaffegarpoq. Tassunga ilaapput ataatsimut isigalugit aningaasartuutit sulisut

Peqqginnissaqarfimmi matussuserneqartut amerlanerulissappata.

Tabel 9D: SDCG’mik kiffartuussineq
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Sullissinermi
immikkoortortaqg/

akisussaasoq

Peqqinnissagarfik

Illuutit aserfallatsaaliinerlu
matuma ataani illup iluani
silataanilu aserfallatsaaliineq,
silami atortunik
attuumassutegartunik
aserfallatsaaliineq, pisattanik
soorlu nerrivinnik, issiavinnik,
qullernik ilL.il. aserfallatsaaliineq
taarsersuinerlu

SDCG Peqqinnissaqgarfiup sinnera
naligalugu sullinneqassaag.

llassutitut illuutinut
aningaasaliinermi illup iluani
silataanilu aserfallatsaalinermut
tapiissutinik illuartitsisogarpoq,
piffissami ingerlatsinermut
aningaasaliiffimmi
matussusernegartumi.

Sillimmasiineq illutamik aamma
sulisunik

SDCG-p illutaa aamma sulisui
Peqqinnissagarfiup sinnerani
tunngaviit aamma gaffasissuseq
malillugit sillimmasernegassapput.

Pilersuineq aamma angallanneq
matuma ataani oqorutit qaliinik,
sulisut aamma immaga
napparsimasut atisaanik
pisiortorneq, innallagissamik,
imermik kiassarnermillu
pilersorneqarneq, pisianik
atagatigiissaarineq allaffissornerlu,
allakkat, ataatsimiittarfinnik
eqgiaaneq, nalinginnaasumik
sulianut napparsimasunik
angallassineq il.il.

SDCG Peqgqinnissaqgarfiup sinnera
naligalugu sullinneqgassaag.

Napparsimasunik
angallassinermut
aningaasartuutit, suliamik
ilassutaasumik atulersitsinermut
attuumassuteqartut,
ingerlatsinermi
aningaasaliissutinit
matussusernegarsinnaapput.

Eqgiaaneq aamma
eqqgagassanik isumaginninneq
Pisianik aamma eqgagassanik
assartuineq matuma ataani
atugassanik, atortussanik,
pisattanik il.il. pisiortorneq

SDCG Peqqinnissaqgarfiup sinnera
naligalugu sullinneqassaag.
Pisianik aamma eqgagassanik
SDCG-mit SDCG-mullu
assartuineq qitiusumik
toqgorsivimmik aqutsinikkut
aamma eqgagassanik
isumaginnittarnikkut pissaaq.

Atortut/atortorissaarutit soorlu
nerriviit, issiaviit, sulisarfiit il.il.
ilanngullugit kiisalu
atortorissaarutit medicoteknisk-
iusut *

SDCG Peqginnissaqgarfiup sinnera
naligalugu sullinneqassaag.
Pisiortornermi aamma medico-mi
immikkoortortaq medicoteknisk-
iusunik atortorissaarutinik pisinermi
tassani ingerlatsinermut aamma
pisinermut aningaasartuutit
katillugit nalilernegassallutik.

SDCG-p illutaanut
aningaasaliissutinut ilaapput
SDCG-p illutaani atortut.
Ingerlatsinermut/illutamut
aningaasaliinermi
medicoteknisk-iusunik
atortorissaarutinik pisinermut
aningaasanik
illuartitsisogarpoq, SDCG-p
tapiliussamik suliniutaanik
negerooruteqarsinnaanermut
piumasagaataasunik.
Medicoteknisk-iusunik
atortorissaarutinik atuinissamut
isumaqatigiissutinut
aningaasaliinissamut
akisussaaffiup
atortorissaarutinik
aningaasaliisoq malippaa.

Ogarasuaatit/internet
oqarasuaatikkut attaveqaatinut
atortortissaarutit/ oqarasuaatit,
garasaasiakkut nakorsartitsissultit,

SDCG Peqqinnissagarfiup sinnera
naligalugu sullinneqassaag.

Ingerlatsinermut/illutamut
aningaasaliinermi nunami
peqqissaanermik immikkoortuni
tamani telemedicinsk-imik
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nutarsaanerit, internetip atortorissaarutinik pisinissamut

annertussusaa, iluarsaanerit aningaasanik

ilanngullugit. illuartitsisogarpogq. llanngullugu
telemedicinsk-imi
ineriartornermut

siunnersorteqarfimmullu
nukittorsaanissamut
aningaasanik
immikkoortitsisogarpoq.

IT matuma ataani software aamma | SDCG-p sulisui Peqginnissaqarfiup | Softwarelicensit imaluunniit
hardware sinnerani sulisut naligalugit hardwaret sulianut
sullinnegassapput. aningaasaliiffiginegartunut
tapersersuisussat
pisariagartinnegarnerini, taakku
SDCG-mut ingerlatsinermi
aningaasaliissutinit
aningaasalersornegassapput.

Laboratoriami misissuinerit SDCG Peqqinnissaqgarfiup sinnera Ingerlatsinermut/illutamut

aamma atuunnerit matuma ataani | naligalugu sullinneqassaag. aningaasaliinermik

atortut, misissuinerit aamma Misissuinernik toqgorsinermi peqqgissaanermi

togqorsineq. nakorsaanermit aamma immikkoortortani tamani POC
ilisimatusarnermit atortorissaarutit, SDCG-mi
Peqqinnissagarfimmi laboratoriami nalinginnaasumik
malittarisassat gqaqugukkulluunnit misissuisinnaanissamut atortut
atuuttut malinnegassapput. aningaasaliiffiginegarput.

Aqutsisunik sullissineq SDCG Peqginnissaqgarfiup sinnera | Aqutsisunik sullissineq SDCG-
naligalugu sullinneqgassaag. mi sullissivimmi pisortamit

aamma SDCG-p siulersuisuinit.

llisimatusarnermut aamma SDCG Peqqinnissaqgarfiup sinnera Ingerlatsinermut

pitsaassutsimik naligalugu sullinneqassaag. aningaasaliinermi

ineriartortitsinermut tapiissutit pitsaassutsimik

ineriartortitsinermik
nukittorsaanermut aamma
ilisimatusarluni sulianut
tapersersuinermut
aningaasanik illuartitsisogarpoqg

Missingersuutit SDCG Peqginnissagarfiup sinnera Ingerlatsinermut
aningaasaqarnerliu naligalugu sullinneqassaag. aningaasaliinermi
aningaasagarnermik
aqutsinermut
malittareqqgiinermullu
aningaasanik

illuartitsisogarpogq.
HR, inatsisilerineq aamma SDCG Peqginnissagarfiup sinnera
piginnaasanik ineriartortitsineq naligalugu sullinneqassaaq kiisalu
isumaqatigiissutinut il.il. atatillugu
sinaakkutit inatsisillu ataanniilluni.
Attaveqagatigiinneq matuma SDCG Peqqinnissaqgarfiup sinnera Ingerlatsinermut
ataani tusagassiortunik naligalugu sullinneqassaag. aningaasaliinermi
isumaginninneq, nittartakkamik attavegagatigiinnermut aamma
nutarsaaneq, nutaarsiassat il.il. SDCG-p suliniutaanik taakkulu
inermerinik

ingerlatitseqginnermut
aningaasanik
illuartitsisogarpogq.

*Medicotekisk-imi atortorissaarutinik anginerusunik, aserfallatsaalinermut annertuumik aningaasartuutitaqartunik
aamma pissarseqqinnissamut annertuumik aningaasartuutitaqartunik aningaasaateqarfiup
aningaasalersugaanik pisinermi , aserfallatsaaliinissamut pisussaaffik aamma pissarseqqinnissamut pisussaaffik
pillugit SDCG-mi siulersuisut immikkut oqaloqgatigineqariutillu isumaqatigiissuteqarfigineqassapput.
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10 Sinaakkutit tigussaasut

10.1 SDCG’p sanaartornerani anguniagaq

Sinaakkutit tigussaasut takorluukkamik, anguniakkamik aamma iliuutsinik atuagaaggami matumani
allanneqarsimasunik piviusunngortitsiniarnermut atatillugu pingaaruteqarput. Sullissiviup killingi
tigussaasut taamaattumik napparsimasup pisariaqartitaanit aallaavegassapput aammalu
sullissivimmi katsorsartittut sulisullu akornanni akimortumik suleqgatigiinnikkut ilisimasanillu
avitseqatigiinnikkut ikorfartornegassallutik, aammalu ilaatigut Peqqginnissaqarfiup sinnerata
ilanngutsinneqarneratigut.

SDCG’p illutassaa napparsimavissuarnit/sukkortullu sullissiviinit nunani tamalaanniittunik, tassunga
ilanngullugu Danmarkim Steno Diateses Centerinit, isumassarsiorfegarluni nunani tamalaani
napparsimasunit misissuinernik kiisalu Kalaallit Nunaanni illuliornermik misilittakkat tunngavigalugit
pilersinneqassaat. Taamaattumik SDCG'p illutaa:

e Sanaartornegarnermigut ogimaaqatigiissuussaaq, ataatsimut atuunnera mattusuujulluni
Kalaallit Nunaanni pinngortitamut, Issittumi pissutsinut, kalaallit illulioriaasiannut kiisalu illunut
avataaniittunut tunngatillugu eqaatsuussalluni,

e  Sullissivimmi suliassaqgarfiit akimorlugit atagatigiissumillu katsorsaanermi ikorfartuineq aamma
sullissivimmik atuisut sulisullu akornanni ataqatigiinneq ilisimasanillu avitseqatigiinnerup
atagatigiissup ikorfartornerat,

e Kajuminnartutut isikkogassaluni, taamaasillutik kikkut tamarmik tikilluagqusaasutut misigitillugit
— tamatumani apeqqutaatinnagu sullissivimmut napparsimasutut sukkortutut imaluunniit
inooriaatsimik peqquteqartumik nappaatit pillugit paasiniaasuunersut, ganigisaasuunersut,
suliffeqartuunersut imaluunniit ilisimatusartuunersut,

¢ Ingerlatsineq sunniuteqarluartoq tamakkiisoq sapinngisaq tamakkerlugu innuttaasunik
ganorluunniit ukiulinnik aamma peqgqissusaat apeqqutaatinnagu nakorsiarnikkut sapinngisaq
tamakkerlugu nakorsiarnikkut katsorsaaneq,

e  Sukkortut aamma inooriaasertik peqqutigalugu nappaateqartut, ganigisaasut sulisullu
pisariagartitaat ingerlatissallugit,

e Inunnik angallassinermut aamma biilinut inissiiffinnik sullissivimmut ganittunik pilersitsinissaq,

e lllu immikkoortog nammineerluni isertarfilik, nakernartumik isikkuli aamma
napparsimavippalaartumi isikkoganngitsoq,

e Avatangiisit toqgissisimanartut, tammartajaarfiunngitsoq, ilutigitilugu katsorsaanermi sammisat
atagatigiissarnerat ataatsimoorlunilu ganittoq.

10.2 SDCG-p illutaa

SDCG’p katsorsaavittut, ilisimatusarfittut aamma ilisimasanik katersuiffittut napparsimasunik
qgitiuffiusutut ataatsimoortumillu sukkornermik inooriaatsimillu peqquteqartumik nappaateqarnermut
iliuuseqarnermi Kalaallit Nunaanni innuttaasunut tamanut ikorfartuutissatut illu avatangiiseqassaag.
Taamaattumik Nuummi SDCG’p illuutissaanik nutaamik sanasoqassaaq taannalu SDCG'p
iliuusaanut qitiussaaq.
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lllu nutaaq, SDCG’p illuutaa, Dronning Ingridip Napparsimavissuata ganittuanut inissinneqassaaq,
taamaasilluni Dronning Ingridip Napparsimavissuanut avissaaqqalluni. Tamatumani
napparsimaviunnginneq nagissuserniarnegarpoq. Dronning Ingridip Napparsimavissuata
ganittuanut inissiinermut ilutigitillugu sullissiviup, Dronning Ingridip Napparsimavissuata aamma
immikkoortut attuumassuteqgartut Dronning Ingridip Napparsimavissuaniittut imminnut
attuumassuteqarnerat takutinniarnegarpoq.

Sanaartukkatut SDCG'p illutaa gaamigut kajumminnartuussaaq, tamatumani ersersinnegarluni,
SDCG’p kinaassusaa. llutigitillu silataatungaa sananeqarnera Kalaallit Nunaanni sanaartoriaatsimut
atortunullu toggakkanut ilassuutissaaq, kisianni ilisarnaasersorneqarsinnaalluni, soorlu
assersuutigalugu illup aniinganertai, piffissat ersarissut ersarinngitsulluunniit kiisalu
ingalaaminertallit.

SDCG’p illutaa nunaminertarlu avatangiiserisaa illup iluaniittut silataaniittullu atassuteqartilissavai.
Nunaminertaq, illorsuag aamma attavegaqatigiissutit imminnut atasutut ilivitsutullu
misiginegassapput, tamatuma suut tamarmik imminnut sunniivigegatigiissapput. Taamaattumik
silataa atortulersorneqassaaq, taakkulu illorsuup ilagissavai.

SDCG’p illorsua misigisaqarfiussaaq, tamatumani ilinniarnissaq, aalanissaq aamma ilorrisimaarneq
misiginegassapput, ilutigitillugulu illorsuup inuit naapinnerat aamma sunniivigeqatigiinneq
ilisimasanillu avitseqatigiinneq ikorfartussavai. lllorsuaq sunniivigeqatigiinnissamut, inuit
ataatsimoornissaannut aammalu napparsimasut, katsorsaasut ilisimatusartullu akornanni killiit
gitulisassavaat. Tamakku akornanni naapinnerit ilusilersuinermi eqqarsaatiginegassapput.

llluliorfissaq

Sanaartorneq 2022-imi aallartissinnaagqullugu, Namminersorlutik Oqartussat illuliorfissamik
piukkunnartumik - aningaasaateqgarfimmiillu akuerineqartumik- atugassiinissaat
aningaasaateqgarfiup Novo Nordisk Fondip aningaasaliissutegarnissaanut piumasagaataavoq.

Sanaartorfissaq SDCG-illutassaanik pilersitsivissaq 3700 m2-iuvog. Tassannga 2000 m2-it pallittut
SDCG-ip illutassaanik sanaartorfiusinnaapput. llluliorfissaq toggaannartumik
Napparsimmavissuarmut aqqut atorlugu tikinnegarsinnaassaaq taamaalillunilu angallatinut
ilaasartaatinut ganittumi inissisimassalluni. Tikinnegarsinnaanera Napparsimmavissuup eqgaani
pitsaasunik angallavissagarneranik biilinullu uniffissagarneranik pitsaanerulersinneqarpogq.
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Assgq 10A: SDCGp illutassaata sananeqarfissaata illullu ganittuaniittut assinga
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Napparsimavissua
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Peqgissaavia

3: Peqqissaaner-
mut llinniarfik

4: SDCG'p
sananeqarfissaa

10.3 Inissamik sanaartorfissamillu pisariaqartitsineq

2030-mi napparsimasut amerlassusissaattut naatsorsuutiginegartut aallaavigalugit, tabel 1C takuuk,
aammalu najoqqutassiami matumani sammisat allaatigineqartut napertorlugit, SDCG’p illutaa 2500
m2 bruttuussasoq naatsorsuutiginegarpog.*

Init atuiffissat ganoq inissamik annertutigisumik tigusissanersut naatsorsorneqarsimapput, taakkua
tassaapput katsorsaanermut, ilisimatusarnermut, napparsimasunik ilinniartitsinermut aamma
piginnaanngorsaanermut, napparsimasunut utaqgisarfittullu atugassat, kiisalu sulisut atugassaat,
taakkununnga ilanngullugit allaffiit. Inissamik naatsorsuigallernermi ilaapput inissiat mikisut arfinillit,
taamaasilluni SDCG’p ilisimatusartut aamma ilinniartitsisut nakorsiartarfimmi atuuffeqartut kiisalu
napparsimasut Nuummut tikittut sivikitsumillu nakorsiartarfimmi katsorsarneqartussat
inissagarniassammata. Inissamik naatsorsuinerup aamma Peqginnissaqarfimmi IT & EPJ-ip
aamma Peqgissaasut maanna iniminniit sullissivimmut nuussinnaalernissaat periarfissippaa.

10.4 Aningaasaliineq

Sanaartornermi aningaasartuutit Novo Nordisk Fondenimit akilernegassapput. Naalakkersuiusut
sanaartorfigeriaannaq isumagissavaat. Nunaminertaq SDCG’p illutaanik sanariaannanngorlugu
kingusinnerpaamik 1. juli 2022 piareeqqassaagq.

#2500 m2 brutto B/N-faktor 2.0 ilanngullugu, taannalu tassaavoq 1250 m2 netto.
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SDCG’p nakorsiartitsinermi sammisaasa unammillernartortaraa, illu aatsaat 2024-mi
atuutsinneqalersinnaammat. Piffissap taassuma orninnerani utaqgiisaagallartumik illunik
attartortogartariaqarpoq, tassanilu atuutsitsilernissap tungaanut sulisogarluni. Tamanna
nalinginnaasumik ataatsimut ingerlatsinermut aningaasartuutinit Novor Nordisk Fondenimi SDCG’p
pilersinneqarnissaani ilaavoq.

10.4.1 Aaqqissuussaaneq aamma illorsuup aqunneqarnera

Peqqissutsimut Pinaveersaartitsinermullu Aqutsisoqarfik sanaartortitsisuuvoq taamaasillunilu
Naalakkersuisut sinnerlugit sanaartornerup ingerlanneqarnissaa isumagissallugu kiisalu
sanaartukkamik suliniummut akisussaasuussalluni, taakkununnga ilanngullugit sanaartukkap
ingerlaneranik ataqatigiissaarineq aamma aqutsineq, aningaasalersornerata ataqatigiinnissaa,
tigussaasunik pilersaarusiorneq (sanaartornissamut pilersaarut, atugassatut siunnersuutit,
suliniummut siunnersuut il.il.) sanaartugassamut suliarinnittussarsiorneq naammassinninnerlu
kiisalu SDCG'p illutaata anguniakkamut tunngavinnullu najogqqutassiami matumani
allaatiginegartunik naapertuinissaq.

SDCG’p illutaa Naalakkersuisunit piginegarpoq.

Sanaartoqatigiittussat

SDCG'p illutassaanut sanaartoqatigiittussanik pilersitsisogassaaq. Sanaartoqatigiittussat Dronning
Ingridip Napparsimavissuani Ingerlatsinermut Immikkoortortagarfik suleqgatigissavaat
najogqutassiallu matuma killiliussaasa iluini sanaartugassap sananeqgarnissaa qulakkiissavaat,
tassunga ilanngullugit pitsaassuseq, siumukarneq, aningaasagarneq aamma navianartunik
annikillisitsineq. Sanaartoqatigiittussat suliniutip ingerlanerani aalajangersimasumik
ilisimatinnegartassapput sanaartugarlu pillugu siuariartorneq aammalu sanaartukkap nikeriarneri
pingaarnerit pillugit ilisimatitsisassallutik; isumassarsiatut saqqummiussat, sanaartornermi
pilersaarut, atugassatut siunnersuutit aamma suliniutissatut siunnersuutit, illussanik titartaasartunik
unammisitsineq, tassunga ilanngullugu suliamut pingaarnermut il.il. eqqartuinissat sukumiinerusoq
aammalu malitsigisaanillu aalajangerneq, suliniut alloriarnermut tullermut ingerlatinnegassanersoqg.
Sanaartoqatigiittussat tassunga atatillugu suliniutip nikeriarfii tamaasa suliniutip allanngortinnissaa
pillugu aalajangertassapput (change requests) aammalu sanaartornissami isumagatigiissummi
aalajangersakkat naapertorlugit.

Sanaartoqatigiittussat Peqqissutsimut Naalakkersuisogarfimmut attavegassapput.

Sanaartoqatigiittussat ukunannga ilaasortaqarput:

e Peqgissutsimut Aqutsisuniit, Peqgissutsimut Pinaveersaartitsinermullu Aqutsisogarfimmiit
ataaseq (siulitaasoq)

e Peqgissutsimut Naalakkersuisogarfimmiit sinniisoq toqqagaq ataaseq

o NNF-imiit sinniisoq toqgagaq ataaseq

e  SDCG-mi sullissiviup aqutsisua

Sanaartoqatigiittussat SDCG’p suliniummi allattoqarfiannit allattogarfeqarnerup tungaatigut
sullinnegassapput. Peqqissutsimut Pinaveersaartitsinermullu Aqutsisogarfiup aamma Novo Nordisk
Fondenip nammineerlutik pisariagartitsineq naapertorlugu siunertap piviusunngortinnissaannut
piginnaasat pisariaqartut suliniummut allattogarfik peqgatigalugu inuttalersuissaag.
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10.4.2 SDCG’p illutaanik sanaartornerup piffissalernera ingerlanissaalu

SDCG’p illutassaanik pilersitsiniarnermi aningaasaliinissamut aamma sanaartornissamut

isumagqatigiissutip Naalakkersuisunit aamma Novo Nordisk Fondenip siulersuisuinit
akuersissutigineqareernerata kinguninngua aallarnisarneqassaagq.
Sanaartugaq 2024-mi atulerneqassasoq naatsorsuutigineqarpoq, tabel 12B takuuk.

Tabel 10B: SDCG'p illutaanik sanaartornermi sanaartornerup piffissalerneranut ingerlanissaanullu

siunnersuut

Ukiog

2021

2022

2023

2024

Ukiup

ilaggorneri

Ukiup
aggorneri

Ukiup
aggorneri

Ukiup
aggorneri

1234

1234

1234

1234

[1 234

Ingerlanera

Najogqutassiap isumaqatigiissummullu inatsisitigut
toggammavissap akuersissutaanerat

Sanaartornissamut najogqgutassiorneq,
unammillegatigiinnermut piumasaqaatit illussanillu
titartaanermi unammisitsineq

Unammisitsinerup aalajangiiviginegarnera

Pilersaarusiorneq suliarinnittussarsiuussineriu

Sanaartortussanut isumaqatigiissusiorneq

Piffissag nanaartorfissaq

Atortorissaarutinik illup iluani atortussanik
assigisaannillu pissarsiniarnissag.

Nutserneq/illutaata atorneqalernera
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11 Aningaasaliineq

Steno Diabetes Center Grgnland-ip (SDCG) aningaasaliiffigineqgarnerata immikkoortuisa ilaannut
tunngatillugu, ersarissumik nassuiakkanik immikkoortunillu inissisimaffeqarnissaq
Namminersorlutik Ogartussat aningaasaateqarfimmullu Novo Nordisk Fondenip
piumasaqaatigaa.

11.1 Aningaasaliinermi akisussaaffik

Namminersorlutik Ogartussat aamma Novo Nordisk Fondip ataatsimoorlutik SDCG
aningaasaliiffigaat. Aningaasaliinermi akisussaaffiup agguataarnegarneranut toggammaviusut
pingaarnerit tassaapput:

e  Namminersorlutik Ogartussat sukkortunik inooriaatsimillu patsisegartumik nappaatilinnik
sullissineq (nalinginnaasumik nakorsaaneq), pitsaaliuineq, ilisimatusarneq sulisunillu
pinngitsoorani ilinniartitsineq taakkunanngalu inerisaaneq maannamut aningaasaliiffigisanut
aningaasartuutissanut missingersuut allannguuteqgartinnagu aalajangiivigissavaa
aningaasaliiffigissallugulu. Namminersorlutik Oqartussat attaveqatigiinnermut tunngasut
soorlu garasaasiakkut nakorsiartitsinermi ogarasuaatikkullu attaveqarneq, napparsimasunik
angallassineq kiisalu misissugassatut tigusat aningaasaliiffigeqqgissavaattaaq. Tamatuma
saniatigut Namminersorlutik Ogartussat Nuummi Dronning Ingridip Napparsimmavissuata
egqgaani sanaartorfissatut piareersarlugu tamakkiisumik suli naammassineganngitsumik
tunniussissapput.

e Sulianut ilassutissat inerisaanermullu tunngasut najogqutassiami matumani togqgammavittut
nassuiakkat iluaniittut aningaasaateqgarfiup Novo Nordisk Fondip aningaasaliiffigai.
Taamaammat nakorsaanermut, ilisimatusarnermut, akimuilluni suleqatigiinnermut,
pitsaaliuinermut, piginnaasanik inerisaanermut nappaatilinnik ilinniartitsinermut,
atortorissaarutinut kiisalu aqutsinermut, allaffissornikkut ingerlatsinermut
atuutilersitsiartuaarnermullu tunngaviusumik aningaasartuutinut atugassat
akuersissutaapput. Aningaasaliissutasuni nunatsinni pissutsit immikkut ittut, sulianut
ilassutaasunut inerisaanermut attuumassuitillit ilanngunneqgarputtaag. Nunatsinni pissutsini
immikkut ittuni pinegartut tassaapput nappaatilinnut sulisunullu, angalanernut, pisattat
angallannegarnerannut, ineqarnermut akiliuteqagataanermut,
oqaluttaatitsinermut/nutserisitsinernut aningaasartuutit.*°

e Najoqqutassiami matumani anguniakkatut takorluukkanik anguniakkanillu
piviusunngortitsinissaq ikorfartorniarlugu, aningaasaateqgarfik Novo Nordisk Fondi Nuummi
sanaartugassamut nutaamut SDCG-ip illutassaanut aningaasaliissutegarpog.

SDCG-ip aningaasaliiffiginegarnerani sukkornermik inooriaatsimillu patsiseqartumik
nappaateqartunut iliuusegarnernik nukittorsaanermi inissisimaffiit pingaarnerit skema 10A-mi
nassuiarneqarput.

Nalinginnasumik nakorsaanerup aningaasaliiffiginegarnerani aqutsinikkut maleruagassat
Peqgginnissagarfimmi nakorsaanerni allani tamani atuuttut naapertorneqassapput.

* Nunatsinni pissutsinut immikkut ittunut aningaasaliissuteqarnermi Peqginnissaqarfimmi maleruagassat atuuttut naapertorneqassapput.
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Skema 11A: Sukkornermik inooriaatsimillu patsisegartumik nappaatilinnut iliuusegarnermik
nukittorsaanermik aningaasaliinermi inissisimaffiit akisussaaffiillu
Naalakkersuisut

Novo Nordisk Fonden

Nakorsaaneq

Nalinginnaasumik
nakorsaaneq: Nakorsianik
uninngasunillu-
pitsaassutsimik inerisaaneq,
qulakkeerineq assigisaallu
ilanngullugit- nakkutillineq
nakorsaanerlu

Sulianut ilassutissanut

inerisaanermullu tunngasut-
ilaatigut atortorissaarutinut
misissuutit assigisaallu
ilanngullugit,
nalunaarsuinermut
paasissutissanillu
suliagarnermut, pitsaassutsimik
inerisaanermut -
qulakkeerinermullu kiisalu
nunatsinni pissutsinut immikkut
ittunut tapiissutitut
tunngaviusumik
aningaasaliissutit.

llisimatusarneq

llisimatusarnerit
ingerlanneqartut
(tamatumunnga atatillugu
ilisimatusartut/ingerlatsinermi
aningaasartuutissatut
missingersuutit)
Naaminersorlutik Ogartussanit
nangeqginneqassapput

Sukkornerup
ilisimatusarfiginegarnerata
patajaallisarnissaanut
ilisimatusarnermilu
suliniutinut/suleqatigiinnut
nutaanut tunngaviusumik
aningasaliissutit

Piginnaasanik inerisaaneq,
akimuilluni
suleqatigiinneq,
pitsaaliuineq
nappaatilinnillu
ilinniartitsineq

Peqginnissaqarfimmi sulisunik
SDCG-ip sulisui ilanngullugit
pinngitsoorani
ilinniartitsinissag.

Nappaatilinnik ilinniartitsinermi
iliuusaareersut- ilaatigut
inuunerissarfik cafet.

Tunngaviusumik
aningaasaliissutit, sulisut
piginnaasaannik inerisaaneq
innuttasunillu/ilaqutariinnillu
ilinniartitsineq kiisalu
pitsaaliuinermut atatillugu
suliniutit siusissukkullu
paasiniaasarneq
gaffassarniarlugit, suliniutinik
immikkut ittunik nutaanik
ingerlatsilernissamut
periarfissiisut. Kapitalit
sisamaat naapertorlugu
tunngaviusumik
aningaasaliissutini akimuilluni
suliniutinut
immikkoortitsisogarpoqg.

Atortorissaarutit, ilaatigut
garasaasiakkut
nakorsiartitsinernut, POC-

Peqginnissagarfimmi
garasaasiat/atortut kiisalu
garasaasiakkut

Nuna tamakkerlugu
garasaasiakkut
nakorsiartitsinermi
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atortorissaarutinut isinillu
misissuinernut atortut.

nakorsiartitsinermi
garasaasiarsornermilu
nukissat pioreersut
atuutilersitsinissami
ingerlatsinermilu
ikorfartuissapput.

atortorissaarutit nutaanerpaat -
isinik misissuinermut
atortorissaarutinik- nappaatinik
suussusersiniaanermi
atortorissaarutinik
siammarterineq/taarsersuineq
ilanngullugu- pisinissamut
atuutilersitsinissamullu
aningaasaliissultit.

Aqutsineq
allaffissornikkullu
ingerlatsineq

Peqinnissagarfimmi
aqutsisooreersut
allaffissornikkullu
ingerlatsinermi ikorfartuutit,
ass. attaveqatigiinneq
sulisogarnermilu
immikkoortortaqgarfik.

Allaffissornikkut ingerlatsinermi
sulianut nutaanut SDCG-mut
attuumassuteqgartunut, ass.
sullissivimmi pisortamut,
suliniummik aqutsisumut,
aningaasaqarnikkut
piginnaasanut assigisaannullu
tapersiilluni aningaasaliissutit.

Atuutilersitsiartuaarnermut
aningaasartuutit
aqutsinermullu
aningaasaliissutitut
agguagassat.

Sanaartukkat pioreersut.

Aningaasaliissutit SDCG-ip
illutassaata
atornegarsinnaanngorluni
piareernegannginnerani (ass.
ininik attartornermut
aningaasartuutit) SDCG-ip
pilersinnissaanut
ineriartortinnissaanullu
periarfissiisut.

lliuusissatut siunniussanut
sullissiviup agutsisuanit
aqunnegartunut
aningaasaliissutit.

Sanaartornermut
aningaasartuutit

SDCG-ip illutassaata
pilersinnissaanut
(attavegatigiinnissamut
kiassarnermut il.il.
atassusiineq ilanngullugu)
sanaartorfissag.

SDCG-ip illutaanut atatillugu
(aserfalatsaaliineq
ilanngunnagu) ingerlatsinermut
aningaasartuutit tamakkerlugit.

Najogqqutassiami matumani
nassuiarnegartutut sinerissami
peqginnissaqarfiup gitiusumik
immikkoortuini init

SDCG-ip illlutassaanik
sanaartornissamut
aaqqisuussinisamullu

Sanaartukkap
atorneqalerneraniit (kap. 9
naapertorlugu 2024
naatsorsuutigineqarluni)
ingerlatsinermut
aningaasaliissutit 30. juni 2030
killissaannut
aserfallatsaaliinissamut
aningaasaliissutit.

Sanaartukkap eqgaani
maleruagassat atuuttut
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nakorsaanerup, nappaatilinnik | naapertorlugit biilit
ilinniartitsinerup, piginnaasanik | unittarfigisinnaasaannik
inerisaanerup -qarasaasiakkut pilersitsineq.31
nakorsiartitsinermik
neqeroorultit ilanngullugit-
iliuuserganerup
nukittorsarnegarnissaanut
atugassat.

11.2 Ingerlatsinermi aningaasartuutit

Sullissivik tamakkiisumik pilersinneqgareerpat suliassallu tamarmik ingerlanneqgalereerpata,
ukiumut ingerlatsinermut inerisaanermullu aningaasartuutit 28 mio. kr. koruuniusussatut
missingersorneqarput. Missingersuinermi sullissiviup angusagarluarusussusegarnera periusaalu
kiisalu 2030-imi 9.300 missaannik nuna tamakkerlugu ukiumut sukkornermik inooriaatsimillu
patsiseqartumik nappaatilinnik sullitagarnissamik tunngaveqarnissaa aallaaviuvoq (takuuk imm.
1.3)

Aningaasartuutit suliassanut pingaarnernut tallimanut agguataarsimassapput:

¢ Nakorsaaneq (sulianut ilassutaasut), atortorissaarutit (ilaatigut qarasaasiakkut
nakorsiartitsineq)

e llisimatusarneq

e Akimuilluni sulegatigiinneq, pitsaaliuineq, piginnaasanik inerisaaneq nappaatilinnillu
ilinniartitsineq

¢ Nunatsinni pissutsit immikkut ittut

e Aqutsineq, allaffissornikkut ingerlatsineq, iliuusissatut siunniussat iliuuseqarfiginerat
atuutilersitsiartuaarnermullu aningaasartuutit.

* Biilit unittarfissaat nunami pilersinneqassapput. Nagqup ataani biilit unittarfiannik, illumik biilit unittarfiannik assigisaannilluunniit pilersi-
tsisogassanngilaq.
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Tabeli 11B: 2025-imi SDCG-mik ingerlatsinermi aningaasartuutissatut missingersukkat

Aningaasartuutit

Nakorsaaneq
misissuineriu
(nalinginnaasumik suliat)

Nunatsinni pissutsinut
immikkut ittunut

aningaasartuufit

(sulianut llassutit)

ilanngullugit
nakorsaaneq

lisimatusarneq

Akimuilluni
suleqatiginneq,
pitsaaliuineq,
piginnaasatigut
inerisaaneq
nappaatilinnillu
ilinniartitsineq

Agqutsineq
allaffissomnikkullu
ingerlatsineq,

iliuusissatut siunniussat
aningaasartuutaagallar-

tullu
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Ukiumut
aningaasartuutit

Ukiumut aningaasartuutit, siunissaq ungasinnerusoq
isigalugu aningaasaliineq

4.5 mio. kr.

Peqgginnissagarfimmi inuunerissaasunut
inuunerissaavinnullu tunngaviusumik
aningaasaliissutit. Namminersorlutik Ogartussanit
aningaasaliiffigisat.

Tamatumunnga ilaapput Nuummi Dronning Ingridip
Peqqgissaaviani inuunerissaavimmi immikkut
nakorsiartitsivimmik sap. ak. ullut sisamaat avillugu
Inuttaliineq, sukkortunut inooriaatsimillu
patsiseqartumik nappaatilinnut, skema 2A-mi kapitali
2 mi nassuiarneqgartut sinerissami peqginnissaqarfiup
gitiusumik immikkoortuini isumagineqgartut,
Namminersorlutik Ogartussanit
aningaasalersorneqgarnerat.

8,4 mio. kr.

Sulianut ilassutinut sulianillu inerisaanermut
tunngasunut tunngaviusumik aningaasaliissutit.
Tamatumunngalu atatilugu negeroorutit ullumikkut
sumiiffinni ataasiakkaaginnarni negqeroorutaasut
nunatta sinneranut siammarneqgarnissaat.

Tunngaviusumik aningaasaliissutiniipputtaag
aningaasat atortorissaarutinut (ilaatigut
qarasaasiakkut nakorsiartitsissutinik nutaanik-
tamatumunngalu atatillugu misissuinernut atortunik
pisaarnissamut) kiisalu aningaasartuutinut
nunatsinni pissutsinut immikkut ittunut tunngasunut
atugassat. Aningaasaateqarfiup Movo Nordisk
Fondip aningaasaliissutaanit
aningaasaliiffigisassat.

4.0 mio. kr.

llisimatusarnermut  tunngaviusumik
aningaasaliissutit, ilisimatusartunut SDCG-
meersunut tunngatitat. Aningaasaategarfiup Novo
Mordisk Fondip aningaasalissutaanit
aningaasaliiffigisassat.

8,5 mio.kr.

Akimuilluni sulegatigiinneq, pitsaaliuineg
piginnaasatigullu inensaaneq pillugit sulinutinut
tunngaviusumik aningaasaliissutit.
Tunngaviusumik aningaasaliissutini akimuilluni
suliniutinut immikkoortitsisogassaaq.
Aningaasaategarfiup Novo Nordisk Fondip
aningaasaliissutaanit aningaasaliiffigisassat.

4 O mio. kr.

Atuutilersitsiartuaarnermi  Aqutsinermut,
allaffissornikkut ingerlatsinermut, iliuusissanik
siunniussinernut aningaasartuutaagallartussanuliu
tunngaviusumik aningaasaliissutit.
Aningaasaategarfiup Novo MNordisk Fondip
aningaasaliissutaanit aningaasaliiffigisassat.
Ingerlatsinermut, garasasiarsornermut
kiffartuussinermullu aningaasartuutit ilaat
Namminersorlutik Ogartussanit
aningaasaliiffiginegassapput, takuuk kapitali 9
kiffartuussinermi periaatsimut tunngasoq.




Aningaasaliissutit tamarmik najogqutassami siunertatut aalajangersakkat iluanni
atorneqassapput. SDCG-ip siulersuisui suliniutit pillugit nassuiaatinik aningaasaliissutillu
ataasiakkaat annertussusaannik akuersisuussapput. Suliassanut aalajangersimasunut
aningaasaliissutit, sulianut ilassutinut nutaanut inerisaanermut - ilaatigut nunatsinni pissutsinut
immikkut ittununut tunngasunut aningaasartuutit matussusernissaannut atornegassapput.
Sulianut ilassutissanik pilersitsinernut atorfinititsinernullu malittareqgiineq

Sulianut ilassutissaannik pilersitsinissamut sulisunillu atorfinitsitsinissamut, siulersuisut
aalajangiinerannut atatillugu aalajangersaanerup saniatigut, kingorna iliuuserisanik
malittareqqgiinissamut nakkutillinissamullu periarfissiisumik atorfiit imarisaat pillugit
nassuiaasiortogassaaq. Sulianut ilassutissat tunngaviusumik atuutilersitsiartuaarnissamut
piffissalerlugit, tunngaviusumillu ukiunik pingasunik sivisussuseqartussamik tamakkiisumik
ingerlanneqartussatut pilersinnegassapput. SDCG-iilli siulersuisuisa sulianik aallartitsinerni
piffissat suliniuteqarfiusut aalajangersimasumik erseqqgissumik naliliivigissavaat tamatuminngalu
allannguinissaq aalajangiivigisinnaallugu.

Nakorsaanermut atatillugu sulianut ilassutaasut nalinginnaasumik sulianut tapertaallutillu

pitsaanerulersitsissapput marlunnillu siunertagarsinnaallutik:

e  Sukkornermut inooriatsimillu patsisegartumik nappaateqarnermut tunngatillugu
iliuuseqarnerup, neqgeroorutinik nutaanik inerisaasogarneragut atuutilersitsisogarneragullu
nukittorsarneqarnissaa, imal.

e negeroorutit nunatsinni sumiiffinni ataasiakkaaginnarni imal. ikittuinnarni pissarsiassaasut,
siammarnegarnissaat aaqqgissuunneqarnissaallu (takuuk imm. 3.4)

Nakorsaanermut atatillugu sulianut ilassutaasut neqgeroorutinik nutaanik inerisaanissamik
atuutilersitsinissamillu siunertagartut, siunissami nalinginnaasumik nakorsaanermut
akuulersinnaanissaq ataatsimut angorusuppaat. Namminersorlutik Oqgartussat piffisap
isumagatigiissutegarfiusup ingerlanerani nakorsaanermi negeroorutinut
misilittarluarnegareersunut akisussaaffimmik tigusinissamik aalajangiissappata, taamaaliornikkut
nukiit pilersinnegartut SDCG-ip iluani siunertanut allanut atornegarsinnaassapput.

agguagassat annikitsut, piffissami aningaasaliifiusumi sanaartukkap aserfallatsaalinissaanut
aningaasaleeqataasussat32 ilaapput.

Sanaartukkamut utaqqgiisaagallartumillu iliuusegarnissamut aningaasartuutissat

Qitiusumik sullissivissamik sanaartornissamut iluatalu aaqgisuunnissaanut kiisalu biilit
unittarfissaannut ataasiarluni aningaasaliisogassaag. Tamatuma saniatigut gitiusumik sullissiviup-
sanaartorlugu naammassippat- atornegalernissaata tungaanut suliat utaqqiissaasumik ininit
ingerlanneqarnissaasa nassatarisaanik aningaasartuuteqartogassaag. Aningaasaateqarfiup Novo
Nordisk Fondip sanaartukkap iluata aaqgissuunneqarnisaa atortorissaarutillu
aningaasaliiffigissavai.

Namminersorlutik Ogartussat illuliorfissamik atugassiissapput. SDCG-ip illutassaata 2022
naatinnagu sanaartorlugu aallartinneqarnissaanut illuliorfissap piareernegarnissaa
aningaasaliissutegarnissamut piumasagaataavoq.

%2 Sanaartukkap (naatsorsuutigisatut) 2024-imi atulerneraniit piffissap aningaasaliiffiusup 30. Juni 2030-imi naanissaata tungaanut.
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SDCG-ip illutassaanik pilersitsinissamut aningaasaliissutitut toggammavissat
aalajangersimapput. Sanaartorneq aningaasaatedarfiullu Novo Nordisk Fondip sanaartukkamut
aningaasaliinissamut pisussaaffeqarnera, sanaartornerup sukkuluunniit
aningaasartuutaasussatut togqgammaviusunut naapertuussarneqarsinnaanissaanik
piumasaqaatitagarpoq.

Sanaartugagq Namminersorlutik Ogartussanut tunissutiginegassaaq, atulerneraniillu ukiuni 30-ini-
aningaasaateqarfik Novo Nordisk Fondi akuersinngippat siunertanut allanut SDCG-mik
ingerlatsinerunngitsunut atornegarsinnaassanani. Tamatumani init garasaasiarsornermi
immikkoortortamit meeraaqgqerisunillu atorneqartussat inuit 16-it 20-illu akornanni amerlassusillit
allaffissaannut naatsorsuussat pineganngillat. Ukiut 30-it gaangiuppata Namminersorlutik
Ogartussat sanaartugaq siunertanut allanut sunulluunniit atorsinnaalissavaat.

Namminersorlutik Ogartussat taamaalillutik illumik piginnittuussapput sanaartortitsisuussallutillu.
Sanaartugaq naammassippat Namminersorlutik Oqgartussat illumik ingerlatsineq tamakkiisoq
tigussavaa. Aserfallatsaaliinermut tunngatillugu sanaartornissamut aningaasaliissutitut
agguagassat annikitsut, piffissami aningaasaliiffiusumi sanaartukkap aserfallatsaalinissaanut
aningaasaleeqataasussat33 ilaapput.

lllutaata 2024-imi aatsaat atorneqalersinnaanissaa SDCG-ip nakorsaanermi sammisaanut
unammilligassaavog. Tamatuma tungaanut inissanik sammisanik annertusaanermi
utaqqiisaasumik atugassanik pissarsinissaq pisariagassaaq. Taamaaliornissaq
aningaasaateqarfimmiit Novo Nordisk Fondimiit SDCG-mik pilersitsinissamut ingerlatsinermi
aningaasaliissutinit tamakkiisunut ilaassaaq.

11.3 Aningaasaliinermi aqutseriaaseq

SDCG Peqginnissagarfiup aningaasartuutissatut missingersuutaani immikkut aningaasaliiffiuvoq,
taamaammallu Peqginnissaqarfiup nalinginnaasumik aningaasartuutissatut missingersuutinut
toggammavimmik nalunaaruteqarnissamut akisussaasup aningaasartuutissatut
missingersuutaani allaffissornikkut ingerlatsinermi ilaalluni. SDCG-mut tunngatillugu
aningaasartuutissanut missingersuutissatut siunnersuut, aningaasateqarfimmiit
Namminersorlutillu Ogartussaniit aningasaliissutit immikkut nassuiarlugit suliarineqassaag.
Naatsorsuutit taama suliarinegassapput immikkullu kukkunersuiusumit
nalunaarusiorfiginegassallutik, takuuk imm. 9.6.

Aningaasaateqgarfimmiit aningaasaliiffigisaq, Naalakkersuisut aningaasaategarfiullu Novo Nordisk
Fondip akornanni aningaasaliissutit pillugit isumaqatigiissut naapertorlugu
missingersorneqassaaq. Namminersorlutik Ogartussanit aningaasaliiffigineqartoq,
ingerlatsinissag maleruagassallu Namminersorlutik Ogartussanit ukiumoortumik
aalajangersaaviginegartartut naapertorlugit missingersuusiornegassaaq. Immikkoortut marluk
taakku akornanni aningaasanik nuussisogarsinnaanngilaq.

% Sanaartukkap (naatsorsuutigisatut) 2024-imi atulerneraniit piffissap aningaasaliiffiusup 2030-imi juunip ulluisa 30-anni naanissaata
tungaanut.
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SDCG-ip siulersuisuinut Q3-mi akuerisassanngorlugu sagqummiussassamik ukiumut tulliuttumut
tamatumalu kingorna ukiunut tulliuttunut pingasunut ataatsimut aningaasartuutissanut
missingersuutissatut siunnersuusiornissaq, SDCG-mi sullissivimmi aqutsisut suliassaraat.
Tamatuma kingorna siulersuisut aningaasartuutissanut missingersuutissatut siunnersuut
Peqginnissagarfimmi qullersat agqutigalugit Namminersorlutik Ogartussanut
akuerisassanngorlugu nassiutissavaat. Peqginnissaqarfimmi qullersat SDCG-ip
aningaasartuutinut missingersuutissatut siunnersuutaanut ogaasegaatissagarunik
allannguutissatulluunniit siunnersuutissaqarunik, taakku siulersuisut
ogaaseqaatigiumaarsinnaasaasa Namminersorlutik Ogartussat aningaasartuutissanut
missingersuummik ataatsimut suliagarneranni ilanngunnegarsinnaanissaat siunertaralugu,
SDCG-ip siulersuisuinut saggummiunneqgassapput. Namminersorlutik Ogartussanit
naggataarutaasumik aningaasartuutissatut missingersuutinik Q4-mi nalunaaruteqarnerup
kingorna SDCG-mut aningaasartuutissatut missingersuineq naammassinegassaad,
aningaasartuutissanullu missingersuutit SDCG-ip siulersuisuinut akuerisassanngorlugit Q4-mi
sagqummiunnegassallutik.

SDCG aningaasanik aningaasaateqarfimmit Novo Nordisk Fondimit pissarsianik
atunngitsuukkanik ukiup naatsorsuiffiusup tullianut nuussisinnaavoq. Aningaasat nuunnegartut
suliassagarfiup aningaasaliiffigineqartup iluani taamaallaat atornegarsinnaapput. Aningaasat
taakku annertoqataat aningaasaateqarfiup Novo Nordisk Fondip ukiumut tulliuttumut
aningaasaliissutaanit ilanngaatigineqassapput. SDCG-ip siulersuisuisa aningaasaategarfimmut
Novo Nordisk Fondimut ilanngaataasut akuersissutigeqqginnissaat ginnutegaatigisinnaavaat.

Tamatuma saniatigut SDCG-ip siulersuisui suliassagarfinnut aningaasaateqarfimmit
aningaasaliiffigisanut tunngatillugu suliassagarfinni tamani, ukiumi pinegartumi nukissanik
pitsaanerusumik atuinissatut naliliiviginegarpat, ukiumoortumik aningaasartuutissatut
missingersuutit immikkoortumut allamut (aningasartuutissatut missingersuutip annertussusaata
annerpaamik 50% -ianik ilassuteqarsinnaanermi), 20%-it pallillugit nuunnegarnissaannik
aalajangiisinnaapput. Suliat aningaasaateqarfimmit aningaasaliiffigisat akornanni nuussinissat
annertunerusut, aningaasaateqarfiup Novo Nordisk Fondip siulersuisuisa akuersinissaannik
piumasaqaatitagarput.

Peqqginnissaqgarfiup ukiumut sisamariarluni aningaasagarneq suliallu pillugit malittareqgiinermut
atugassat SDCG-mit suliarinegassapput. Tamatuma saniatigut sukkortunut inooriaatsimillu
patsisegartumik nappaateqartunut tunngatillugu iliuuserisanik nakkutilliinissamut
nalunaaruteqartarnissamullu SDCG-mut iliuusissaq pingaarutilik tassaavoq sukkornermik
nappaatilinnik sullissinermik inerisaaqginnissagq.

Peqginnissagarfimmi aningaasaliissutinut tunngatillugu maleruagassat nuna tamakkerlugu
aalajangersakkat SDCG-ip aningaasartuutissatut missingersuutaanut atuupput.
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12 Aningaasliinissamut isumagatigiissut
- aningasaliinerlu

Ingerlatsinissamut sanaartornissamullu aningaasaliissutit, aningaasaliinissamut sanaartugassarlu
pillugu isumagatigiissummit Naalakkersuisunit aningaasaateqarfiullu Novo Nordisk Fondip
siulersuisuinit akuersissutaasumit tamatigut ikorfartorneqarput.

Aningasaliinissamut isumagatigiissut SDCG-ip aningaasaliissutinik atuineranut — najogqutassiaq
una tungavigalugu- piumasaqaatinik imagarpog. Tassani piffissami aningaasaliiffiusumi
anguniagassat pingaarnerit killiffiillu pingaarutillit, kiisalu sullissivimmut aningaasagarnermut
atatillugu iliuusissanillu siunniussinermi malittarisassat pingaarutillit ilanngunnegarput.

Aningaasaliinissamut isumaqatigiissummik ingerlatsineq Namminersorlutik Ogartussat
aalajangiinerinut attuumassutegartoqg SDCG-mullu sunniuteqgarsinnaasoq nassuiarneqarportaag.
Taanna tassaasinnaavoq Peqginnissagarfiup aaqqgissuussaaneranik annertuumik allannguineq
imal. nalinginnasumik nakorsaanermi aningaasagarnikkut toqgammavigisap malunnaatilimmik
allannguutegarnera. Aalajangiinerit piumasagaatinik aningaasaateqgarfiup Novo Nordisk Fondip
aningaasaliineranut atatillugu isumnagatigiissutip toggammavianik allannguinermik
kinguneqassappata, aningaasaliineq aningaasaliinermut atatillugu isumaqatigiisummi
ingerlatsineq nassuiarneqartoq agqutigalugu nalilivigeqginnegassaag.

llluliassamut tunngatillugu isumagatigiissut, piumasaqaatinik Nuummi SDCG-ip illutassaanik
nutaamik, najogquttassami matumani innersuussamik sanaartortogarnissaanik imagarpoq.
Namminersorlutik Ogartussat aningaasaateqarfiullu Novo Nordisk Fondip sanaartornissamut
aningaasaliissutaat isumagatigiissummi ilaapput. Namminersorlutik Ogartussat SDCG-ip
illutassaanut 2022-i naatsinnagu atornegarsinnaalersussamik sannaartorfissamik naleqquttumik -
aningaasaateqarfimmiillu Novo Nordisk Fondimit akurerinegartumik— atukkiussinissaat
isumagatigiissummissaaq nassuiarnegarpod.

Aningaasaliineg- piffissarlu aningaasaliiffiusoq

Piffissaq aningaasaliiffiusoq katillugit ukiunik qulinik sivisussuseqartoq pingasunngorlugu
immikkoortitigaavoq. Sammisat suut atuutilersinneqgarnissaat killiffiillu pingaarnerit suut
angunegarnissaat Namminersorlutik Oqartussat aningaasaategarfiullu Novo Nordisk Fondip
akornanni isumagatigiissutaanissaat, immikkoortuni tamani atuuppog. Isumaqatigiissutit taakku
immikkoortuni tamani, aningaasaategarfiup Novo Nordisk Fondip Namminersorlutik Ogartussanut
aningaasaliissutaanit aningaasanik aalajangersimasunik atuilersinnaanissamut
tunngavissiissapput. Piffissamik aningaasaliiffiusumik pingasunut sivikinnernut
immikkoortiterineq, sullissiviup samisaanik nukissanillu nunatsinnut taamatullu
Peqqginnissaqgarfimmi pissusiviusunut periarfissanullu naleqgqussaajuarnissamut periarfissiivoq.

103



Tabeli 12A: Piffissamut aningaasaliiffiusumut killiffinnullu pingaarutilinnut takussutissiaq
1. Kiliffik pingaarutilik 2. Kiliffik pingaarutilik 3. Kiliffik pingaarutilik

Piffissaq siulleq Piffissat aappaat Piffissat pingajuat .
2029

2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2030

Katillugit ukiuni qulini aningaasaliisogassaaq

Piffissamut siullermut atatillugu Piffissat aappaannut Piffissat pingajuannut
aningaasagarneq | atatillugu aningaasagarne atatillugu aningaasagarneq
1. juli 2020 2024-giteqgunnerani 30. juni 2030
SDCG-ip pilersinnegarnera SDCG-ip illutassaata Piffissap
atulersinnaanissaanik aningaasaliiffilusup
naatsorsuutegarneq naanera

Ukiunik qulinik piffisalikkamik aningaasaliiffiginegarnikkut — naammasisagarsinnaanissamut
sullissiviup sammisaasalu Nuummi nunallu sinnerani inerisaanissamut periarfissagarnissamut
aningaasaliiffiup sivisussusaa naammalluni ogimaaqatigiinneq angunegassaaq, tamatumali
peqatigisaanik malitseqartitsinissap akulikissusissaa piffissanut taakkununnga pingasunut
killiffittaanullu pingaarutilinnut, piffissaagallartilugu sammisanik nalimmassaanissamut
nalegqussaanissamullu periarfissiisunut, sullissiviullu iliuusissatut siunniussaanut
aningasaqarnermullu sammivianit aallaaveqartunut ilaalluni.

Aningaasaateqarfimmiit Novo Nordisk Fondimiit aningaasaliissutit: Aningaasaategarfiup Novo
Nordisk Fondip SDCG-mik ingerlatsinermut aningaasaliissutai 2020-imi juulip ulluisa
aallaggaataanniit 2030-imi juunip ulluisa 31-annut atuutissapput. Najogqutassiag una

aningaasaliinissamut isumagatigiissummut, aningaasaategarfimmit Novo Nordisk Fondimit ukiuni

qulini aningaasaliinissamik neriorsuummut pingaarnermut togqgammaviuvoq. Tamatuma

saniatigut najogqutassiaq piffissami aningaasaliiffiusumi SDCG-mut iliuusissatut siunniussanut
nukissanillu agguataarinermut tunngatillugu maleruagassanik, kiisalu anguniagassanik killiffinnillu
pingaarutilinnik sullissivimmit eqquutsinneqartussanik imagarpoq. Najogqutassiamik matuminnga

akuersinikkut SDCG-ip piffissami siullermi sammisassaanut aningaasaliissutissat,
aningaasaateqarfiup Novo Nordisk Fondip atugassiissutigisavai. Sullissiviup

pilersaarusiornissamut naammaginartumik piffissagarnissaa qulakkeerniarlugu aningaasagarneq
piffissanut pingasunut attuumassuteqartoq nikingavoq. Aningaasaqarneq piffissamut siullermut

attuumassuteqgartoq 2020-imi juulip ulluisa aallaggataanniit 2024-imi marsip ulluisa 31-annut
atuutissaag.

1. Killiffik pingaarutilik siulleq: 2023-imi sullissivimmi aqutsisut SDCG-mi sammisanik

iluuseqarfigisanillu SDCG-ip siulersuisuinit akuerisassanik killiffik pillugu suliagassapput. Killiffik

pillugu suliag 2023-ip giteqgunnerani, sullissivik taamanikkussamut ukiuni pingasuni

atuutereersimalerpat naatsorsuutigisatullu SDCG-ip illutassaanut nutaamut 2024-imi nuunnissap

pilersaarusiorfissanngornerani, naammassinegassaaq. SDCG-mi sinerissamilu gitiusumik
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immikkoortortani sammisat naammassisat atuutilersinneqartullu, killiffissiunerup saniatigut,
killiffissiuineq sullissiviup aallartisarneranik pitsaasumillu ingerlatsinissamut aaqqgisuussaaneranik
naliliinermik imagarportaaqg. Imm. 12.1, sammisat SDCG-mi sinerissamilu peqginnissaqarfiup
gitiusumik immikkoortuini ukiut siulliit sisamaat affaanni Killiffiup pingaarutillip siulliup tungaanut
ingerlanneqartussat pillugit nassuiaammik imagarpoq.

Killiffimmi pingaarutilimmi siullermi killiffiliinermi, piffissamut tulliuttumut naliliinissamut
sullissiviullu iliuusissatut siunniussaanik nukissanillu agguataarinissamik aalajangersaanissamut
piukkunnartumik nutartikkamillu tunngaveqarnissamik qulakkeerinissaq siunertaavoq,
pingaarutilittullu piffissamut tulliuttumut ass. nakorsaanermut atatillugu sammisanut ilassutissanut
tunngatillugu, sullissiviup iliuusissatut siunniusaanik nukissanillu agguataarinissamut, pisarialinnik
nalimmassaasoqarsinnaavoq.

Piffissamut siullermut tunngatillugu killiffik pillugu nalunaarusiornermut atatillugu, SDCG -mi
sinerissamilu peqginnissaqarfiup gitiusumik immikkoortuini piffissap imm. aappaanni sammisanik
iliuuseqarfigisassanillu ingerlatsinissamut pilersaarummik sullissivimmi aqutsisut
suliagassapputtaaq. Piffissat aappaanni sammisat iliuuseqarfigisallu, tamanna tunngavigalugu
SDCG-ip siulersuisuinit aalajangersaaviginegassapput Namminersorlutillu Ogartussanit
aningaasaateqarfimmiillu Novo Nordisk Fondimit ukiup sisamanngorlugu aggornerisa sisamaanni
2023-imi akuersissutiginegassallutik. Tamanna tunngavigalugu aningaasaategarfiup Novo
Nordisk Fondip SDCG-ip sammisaanut aningaasaliissutit atugassanngortissavai.
Aningaasagarneq piffissat aappaannut attuumassuteqartoq, 2024-imi apriilip ulluisa
aallaggaataanniit 2027-imi marsip ulluisa 31-annut atuutissaaqg.

2. Killiffiit pingaarutillit aappaat: 2026-ip giteqgqunnerani, piffissap aappaani SDCG-imi sammisat
iliuuseqarfigisallu SDCG-ip siulersuisuinit akuerisassat killiffiat pillugu nalunaarut, sullissiviup
aqutsisuisa suliarissavaat. Taamanikkussamut sullissiviup SDCG-ip illutaanut nutaamut
nutsereersimanissaa ukiullu ataatsip marlullu akornanni tassani inissinnissamut
periarfissagarsimanissaa sammisanillu nutaanik Nuummi Nuullu avataani inerisaallunilu
aallartitsissimanissaa naatsorsuutigineqarmat, 2026-imi killiffissiuisogassaaq.

Killiffiit pingaarutillit aappaata tungaanut killiffissiuinermi tamatumani, killiffiup pingaarutillip siulliup
tungaanut Killiffissiuinermisuut, piffissami tulliuttumi sullissiviup iliuusissatut siunniussaasa
nukissanillu nuussuinissaq siunertaralugu nalilinissamut aalajangersaanissamullu
piukkunnartumik nutartikkamillu tunngavissagarnissamik qulakkeerinissaq siunertaavoq.
Sullissivimmi aqutsisut piffissap aappaani killiffik pillugu nalunaarusiornerannut atatillugu, SDCG-
mi sinerissamilu gitiusumik immikkoortortani piffissat pingajuanni sammisassat iliuuseqarfissallu
ingerlanneqarnissaannut aqutsisut pilersaarusiussapputtaag. Piffissat pingajuanni sammisat
iliuuseqarfigisassallu tamanna tunngavigalugu SDCG-ip siulersuisuinit
aalajangersaaviginegassapput, Namminersorlutillu Ogartussanit aningaasaateqarfimmiillu Novo
Nordisk Fondimit 2026-imi ukiup aggornerisa sisamaanni akuersissutaassallutik. Tamanna
tunngavigalugu aningaasaateqarfiup Novo Nordisk Fondip SDCG-ip sammisaanut
aningaasaliissutit atugassanngortissavai. Aningaasaqarneq piffissat aappaannut
attuumassuteqgartoq 2027-imi apriilip ulluisa aallaggaataanniit 2030-imi juunip ulluisa 31-annut
atuutissaag.
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Killiffiit pingaarutillit pingajuat aningaasaateqarfiullu Novo Nordisk Fondip aningaasaliineranik
sivitsuinissamik naliliinissaq siunertaralugu tamakkiisumik nalilineq: 2029-imi
aningaasaateqarfiup Novo Nordisk Fondip, avataaneersunik immikkut ilisimasalinnik
suleqateqgarluni SDCG-mik tamakkiisumik naliliinissaq 2029-ip naalernerani naammassisassaq
isumagitissavaa. Nalilinermi togqgammavigisat najogqutassiami anguniagassatut takorluukkanik,
anguniagassatut siunniussanik iluatitsilluarsimanermillu nalilinermi toggqammavissanik,
taamaalillunilu sammisanik piffissami aningaasaliiffiusumi aallarnisarnegarlutillu
atuutilersinneqartunik nalilinermik tunngavegassapput. Naliliinermi immikkut gitiutinnegartoq
tassaassaaq nappaatilinnut sammititamik iliuuseqarnermik malitsegartitsineq. Nunatsinni pissutsit
periarfissallu eqgarsaatigalugit nalilisogassaag.

Taamaalillutik nalilinermi togqgammauviit, ilaatigut nakorsaanerup pitsaassusaanut, nakorsaanermi
pitsaassutsimut uuttuutinut (ilaatigut kingunerluutit kinguningaatsiaatigut takkuttut atugaanerat,
ilanngussaq 1 takuuk), ilisimatusarnermi paasisanut, sammisagarfinnut pingaarnernut tamanut
sukumiisumik killiffissiuinermut, aningaasanik atuinermut, aqutseriaatsimut, sinerissami
Peqginnissaqarfiup qitiusumik immikkoortuinik suleqateqarnermut, Napparsimmavissuarmi
gitiusumik immikkoortortanut avataanilu sulegatigisanut SDCG-ip sunniuteqarneranik naliliinernik
imagassapput.

Nalilinermi tamakkiisumi aningaasaateqarfiup Novo Nordisk Fondip aningaasaliinerata
sivitsorneqarsinnaanissaanik imal. atorunnaarsikkiartuaarnissaanik naliliinissaq pingaarnertut
siunertaavoq, killiffiillu pillugit nalunaarusiaasartunisuut, kingorna sullissiviup iliuusissatut
siunniussaanik nukissanillu nuussinermi nalimmassaanissanut ilinniagagassutsikkut
tunngavisiissalluni. Nalilineg tunngavigalugu siunissaq ungasinnerusoq isigalugu SDCG-mut
piffissamut aningaasaliiffiusinnaajumaartussamut iliuusissatut siunniussanut
nalegqussaasogassaad.

Nalilinerup inernera Naalakkersuisunut aningaasaateqarfiullu Novo Nordisk Fondip
siulersuisuinut sagqummiunnegassaaq. Tamatuma kingorna Naalakkersuisunillu
ogaloqategareernikkut, aningaasaateqarfiup siulersuisuisa aningaasaliinerup ganoq
sivitsorneqarnissaa aalajangissavaat. Aningaasaliinerup sivitsorneqarnissaanut tunngatillugu
marlunnik inerniliisoqarsinnaavoq:

e Tapiinerup ukiunik sisamanik sivitsorneqarnissaa (siuliani aningaasaliissutinit ukiup affaata
sinneruttup saniatigut); taamaalilluni sivitsuineq siulleq 2034-ip giteqqunnerata tungaanut
pissaaq

e  Tappiinerup sivitsornegannginnissaa, aningaasaateqarfillu Novo Nordisk Fondi
atorunnaarsitsiartuaarnissamut annikitsunik ukiunut marlunni (siuliani aningaasaliissutinit
ukiup affaata sinneruttup saniatigut) aningaasaliissaag.

Inerniliinerni taakkunani marlunni aalajangiineq pillugu Naalakkersuisut ilisimatinnegassapput
aningaasaliinissamullu isumagqatigiissummik nutaamik akuerisassanngorlugu
saqqummiussivigineqarlutik. Tapiineq sivitsornegassappat tamatuma kingorna ukiut
sisamakkaarlugit periusaareersoq atorlugu nalilisoqartassaaq. Naliliinerit tamakkiisut inerneri
pissarsiarineqarpata, tamatigut aningaasaliissutit minnerpaamik ukiut pingajua geqganut
sinneqartassapput: Ukiup affaa siuliani aningaasaliissutineersog minnerpaamillu ukiunut
marlunnut atorunnaarsitsiartuaarnissamut imal. sivitsuinissamut aningaasaliissutit.
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Tabeli 12B: Pilersaarutaasutut nalilinissanut nalunaarusiornissanullu takussutissiag

Killiffik/
Nalunaarusi-
ormeq
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Piffissaq

Akisussa-
asut

Tigusisog/akue
rsisog

Malitseqgarti-
tsineq

Annertussusaa

2023
2026

SDCG-p
siulersuisui

MMF's
bestyrelse/
Nalaakkersuisut

SDCG-ip
siulersuisui

Sammisani iliuuseqarfigisanilu
killiffik {anguniakkanik
angusineq/pitsaassutsimut
uuttuutit, sammisat,
Nappaatillt amerlassusaat,
sinerissami
Peqginnissagarfiup gitiusumik
immikkoortuinik
suleqateqarneq).

Killiffimmi pingaarutilimmi
siullermi gitiusumik
sullissiviup
aallarnisarnegarmeranik
nalilineq

Piginneqatigiilluni
aaggisuussinermik nalilineq.
SDCG-mi sinerissamilu
gitiusumik immikkoortuni
piffissami tulliuttumi
sammisassat iliuuseqarfissallu
suliarineqarnissaannut
pilersaarut.

2029
pisariagar-
pallu
tamatuma
kingorna
ukiut
sisamakka
arlugit

SDCG-ip
siulersuisui
aningaasa
ategarfillu
NMF

Aningaasaate-
garfiup NNF-ip
siulersuisuil
Nalaakkersuisut

Aningaasaat
e-garfiup
NNF-ip
siulersuisuif
Nalaakkersui
sut

Sammisani iliuuseqarfigisanilu
killiffik {anguniakkanik
angusineq/pitsaassutsimut
uuttuutit, sammisat,
Nappaatillit amerlassusaat,
sinerissami
Peqginnissagarfiup qitiusumik
immikkoortuinik
sulegqateqarneq).

Killiffimmi pingaarutilimmi
siullermi gitiusumik
sullissiviup
aallarnisarnegameranik
nalilineq

Piginnegatigiilluni
aaqgisuussinermik nalilineg.
SDCG-mi sinerissamilu
gitiusumik immikkoortuni
piffissami tulliuttumi
sammisassat iliuuseqarfissallu
suliarineqarnissaannut
pilersaarut.

Immikkut pingaarnertut
sammisat.

Siunerta-
mut
aalajanger-
simasumut
tunngasoq

Aningaasa
ategarfik
NMNF

Aningaasaate-
qarfik NNF/
SDCG-ip
siulersuisui

Misissuineq
apeqqutaallu
ni

Siunissaq ungasinnerusoq
pilersaarutinik
piviusunngortitsinnissag,
aningaasagarnikkut aammalu
inuiagatiniinnut tunngatillugu
pigisat tigussaasutigut NNF-llu
tapiineratigut il.il.

Ataavartu-
mik

SDCG's
ledelse

SDCG-ip
siulersuisui

SDCG-ip
siulersuisui

Pigisat tigussaasut-aamma
suliniutip pileriartorneranik
nalilineq.

(o)
ukiumoortu
mik

SDCG-p
siulersuisui

Aningaasaate-
garfik NNF/
Nalaakkersuisut

SDCG-ip
siulersuisui

Suliassamut pilersaarusiag,
periusissiamik anguniakkanillu
piviusunngortitsineq, kiisalu
naatsorsuutit ukiup
siulianeersut.




Nakorsaanermi pitsaassutsimut uuttuutit (KPI) suut malittarinegartuarnissaannik
saqqummiussineq, kapitalit pingajuanni nassuiarnegarpog ilanngusamilu 1-imi itisiliiviginegarluni.
llanngussami 1-imi ogaatiginegartut saniatigut, ukiumoortumik nalunaarusiornermi
naggataarutaasumillu naliliinermi, uuttuutini ilanngussani arlalinni sammisagarfinnilu pingaarnerni
allani nalunaarusiortogqassaag.

121 Killiffik pingaarutilik siulleq sammisallu pingaarnersiukkat

Piffissaq /killiffik pingaarutilik siulleq tassaavoq aningaasaliiffiup aallartinneraniit (1. juli 2020)
2023-imi decembarip ulluisa 31-iannut. Piffissami tamatumani SDCG minnerpaamik sammisanik
imm. matumani nassuiarneqartunik inerisaallunilu atuutilersitsissaaqg.

Piffissami tassani aningaasaqgarnikkut togqgammavissaq ukioq ataaseq inuup ataatsip sulineranik
nalilinnik 20-inik atorfinititsinertut sullissiviullu sammisaanik ingerlatsinermut aningaasaliinertut
naleqarpog. Ukioq ataaseq inuup ataatsip sulineranik nalilinnit 20-iusuniit 15-it Nuummi SDCG-mi
atorfinittussanngussapput tallimallu- ataani nassuiarnegartutut- sinerissami Peqqinnissagarfiup
gitiusumik immikoortuini atorfinittussanngussallutik.

Aqutsineq, aaqqgisuussineq inissallu

Aningaasaliinissamut isumaqatigiissummik atsiornerup kinguninngua, SDCG-ip
siulersuisussaanik toqgaasogassaag sullissivimmilu aqutsisut atorfinitsinneqarlutik. Sullissivimmi
aqutsisut tamatuma kingorna suliamik siullersaattut atorfiit naapertuuttut inuttalerniarlugit
sulinertik aallartissavaat. Peqqginnissagarfimmi sulisussarsiniarnermi atorfinititsiniarnermilu
periarfissat nalinginnaasut eqqgarsaatigalugit atorfinititsisogassaag.

Taamaammat aallarniutitut suliassat pingaarnerpaat tassaassapput:

e Suliffegarfimmi aaqqgissuussineq tamatumunngalu atatillugu SDCG-ip siulersuisuinik
pilersitsinissaq Inuunerissaavimmilu sulisunik SDCG-mut nuussinissaq34 .

e Sullisivimmi aqutsisussanik atorfinititsinissaq, sullivimmi atorfiit allat inuttalernegarnissaat
kiisalu Peqginnissaqgarfimmi qullersanut siunnersortinik nakorsaanermilu immikkoortortanik
naapertuuttunik sulegatissarsinissaq. Piginnaasanik inerisaaneq ukiut tallimassaata affaanik
naleqarpog.

e Nuummi SDCG-imi atuutilersitsiartuaarnermi sulisunut sammisanullu utaqqgiisaasumik inissat
pillugit isumagqatigiissutegarneq.

¢ SDCG-mut aningaasartuutissatut missingersuutissanut tunngavissamik pilersitsinissaq
kiisalu aningaasaliissutinut atorfinititsinermullu tunngasunik suleqatigisanut nassuiaanissaq
isumagqatigiissutegarnissarlu.

e Steno DK-mi attavegarfinnut ilaatigut Steno DK-mi ataqatigiissaarisuni akimuillunilu
attaveqarfinni inerisaanermilu sammisani ilinniagaqassutsikkut naapertuuttuni
peqataanissamik ilagartumut isernissaq.

Nakorsaaneq napparsimasunillu ilinniartitsineq

34 Sulisunik nuussinissaq allaffissornikkut ingerlatsinermi suliassaavoq. Sulisut ullumikkut Peqginnissaqarfik Sermersuumi atorfeqarput.
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e  Sammisat ullumikkut Dronning Ingridip Peqgqgissaaviani Inuunerissaavimmi ingerlanneqartut
SDCG-mit isumaginegassaapput. SDCG-ip illutassaata nutaap sananeqarluni
naammassinegarnissaata iserterfiginegarsinnaanngornissaatalu tungaanut, sammisat
pisarnertut Dronning Ingridip Peqgissaavianit aallaaveqgartumik isumaginegassapput.
Nakorsaanermut nappaatilinnillu ilinniartitsinermut atatillugu killiffiup pingaarutillip siulliup
tungaanut suliassat pingaarutillit nutaat tassaassapput:

e  Sukkornermik nappaatilinnik, KOL-ertunik gaffasissumillu aap tagganut nagqitsinilinnik nuna
tamakkerlugu nakkutillinermik nukittorsaaneq: Matumani immikkut ukkassassaq tassaavoq
SDCG-mi sinerissamilu peqqinnissaqarfiup gitiusumik immikkoortuini sisamani
piginnaasatigut inerisaaneq. Sinerissami gitiusumik immikkoortuni piginnaasatigut
inerisaanermi aallaaviusussat tassaapput llulissani, Aasianni, Sisimiuni Qagortumilu
gitiusumik napparsimmaviit. Piginnaasanik inerisaaneq tamakkiisoq ukioq ataaseq inuup
ataatsip sulineranik arfinilinnik nalegarpoq, taakkunannga marluk SDCG-miillutik sisamallu
sinerissami gitiusumik immikkoortuniillutik. 2023-imi sukkornermik nappaatillit, KOL-ertut
gaffasissumillu aap tagganut nagqitsinillit 7.600 -it nakorsartissinnaanissaat anguniagaavoq,
takuuk tabeli 1C.

¢ Nuna tamakkerlugu isigalerisumukarsinnaanissamik qulakkeerinissag: SDCG-mi
isigalerisumik nuna tamakkerlugu isigalerisumukarsinnaanissamik, ilaatigut sinerissami
gitiusumik napparsimmavinnut/ peqgissaavinnut annerusunut angalanikkut garasaasiakkullu
nakorsiartitsinissamik negeroornikkut ikorfartuutaasussamik atorfinititsisogassaaq. Nuup
avataani negeroorummik atuutilersitsinissamik ikorfartuinissamut nukissanik ukioq ataaseq
inuup ataatsip sulinerata affaanik nalilimmik immikkoortitsisogarpoq.

e Nappaatilinnik qanigisaasunillu ilinniartitsinermik nukittorsaaneq: SDCG Nuup avataani
Inuunerissaaviit sulegatigalugit nappaatilinnut ganigisaasunullu, sukkornermut nappaatinullu
inooriaatsimik patsiseqartunut sammititamik ilinniartinnegarnissamut negeroorummik
inerisaassaag. llinniartitaanissamut negeroorut nunatsinnut naleqqussarlugu
inerisarneqassaaq nunalu tamakkerlugu siammarneqarnissaanut periarfissagassalluni.
Taammaammat negeroorut illogarfimmi nunagarfimmilu periarfissanut killilisunullu immikkut
ittunut nalegqussarneqarsinnaassaag. Killiffiup pingaarutillip siulliup tungaanut
negeroorummik siammarterinissaq aallartisarnegassaaq, taamaaliornikkut SDCG-mi
llulissani, Aasianni, Sisimiuni Qagortumilu gitiusumik napparsimmavinni pilersinnegassaagq,
ilinniartitaanissamik negeroorutip nuna tamakkerlugu atuutilersinneqarsinnaanissaa
qulakkeerniarlugu, illogarfinni minnerusunik nunagarfinnilu misiliutitut suliniutinik marlunnik
pingasunilluunniit aallartitsisogassaaqg. Negeroorummik (ilinniartitsineq) inerisaanermi
atuutilersitsinissamilu ikiuunnissamut ukiog ataaseq inuup ataatsip sulinerata nalinga SDCG-
mut immikkoortinnegarpoq.

Piffissami aggersumi sammisanik annertunerusunik atuutilersitsinissap pilersaarusiornissaanut
naammattumik tunngavissagarnissaq qulakkeerniarlugu, sinerissami gitiusumik immikkoortortat
ganimut ogaloqatigalugit isip iluata ginnguani ameraasamik assiliissutinik scannerinillu isunut
misissuutinik (OCT) sumi inissiinissaq pissusissamisoornersoq atortorissaarutillu pioreersut arlaat
taarsertariagalernersut, SDCG nalilissaartaaq.

llisimatusarneq

Nunatsinni maanna sukkorneq nappaatillu inooriaatsimik patsiseqgartut pillugit ilisimatusarneq
SDCG-ip patajaallisarlugulu inerisaavigeqgissavaa. Taamaammat nunatsinni ilisimatusarnermik
ingerlatagareersunik ilisimatusarfinnillu, pingaartumik llisimatusarfimmi Peqgqissutsimik
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llisimatusarfimmi kiisalu hunarsuaqg tamakkerlugu iliuusegartussat- soorlu Danmarkimi
sukkortunik inooriaatsimillu patsiseqartunik nappaatilinnik sullissiviit (Steno Diabetes Centre)
universitetillu ganimut sulegategatiginerisigut pilersitsisoqassaagq. Piffissami pinegartumi
ilisimatusarnermik suliagartussanik, inuup ataatsip ukioq ataaseq sulinerata nalingi pingasut PhD-
nngornianik imal. PhD-inngorsimasunik ilisimatusarnermik sammisagqarallartunik SDCG
atorfinititsissaag.

Akimuilluni suleqatigiinneq pitsaaliuinerlu

Piffissami sammisanik inerisaanissamut ingerlatsinissamullu kiisalu sulegatinut naapertuuttunut
tamanut sulegatigiinnissamik ataqgatigiissaariinissamillu qulakkeerinissamut SDCG nukissamik
atuissaag. Suliniut meeqgat inuusuttullu akornanni pualavallaarnerup annikillisinnegarnissaanik
pingaarnertut siunertalik inerisarnegarluni, pilersaarusiorneqarluni aallartisarnegassaag.
aningaasaliissutinik, aagqgissuussaanermik sulegatigiinnermillu pilersitsinissamut, inuinnaat
suliniagatigiillu peqatigalugit peqgissuunissaq anguniarlugu suliniutinik ingerlatsinissamut
pitsaalivinermullu atatillugu, SDCG-mut iliuseqarnissamik periarfissiisunik
pilersitsisoqassaartaag.

Piginnaasanik inerisaaneq

SDCG piffissami pinegartumi sulisut piginnaasaannik inerisaanissamut, tamakkununngalu

tunngatillugu suliniutit suleqatigiinnerlu pillugit sukumiinerusumik nassuiaasussamik iliuusissanut

pilersaarummik inerisaassaag. Piginnaasanik inerisaanerit piffissami pineqartumi

kivinneqartussat tassaapput nakorsaanermi, nappaatilinnik ilinniartitsinermi garasaasiakkullu

nakorsiartitsinermi sammisanik aalajangersimasunik atuutilersitsinissamik ikorfartuisussat.

Taamaalilluni piginnaasanik inerisaanissamut pilersaarut inerisarneqarlunilu

pilersaarusiornegarlunilu makkununnga atuutilersinneqasaaq:

¢ Inuunerissaasut atorfinerlaat

e Inuunerissaasut nappaatilinnut ganigisaasunullu ilinniartitsinerannik nukittorsaaneq

e  Sulisut qarasaasiakkut nakorsiartitsissummut atortorissaarutinik nutaanik
atuisinnaanngornissaat.

Piginnaasanik inerisaanerit SDCG -mi sinerissamilu peqginnissaqarfiup gitiusumik immikkoortuini
suliniutit aalajangersimasut atuutilersinnegarnerat taakku suleqatigalugit pippat,
atuutilersinnegassapput.

SDCG-mi inuup ataatsip ukioq ataaseq sulinerata nalinga marloriarlugu SDCG-mi sulisut allat
nukissallu peqginnissaqgarfiup sinerissami gitiusumik immikkoortuinut (qulaani nassuiarneqartutut)
tunniunnegartut peqatigalugit, suliamik kivitsisinnaasunik atorfinititsisogassaag. Nukissat
pineqartut,

Nappaatilinnik ganigisasunillu ilinniartitsinermik kiisalu akimuilluni sulegatigiinnerup
pitsaaliuinerullu iluanni iliuuserisanik inerisaanermik atuutilersitsinermillu ikorfartuissapputtaaq.

Qarasaasiakkut nakorsiartitsineq

Sammisani nutaani najoqqutassiami matumani nassuiarneqartuni amerlasuuni, garasaasiakkut
nakorsiartitsinermut atatillugu ingerlalluartumik atagatigiissaarlugulu aaqgisuussaanissaa
piumasagaataavoq. Taamaammat SDCG-mut Killiffiup pingaarutillip siulliup tungaanut suliassat
pingaarnersaat tassaassaq pilersaarusiorneq, suliarinnittussarsiuussineq garsaasiakkullu
nakorsiartitsinermi atortorissaarutinik (napparsimasunik misissuinermi atortut assigiinngitsut
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ilanngullugit) nutaanik nuna tamakkerlugu atugassanik pisinissaq. Qarasaasiakkut
nakorsiartitsinermi atortorissaarutinik nutaanik atuutilersitsinissaq immikkoortut pingaarnerit
pingasunngorlugit aqgissuunnegarpoq. Immikkoortoq siulleq tassaavoq pilersaarusiorneq,
suliarinnittussarsiuussineq pisiniarnerlu. Immikkoortut aappaat tassaavoq SDCG-mi
peqgqinnissaqarfiullu gitiusumik immikkoortuisa tallimaasut ilaanni pingasuni ikkussuineq
atuinerlu, atortorissaarutilli Tunumi suli tamakkiisumik ikkussornegarsimannginnissaat
atulersimannginnissaallu eqgarsaatiginegassaaq. Immikkoortut pingajuat tassaavoq
peqginnissaqarfiup gitiusumik immikkoortuini kingullerni marlunni immagalu Tunumi ikkussuineq
atuilernerlu. Killiffiup pingaarutillip siulliup tungaanut immikkoortoq siulleq immikkoortullu aappat
naammassineqariissapput. Piffissami tamatumani SDCG-mi ingerlatsisinnaasunik
ikorfartuisinnaasunillu atorfinititsisogassaag.

Pitsaassuseq

SDCG-ip nunatsinni periarfissat- maleruagassiani, inuunerissuunissamut ilitsersuutini
innersuussutinilu nukittorsassavai. Suliaqg SDCG-mit aammali piginnaasalinnik nukissanillu
najukkani Inuunerissaavimmeersunik peqataatitsinikkut ingerlanneqassaaq. Tassanngaanniit
atuutilersitsinissagq tulleriiaarluni pissaag. Siullermik SDCG-mi tamatumalu kingorna, siuliani
nassuiarneqartutut atorfinititsineq ilutigalugu sinerissami gitiusumik napparsimmavinni
atuutilersitsisogassaag.

Piffissami pinegartumi pitsaassutsimik inerisaaneq paasissutissanit aqunneqgartoq
nukittorsarnegasaartaaq. Inuunerissaasut- pingaartumik sukkornermut tunngatillugu sulinerat
aallaavigalugu, KOL-ip suliniuteqarfiginegarnera, nuna tamakkerlugu taama nappaatilinnik,
nappaatit suussusaannik ilisarnaasiinissamik ilagartoq, SDCG-ip inerisaqqillugulu
nukittorsassavaa.

SDCG-mi pitsaassutsimut tunngasunik suliagartussamik ikorfartuisussamillu

atorfinititsisogassaag. Taanna sinerissami Peqqginnissagarfiup gitiusumik immikkoortuini
pitsaassutsimik inerisaanermi aamma ikiuutissaag.
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13 Aallartisarneq

SDCG-ip sammisaasa giterisaannut toqgqammavissag pingaarneq najogqutassiami matumani
aalajangersarneqgarpoq, suliniutilli nassuiarneqartut suliniutillu ataasiakkaat pillugit nassuiaatit
allanngorartuupput. Tulleriiaaraluni atuutilersitsiartuaartogassaaq. Teknikkikkut ineriartorneq,
peqginnissamut tunngatillugu ilinniagagassutsikkut ilisimasat nutaat, sulisussarsisinnaanissaq
aningaasartuutissatullu killiliussat, suliniutit suut aallartisarnegarnissaannut,
pingaarnersiornissaannut erseqgissarnissaannullu sunniutegassapput. SDCG-mut
ingerlatsinermut ukiumoortumik aningaasaliissutit tulleriiaarlugit, siuliani pissutsit ogaatigineqartut
SDCG-llu illutaa/initai ataqatigiissumillu aaggisuussaaneq eqgarsaatigalugit,
atuutilersikkiartuaarnegassapput.

SDCG-imut sulianik ingerlatsinermik aallaavittut Nuummi utagqgiisaasumik inissat pisariallit
qulakkeeqgaarnissaat, SDCG-ip sammisaasa atuutilersikkiartuaarnissaannut pingaaruteqarpoq.
SDCG-ip ingerlanneqgarnerani ukiut siulliit sullissiviup aqutsisui, sulisut, sammisaallu Nummi
Dronning Ingridip Napparsimmavissuani Peqgissaavianilu inissisimassapput.

Qarasaasiakkut nakorsiartitsinermut atatillugu atagatigiissumik aaqqissuussinermik nutaamik
atuutilersitsinissag, sammisat/suliat suliniutillu- sumi najugagarneq apeqqutaatinnagu- tamanut
anngussinnaanissaattaaq tunngaviusumik piumasagaataavoq.

Naalakkersuisut, Peqginnissaqarfiup aningaasaateqarfiullu Novo Nordisk Fondip ataatsimoorlutik
allatseqarfiat gitiusumik sullissivimmi aqutsisut aaqqisuusaanerullu patajaallisarnissaasa suliallu
tamakkiisumik SDCG-mi Peqginnissagarfimmilu qullersanut siunnersortinit
isumagineqarsinnaalernissaasa tungaanut ingerlaannassaag.

SDCG-ip piumasaqaatit naapertorlugit aallartissarnissaa 2020-imi juulip ulluisa aallagqaataanni

pissaag. Ulloq taanna SDCG pilersinnegassaaq, najogqutassiamilu suliniutit
piviusunngortinnegarnissaannut akisussaaffik SDCG-ip siulersuisuinut tunniunnegassalluni.
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llanngussaq 1

Napparsimasut

Napparsimasunik sullissinermi uuttuut: Steno Diabetes Center Grgnland-imut nalunaarusiorneq

‘major amputation’-illit
amerlassusaat

Napparsimasut katillugit Tabel 1A takuuk X X
Ukiup ataatsip iluani >85 X X
pujortartarneq (%)

Ukiup ataatsip iluani >85 X X
HbA1c (%)

Ukiup ataatsip iluani >85 X X
aap nagqitsinera (%)

Ukiut marluk iluani U- >85 X X
ACR (%)

Ukiut 4 iluani isinik >85 X X
misissuineq (%)

Ukiut marluk iluani >85 X X
isikkanik misissuineq

(%)

HbA1c <59mmol/mol >40 X X
HbA1c >75mmol/mol <20 X X
Sys BT< 140 mmHg >40 X X
Sys Bt>160 mmHg <20% X X
Pujortartartut appariartorpoq X X
amerlassusaat

Napparsimasut lipid- >40 X X
imik appartitsisumik

nakorsartittut

amerlassusaat

Retino-allannguutillit* X X
amerlassusaat

Ukiup ataatsip iluani X X

aap nagitsinera (%)

Napparsimasut Tabel 1A takuuk X X
amerlassusaat

Ukiup ataatsip iluani >85 X X
pujortartarneq (%)

Ukiup ataatsip iluani >85 X X
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imik appartitsisumik
nakorsartittut
amerlassusaat

Sys BT< 140 mmHg >40 X
Sys Bt>160 mmHg <20 X
Pujortartartut appariartorpoq X
amerlassusaat

Napparsimasut lipid- >40 X

Napparsimasut Tabel 1A takuuk X
amerlassusaat

Ukiup ataatsip iluani >85 X
pujortarneq (%)

Ukiup ataatsip iluani >85 X
aap naqitsinera (%)

Ukiut marluk iluini >85 X
spirometri (%)

Sys BT< 140 mmHg >40 X
Sys Bt>160 mmHg <20 X
Pujortartartut appariartorpoq X
amerlassusaat

* SDCG-mut anguniagaavoq, aaqgissuussinermik pilersitsisogarnissaa, paasissutissanik
attuumassuteqartunik tigooraasinnaasumik, taamaasilluni uuttuut malinneqarsinnaalluni nammineq
journalinik misissuisoqartariagarnani.

Periuseq/ilaatitsineq:

Sukkorneq: napparsimasut kode T89 aamma T90-imik suussuseqartumik

KOL-1: Napparsimasut puannut nakorsaatitalimmik nakorsartittut 49-t sinnerlugit ukiullit
KOL-2: Napparsimasut R95-imik kodelikkat

Ataavartumik aap nagitsineranik gaffasittoorneqg-1: Napparsimasut antihypertensiva-mik
nakorsartittut 19-it sinnerlugit ukiullit

Ataavartumik aap nagitsineranik gaffasittoorneq-2: Napparsimasut K85, K86, K87-imik

kodelikkat

Qulaani taaneqartut saniatigut ukiumoortumik nalunaarusiornermi aamma inaarutaasumik
naliliinermi uuttuutit ilassutaasut arlallit aamma qitiusumik sammisat allat (ilisimatusarneq,
piginnaasanik ineriartortitseqqinneq il.il.) nalunaarusiornegassapput, taanegartut siulliit pillugit
SDCG-p siulersuisuinit aalajangersarneqartut (sullissivimmi aqutsisut saqqummiussereerisigut)
ilisimatusarnermi immikkortoq ilanngunnagu, tassani NNF-imi ilisimatusarnerminakkutillisarnermi
aaqgqissuussinermut @researchfish-imut nalunaarusiortogartarpoq, aamma inaarutaasumik
naliliineq pillugu NNF-ip siulersuisuinit aalajangiisoqartarpoq, tak. immikkoortoq 12.

Ukiut affakkaartumik malittareqqiineq SDCG-mi siulersuisunit akisussaaffiginegarpoq.
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Naalakkersuisut pillugu

Naalakkersuisut Kalaallit Nunaanni
Peqginnissaqarfik aqunnissaanut,
ineriartornissaanut, pilersaarusiornissaanut
aamma nakkutiginissaanut
akisussaasuupput. Naalakkersuisut
anguniagaraat innuttaasut peqginnartumik
siunertalimmillu inuuneqgarnissaannik
periarfississallugit. Tamanna pissaaq
peqqinnissakkut gaffasissumik sullissinikkut
sapinngisamillu pitsaanerpaamik ullumikkut
siunissamilu nappaatit
pinngitsoortinniarnerisigut. Novo Nordisk
Fondimik suleqategarnerup nunatsinni
sukkorneq inooriaaserlu pillugit
iliuuseqarnermik nukittorsaanissamut
periarfissamik pilersitsivoq, tamannalu
Naalakkersuisut anguniagaannut tapersiivoq.

Novo Nordisk Fonden pillugu

Novo Nordisk Fonden danskit niuernikkut
aningaasaateqarfiutigaat marlunnik
siunertalik; niuernikkut aamma
ilisimatusarnikkut aalaakkaasumik
toggammaviliinissaq, suliffeqarfimmit Novo
Gruppen-imit ingerlannegartoq,
ilisimatusarnikkut, ikiuinikkut aamma
inooqatigiinnikkut tapersersuisoqg. Novo
Nordisk Fonden-ip takorloorpaa
ilisimatusarnikkut aamma ineriartornikkut
sunniutilimmik tapiissuteqarluni inuit
inuunerannik aamma inuiaqatigiit imminnut
napatissinnaanerannik iluaqutaasumik.



